Stredni odborna Skola a Stiedni odborné uciliste, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

ubno

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

STROJNI MECHANIK

RVP 23-51-H/01
STROJNI MECHANIK

Skolni vzdélavaci program je platny od 1. 9. 2022 po¢inaje 1. ro¢nikem.



OBSAH:

1. IDENTIFIKACNI UDAJE ....oooooioooeoeeeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt e e e st e et s ee et e et et e et en e et s et eseeeerees 4
1.1. NV AV NN 5] ST N 1O ) 0 4
1.2. WA 3 /077N \ ) SRRSO 4
1.3. NAZEV SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU.......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiieesssiiiiieseesssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 4
1.4. O Y-S VA V01210 L G440 ) 2] 7N ST 4
1.5. STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANT.....ciiitiiiiitiiiiiitiie e sctiie e e sttt e sttt e s s etvee s s satae s s s sbbeeesesbaesssnbanessssbesssssbenssanns 4
1.6. DELKA A FORMA VZDELAVANT ......itiiiiiitiii ittt stt e s e tae s s s bt e e s s sbb e e s s sabeeesssbeeesssbbaesssabeeesssrbenean 4
1.7. PLATNOST SVP .ottt et ettt et et et et et et et et et et et et ee ettt et et et et ete s et eeeee e et et et et et et et eseeeaeseee et et et eeeeeteneannens 4

2. PROFIL ABSOLVENT A ..ottt e e e bt e e s e bttt e s sab e e e s e b bt s e ssbbaeesssbbeeseabetesssabesessabbesssbeassessrens 5
2.1. ZAKLADNI IDENTIFIKACNI UDAJE .......ctttiiiittiieiiteiessitteeessbtesssaetessibaesssssbaesssabasssssbbesesasbasssssbessssssbasssssbensesnns
2.2. POPIS UPLATNENI ABSOLVENTA YV PRAXI 1.viiiiuviieiitiieeiittteesisteeessttesssssaesssssaasssssbassssssesssssssesssssssssssssesssssssens
2.3. ODBORNE KOMPETENCE ABSOLVENTA ... ciiiiiiiiittttttieeessiisttttessesssissssstsssesssssssssesssesssaissssessssssssissssesssessssisnes
2.4. KLICOVE KOMPETENCE ABSOLVENTA .....uttttttiieetiiitttietteessssistsetsesssssistastsesssssssssesssasssssssresssssessissssssessesss
2.5. CILE V OBLASTI CITU, POSTOJU, PREFERENCI A HODNOT
2.6. ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANI, STUPEN A POTVRZENI DOSAZENEHO VZDELANI .....cvvvviieiiiiiiiiiiieee e e 13

3.  CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU .........cocooiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeese s e e 14
3.1. 10Y SN 13 10N @ 61 07N ) < R 14
3.2. (R0 5 N A 41 "R 14
3.3. REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT ....cciiittieeiittetesietteesstttesssstesesssssessasbassssasasssssbtesssasssssssssessssssssssssssssssssens 14
3.4. VYCHOVNE A VZDELAVACT STRATEGIE ...ceciiivieeeettie e ettt ettt e e s ettte s s sitae e s s ibte e s s atbassssabasesssabasssssbassssbessessnres 15
3.5. (03367 N V2N YA €01 T 17
3.6. [ [0 D) 016) 53] 777N QU PR 19
3.7. VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU NADANYCH.....vvvvveeeiiiirinieeeeennnn 19
3.8. OCHRANA ZAKU PRED NASILIM, SIKANOU A JINYMI SPOLECENSKY NEGATIVNIMIJEVY ...ccovvvvviiiiireeinnenen. 22
3.9. REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A POZARNIPREVENCE ....ccovveeviiiiviiiieeeesieiinnnennss 24
3.10. PODMINKY PRO PRIJIMANI KE VZDELAVANI .....vvvvviiiiiiiiiiiiieeeeees CHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.
3.11. ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANT ...ttt CHYBA! ZALOZKA NENI DEFINOVANA.

A, UCEBNI PLAN ..ottt ettt ettt ettt ettt et et ettt et et e et ettt et et et et etee e s et et et e s e st ee et en e 26

5.  PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI VRVP DO SVP ..o, 28

6.  UCEBNI OSNOVY PREDMETU ......ooiviitieeeeeeeeeeeeeeet et ee e ee ettt eees et eees et eeeese e eseesesseneeseeesessenenaans 29
6.1. CESKY JAZYK A LITERATURA ..o teeeeeeeeeeteeeteteeeeseeeeeseseaesees et essesssesesesessesessesssasesesssesseeesseesestesssessasasaeesenns 30
6.2. CIZITAZYK A KONVERZACE .....cciitiiieiitteee s itttee s ettt e e s etttasssatteessabeesesabeeaessabesessbbesessbbaaesssbaeesssbbasssssbesessbbeeeas 45

6.2.1.  ARNGIICKY JAZYK ..eeiieeeiiee ittt bbbt bbbt he bbb ea e naeenre e 45
6.3. (0] 217N S N N U1 NS 58
6.4. 74 1 68
6.5. (00 1= 1T 73
6.6. ZAKLADY BIOLOGIE A EKOLOGIE ......uvvvviiiieeiieeittieeseessssisstteeseessssissssessessssssssssesssesssssssssesssessssssssresssesssssssses 77
6.7. YL =LY N 1 82
6.8. L E) 3R N YA (0 (02N 90
6.9. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE .....0ueeiiitviieiiiteiesitteessistessssssesessbessssssssssssssssssssssessssssssssssens 104
6.10. O] 0] Y 10 PR 111
6.11.  TECHNICKE KRESLENI .....ciiiitiiiiitiieiiititieiittieessatteessbatsssibaesssasbtsssssbessesssaeessasbassssabesesssbbesssssbesssssbensssssenness 117
6.12. N 23011 (G V4 (OO 124
6.13. STROJE A ZARIZENT Luvviiiiiii ittt e e e s s bbbt e e e e e s s e e bbb e e e e e e s s s sab b b et e e e e e s s sbbbabaeeeeeias 129
6.14. STROJIRENSKA TECHNOLOGIE ...eiieiiiiitttiiiieeessiibbtetee s e e st itbbatessessssssbbbtssseesssssbbbassseessssbbbbaseeesssssasbbabasesesiss 132
[ L T I =T T T @ T[S 137
(S T ©) 572 76) 30 %A C©1 7 1 R 142



7.

8.

MATERIALNI A PERSONALNI ZAJISTENT VYUKY ...oootoeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 151

7.1. Y VN2 TN B 7N 1 1 N 2 N A 401 PO 151
T 1.1, TEOTCtiCKE VVUCOVANT .....ccviviivieieeeeiesi ettt bbb nn e 151
T.1.2. Praktické VYUCOVANL.........c.ccuiiiiiiiiiiii ittt 152

7.2. PERSONALNI ZATISTENT VYTUKY L..titttiiiii i i iiiittit e ettt e e e e e s s ebbb bt e e e e e s s ebb bbb e e s e s s s ebbbbbeasessssssbbbbenseesssesante 153
SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY ........coooiiuiiiiiiiieeteeee s eeeee s eees e s es s 154



1. Identifika¢ni Gadaje

1.1. Nazev a adresa Skoly

Stiedni odborna §kola a Stiredni odborné ucilis§té, Dubno
se sidlem: Dubno, 261 01 Piibram 1
IC: 00 659 771

1.2. Zfizovatel

StiredoCesky kraj
se sidlem: Zborovska 11, 150 21 Praha 5
IC: 70 891 095

1.3. Nazev skolniho vzdé¢lavaciho programu

STROJNI MECHANIK

1.4. Kod a nazev oboru vzdélani

23-51-H/01 Strojni mechanik

1.5. Dosazeny stupenl vzdélani

Stiedni vzdélani s vyuénim listem
Kvalifika¢ni uroven EQF 3

1.6. Délka a forma vzdélavani

3 roky v denni formé vzdélavani

1.7. Platnost SVP

Od 1. 9. 2022 pocinaje 1. ro¢nikem



2. Profil absolventa

2.1. Zakladni identifika¢ni udaje

Skola: Stiredni odborna §kola a Stiredni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 P¥ibram 1

SVP: STROJNi MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Platnost profilu absolventa (od): 1. 9. 2022

2.2. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent je pfipraven zhotovovat a sestavovat jednotlivé soucasti a funkéni celky rtiznych
stroju, zatizeni a konstrukei, uvadét je do provozu, provadét jejich béznou udrzbu, diagnostikovat
jejich zavady a opravovat je. S tim souvisi 1 vykonavani pracovnich ¢innosti vyskytujicich se pfi
kontrole jakosti vyrobkd, jejich funkénich zkouskach, vedeni zdznami o jejich provozu apod.

Absolvent se orientuje ve vyrobnich postupech a ostatni technologické dokumentaci. Cte
technické vykresy a pracovni postupy jednotlivych soucasti a sestav. Dovede poftidit dopliikovy
nacrt K vyrobnimu postupu, Kk rychlé
a ekonomické vyrobé dild, k zaznamenani konkrétnich pozadavka zakaznika. Dovede si ucelné
a smysluplné pfipravit potiebné nastroje a nafadi, material, pracovni pomicky, pracoviste,
v souladu s technologickym postupem. Samostatné voli spravny a bezpecny vyrobni postup. Je
schopen rozlisit béZné strojirenské materialy podle normalizovaného oznaceni, urcit a respektovat
jejich vlastnosti a vyuzit téchto znalosti pfi zpracovani materialti. Zvlada zékladni vyrobni
operace na zakladnich obrabécich strojich, je schopen hotové soucésti pfipravit k montazi
a uspeéSné montdz realizovat. Mezi kliCcové dovednosti patii montazni prace, udrzba, servis
a opravy. Pfi vSech uvedenych cCinnostech je schopen provadét kompletni kontrolu soucasti
a smontovanych celk (vizudlni, tak 1 za pomoci béZznych 1 specialnich méfidel).

Absolvent je schopny vzhledem ke své kvalifikaci vykonavat uvedené ¢innosti v pozici
zame¢stnance 1 podnikatele.

Soucasti vzdelavani je i odborna pfiprava k ziskani svafecskych opravnéni v rozsahu
zékladniho kurzu pro plamenové svafovani (kysliko-acetylenové) a zakladniho kurzu pro
obloukové svatovani (obalenou elektrodou a tavici se elektrodou v aktivnim plynu).

2.3. Odborné kompetence absolventa

ZACI BYLI VEDENI TAK, ABY ABSOLVENTI DOKAZALTI:
a) Dbat na bezpe¢nost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikil (i dalich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientti, zakazniki, navstévniki) 1 jako soucast
fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle ptislusnych
norem;

- znali a dodrzovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence;



- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi préaci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.),
rozpoznali moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni
zavad a moznych rizik;

- znali systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé urazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zadsadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni nebo
urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn. aby absolventi:
chépali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;

dodrzovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametra (standardi) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb,
zohlednovali pozadavky klienta (zdkaznika, obc¢ana).

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

znali vyznam, cel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v b€Zném Zivotg)
mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prosttedi, socialni dopady;

efektivné hospodatili s finanénimi prostredky;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na
Zivotni prostiedi.

d) Upravovat a dokoncovat po strojnim obrabéni (popf. vyrabét) soucasti stroji, zarizeni
a kovovych konstrukci a sestavovat je, tzn. aby absolventi:

zhotovovali, popf. po strojnim obrabéni dohotovovali uvedené soucasti ru¢nim obrabénim a
zpracovanim, slicovavali je a pfipravovali k montazi ¢i spojovani do celk;

spojovali strojni souc€asti a ¢asti konstrukei, sestavovali je do bezchybné fungujicich celkt a
demontovali je;

pouzivali potfebné moderni nastroje, nafadi, ru¢ni mechanizované naradi, stroje a zafizeni,
mechanizac¢ni prostiedky umoziujici ¢i usnadiiujici manipulaci s montovanymi ¢astmi stroja
a konstrukci apod. a samostatné tyto pracovni pomticky volili;

oSetrovali a udrzovali nastroje, nafadi a dal$i pracovni pomtcky, pouzivané pii vyse
jmenovanych ¢innostech, popt. provadéli jejich upravy;

m¢efili a kontrolovali rozméry, tvar, vzdjemnou polohu ploch, jakost povrchu soucdsti a jejich
dalsi vlastnosti, nutné pro spravnou funkci v sestaveni;

kontrolovali rozméry sestavenych podskupin a skupin, ovétovali a posuzovali jejich funk&nost
podle vyrobni dokumentace;

provadeéli funkéni zkousky vyrobki a vedli o jejich vysledcich predepsanou dokumentaci;

sestavovali vyrobni, energetické, dopravni a dalsi stroje a zafizeni,



W

sestavovali programov¢ fizené stroje, linky a zafizeni, v€etné prototypu;

pracovali se strojirenskymi vykresy, schématy, normami, s technologickou a dalsi technickou
dokumentaci, a to jak v konvencni, tak i v elektronické podobg.

e) Opravovat stroje, zafizeni a kovové konstrukce, provadét jejich udrzbu a vykonavat
servisni ¢innosti, tzn. aby absolventi:

—  provadéli béZznou udrzbu a servis strojt, strojnich zafizeni, kovovych konstrukci aj.
strojirenskych vyrobki;

— demontovali a znovu sestavovali stroje, strojni zafizeni a kovové konstrukce a provadéli
prace vyskytujici se pfi jejich béznych, stfednich a generalnich opravach;

—  po oprave se podileli na uskute¢iiovani komplexnich métfeni (napi. méteni presnosti ¢i
geometrie, kontroly vykonovych parametri, vlastnosti apod.), vykonavani funkénich
zkousek, vyhotovovani protokolll o téchto méfenich a zkouskach a predavani opravenych
zafizeni uzivateli;

- podileli se na instalaci vyrobki (strojti, strojniho zafizeni apod.) u uzivatele, jejich uvadéni do
chodu a provadéni jejich zdkladniho sefizeni;

- provad¢li drobné upravy nahradnich soucasti, a to 1 jednoduchymi technologickymi operacemi
strojniho obrabéni a tepelného zpracovéani;

- zjist'ovali provozni zavady stroji a zafizeni, stanovovali jejich pfi¢iny, rozhodovali o zplisobu
jejich odstranovani a odstranovani pticin jejich vzniku;

- stanovovali technologicky postup praci pii opravach stroju a zafizeni;

- predvadéli opravené, popt. nové€ instalované vyrobky (stroje, strojni zafizeni apod.) uZivateli,
seznamovali ho s jejich spravnou obsluhou a tdrzbou;

- zhotovovali nacrty pro upravy ¢i zhotovovani ndhradnich soucasti, navrhovali vhodny material
a polotovar pro jejich zhotoveni;

- ziskali odbornou ptipravenost ke sloZeni zkousky v rozsahu zékladniho kurzu pro plamenové
svafovani (kysliko-acetylenové) a zakladniho kurzu pro obloukové svatfovani (obalenou
elektrodou a tavici se elektrodou v aktivnim plynu).

f)  Obsluhovat strojni zaFizeni, tzn. aby absolventi:

- tidili, sledovali a kontrolovali podle ndvodi k obsluze, provoznich piedpisti apod. chod
neslozitych stroji a strojnich zatizeni v energetice, v energetickych usecich primyslovych a
zpracovatelskych zavodi, sportovnich zatizeni, v doprave apod. (napf. strojovny,
kompresorové stanice, centralni chladici, vétraci a klimatiza¢ni zafizeni, upravny vody,
Cistirny odpadnich vod aj.), pokud pro vykonavani téchto ¢innosti neni tfeba zvlastniho
opravnéni;

- zabezpecovali provozuschopnost uvedenych zatizeni jejich ¢iSténim, oSetfovanim, vyménou a
dopliiovanim provoznich hmot a béznou tdrzbou;

- kontrolovali technicky stav uvedenych zatizeni a odstraniovali jejich drobné zavady;

- vedli pfedepsanou dokumentaci o provozu zafizeni, o jejich technickém stavu, zadvadach,
opravach apod.



2.4. Kli¢ové kompetence absolventa

Kli¢ové kompetence jsou v Rdmcovém vzdélavacim programu rozdéleny do nésledujicich
oblasti:

— kompetence K uceni,

— kompetence k feSeni problému,

— kompetence komunikativni,

— persondlni a socidlni kompetence,

— obcanské kompetence a kulturni povédomi,

— kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam,

— matematické kompetence,

— kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi.

U kazdé z této oblasti jsou v RVP specifikovany dil¢i klicové kompetence. Na zaklad¢
téchto dil¢ich klicovych kompetenci byly pro potieby SVP uréeny diléi klicové kompetence
Vv rozvojovych oblastech, které budou rozvijeny pedagogickymi pracovniky skoly. Dil¢i klicové
kompetence zde stanovené vychéazeji z podminek skoly a zkuSenosti pedagogickych pracovnikd.

Kli¢ové kompetence jsou uvedeny v obecné roving, protoze chapeme, ze rozvoj téchto
kompetenci je celozivotni proces, ktery nekonci odchodem absolventa z nasi Skoly.

Nize uvedené klicové kompetence jsou povazovany za idedlni cilovy stav absolventa nasi
Skoly, ke kterému je tfeba se pokouSet stile pfiblizovat. Z tohoto diivodu se budou klicové
kompetence rozvijet ve viech predmétech SVP. Konkrétni kli¢ové kompetence, které budou
rozvijeny v prib&hu vzdélavani v daném pifedmétu, jsou uvedeny v jeho ucebni osnove.

Klicové kompetence zika jsou v daném piedmétu konkrétné rozvijeny prosttednictvim
stanovené vyukové strategie (metody a formy vyuky, pomicky, ucebnice), u¢iva a hodnoceni
vysledkd vzdélavani.

a) Kompetence k uceni

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivne se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho
vzdeélavani,* tzn. Ze absolventi by méli:

—  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

— ovladat rtizné techniky u€eni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

— uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné
vyhledavat a zpracovéavat informace;

—  poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;

—  vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢etné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii
svého uceni od jinych lidi;

! Prvotadym piedpokladem uceni je &tenafska gramotnost, ovladani psani a po&etnich tikond.



b)

d)

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence k FeSeni problému

Vzdélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i
mimopracovni problémy, tzn. Ze absolventi by méli:

porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplisob feseni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a
oveftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace;

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;

spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se v pisemné i ustni
formé v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze absolventi by méli:

vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné;

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

snazit se dodrZovat jazykové a stylistické normy i1 odbornou terminologii;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevil jinych lidi;
vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni podle potieb a
charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét zakladni odborné terminologii
a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i Gstni form¢e);

pochopit vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni 1 pracovni uplatnéni, byt motivovani k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence

Vzdelavani smeruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zaklade
poznani své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni,
pecovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahii, tzn. ze absolventi by méli:

posuzovat realné¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, z4jmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;



f)

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi duasledktli nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovlivilovat, byt pfipraveni feSit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt finanén¢ gramotni;

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k piedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro
Zivot v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrZitelnym
rozvojem a podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze absolventi
by méli:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale i ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popt. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci, poméhat druhym
lidem;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie;

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte;

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
uznévat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost 1 soucasnost v evropském a
sveétovém kontextu;

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdelavani smeéruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své
osobnostni a odborné predpoklady pro uspésné uplatneni ve sveéte prace, pro budovani a
rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potrebu celoZivotniho uceni, tzn. ze
absolventi by méli:
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—  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

— mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomée a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

— mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkédch v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a
piedpoklady;

— umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

—  komunikovat vhodné s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

—  znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnik;

— rozum¢t podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,
se svymi piedpoklady a dal$imi moZnostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdeélavani smeruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné vyuzivat matematické
dovednosti v ruznych Zivotnich situacich, efektivné hospodarit s financemi, tzn., ze
absolventi by méli:

— spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

—  pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

—  Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
provadét realny odhad vysledku feSeni dané tlohy;

— nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych tkoldi, umét je popsat a vyuzit
pro dané feSent;

— aplikovat znalosti o zékladnich tvarech predmétl a jejich vzdjemné poloze v roving
I prostoru;

— aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béznych zivotnich i pracovnich
situacich.

h) Kompetence vyuZzivat prostiedky informa¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zdakladnim
a aplikacnim programovym vybavenim, ale i s dalsimi prostredky ICT a vyuzivali adekvatni
zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn. absolventi by méli:

— pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich
technologii;

— pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim;
— ucit se pouzivat nové aplikace;
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— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace;

— ziskéavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité¢ Internet; —

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych,

elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informac¢nich a komunika¢nich

technologii;

— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidln¢ gramotni.

2.5. Cile v oblasti citt, postoji, preferenci a hodnot

Pedagogicky sbor $koly se béhem tvorby SVP shodl na nésledujicich cilech v afektivni
oblasti. Byly vymezeny konkrétni afektivni cile, s védomim, Ze je obtizné je bézné ve vyuce
rozpoznat a hodnotit. Zamérem je pfipravit Zaka na Gsp&$ny, smysluplny a odpovédny osobni,
obcansky 1 pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta.

Nekteré cile se mohou jevit jako totozné ¢i velmi podobné. Tento jev je vysledkem tymové
prace na tvorbé cill, kdy kazdy ucitel preferuje urcité formulovani cile v oblasti citd, postojd,
preferenci a hodnot.

ABSOLVENT BYL VEDEN TAK, ABY:

— byl motivovan k celoZivotnimu vzdélavani,

— vazil si hodnot lidské préce, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale pecoval o n&; snazil se
zanechat po sob¢€ néco pozitivniho pro blizké lidi i $ir§i komunitu;

— dovedl jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledal
kompromisni feSenti;

— dovedl se zastat Clovéka v kritické situaci;

— m¢él divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

— uznaval, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;

— dokazal vyslechnout nazory jinych lidi;

— dokazal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiZ se bude navzajem respektovat a zvladne
tolerovat jejich pfipadné odliSnosti;

— kontroloval a ovladal své jednani; jednal odpovédné a dokazal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednani odpovédnost;

— chépal vyznam studia cizich jazykl jako prostfedek komunikace vzajemného poznani
a porozumeéni;

— dovedl rozvijet kritick¢é mysleni; kriticky posuzoval skute¢nost kolem sebe, pfemyslel
o ni, tvotil si vlastni tisudek, nenechal se manipulovat;

— uveédomoval si své prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu;

— odstranoval a vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitim a nebezpe¢nym navykim; preferoval
pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

— ziskal na zéklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; mél
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

— dovedl ziskéavat a hodnotit informace z riznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a neuspéchy ve své praci,

— samostatné se rozhodoval; pti feSeni problému (ukoli) vyuzival logické myslenti,

— dovedl bez otaleni pomoci ¢loveéku v tisni;
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— chapal meze lidské svobody a tolerance, jednal solidarn¢;

— uplatiloval sva prava a respektoval prava druhych, chapal a toleroval odlisSné z4jmy, nazory
1 schopnosti druhych; oprostil se ve vztahu k jinym lidem od pifedsudkd, intolerance,
rasismu, nabozenské 1 jiné nesnasenlivosti;

— vazil si demokracie a svobody a choval se tak, aby byla zachovana, tzn. také nebyl
Ihostejny ke korupci a kriminalité;

— ziskal empatii s lidmi fyzicky a duSevné postizenymi;

— ziskal kriticky postoj k roli penéz, nepfecenoval jejich vyznam;

— byl schopen vyuzivat své znalosti a dovednosti; byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povoléani; dovedl pfemyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;

— chapal postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

— osvojil si zdkladni principy Setrného a odpovédného pristupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednéni;

— dovedl optimaln¢ vyuzivat informaci hromadnych sdélovacich prostiedkl pro své potieby;

— umél kriticky vyhodnotit své vlastnosti a Spatné zlepSoval;

— byl ochoten angazovat se nejen ve svlj prospéch, ale i pro spolec¢nost;

— umél projevovat své city.

2.6. Zptsob ukonceni vzdélavani, stupeni a potvrzeni dosazen¢ho vzdelani

Forma vzdélavani: denni
Délka vzdélavani: 3 roky
Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

kvalifika¢ni arovein EQF 3
Zpisob ukonceni vzdélavani: zavérefna zkouska

Doklad o dosazeni stupné vzdélani: vysvédcéeni o zavérecné zkouSce a vyucni list
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3.  Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1. Identifika¢ni daje

Skola: Sti‘edni odborna $kola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

Ztizovatel: Stiedocesky kraj, se sidlem: Zborovska 11, 150 21 Praha 5

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

DosaZeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
kvalifikaéni stupein EQF 3
Platnost charakteristiky: 1.9.2022

3.2. Pojeti vyuky

Skolni vzdélavaci program plné vychazi z koncepce vzdélavani uvedené v RVP oboru
vzdélani. Vyuka je koncipovana tak, ze veskeré Cinnosti v teoretickém i praktickém vyucovani
vedou knaplnéni a dosazeni profilu absolventa, ktery neklade diraz pouze na odborné
kompetence zaki, ale i na rozvoj klicovych kompetenci a rozvoj zakl v oblasti citi, postoju,
preferenci a hodnot. V profilu absolventa jsou zohlednény zkuSenosti ucitelii teoretickych
predméti, odborného vycviku a zkuSenosti ze spoluprace se socidlnimi partnery.

Pomér vyuky vSeobecné vzdélavacich predmétl a odbornych predméti (véetné odborného
vycviku) zdastal zachovan dle ramcového rozvrzeni obsahu vzdélavani uvedeného v RVP oboru
vzdélavani. Disponibilni hodiny dané RVP a Skolou byly vyuZzity jak k posileni hodinovych
dotaci teoretickych predméti, tak (a to ve vétsi mife) k posileni hodinovych dotaci teoretickych
odbornych pfedméti a odborného vycviku.

V skolnim vzdé€lavacim programu nedochazi u zakit béhem vzdélavani k jejich rozdéleni
dle rtizného zaméteni (profilace). VSichni zéci jsou vedeni k dosazeni profilu absolventa oboru
vzdélani Strojni mechanik.

3.3. Realizace prifezovych témat

Ramcovy vzd€lavaci program stanovi Ctyfi prifezovd témata: ObcCan v demokratické
spolecnosti, Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace, Informaéni a komunikaéni
technologie.

Prifezovd témata stanovena RVP jsou zaclenéna do Skolniho vzdélavaciho programu
prostiednictvim ucebnich osnov jednotlivych vyucovacich pfedméti. Kazda ucebni osnova
obsahuje prufezova témata, kterd jsou uplatnitelnd v daném predmétu. Konkrétni naplnéni
prafezovych témat v daném predmétu je vymezeno ucivem, specifiky daného predmétu, ale také
vyuzitim didaktickych pomucek (napft. prifezové téma Informacni a komunikacéni technologie).
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3.4. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie chéapeme jako spoleéné postupy na turovni Skoly,
uplatnované ve vyuce i mimo ni, jimiz nase Skola cilené utvaii a rozviji klicCové kompetence
zaki. Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany prostiednictvim spolecné uplatiovanych
a uprednostiovanych postupli, metod a forem prace, piipadné aktivit, pfilezitosti ¢i pravidel,
ktera jsou spole¢na v§em pedagoglim. Tyto strategie se vyznamné podileji na celkovém klimatu
Skoly, proto na n¢ klademe zvlastni diraz. Vychovné a vzdélavaci strategie jsou formulovany ke
kazdé klicové kompetenci, ptipadné spolecné pro vice kli¢ovych kompetenci tak, aby bylo
patrné, ke kterym klicovym kompetencim se vztahuji (tyké se predevsSim klicové kompetence
vyuzivat prostiedky IKT a pracovat s informacemi).

Cilem nasi Skoly je vychovavat svébytnou autonomni bytost, kterad to, co se naucila, aktivne
a efektivne vyuziva ve svém osobnim, profesnim i spolecenském zivote:

- motivovani zaka (domnivame se, ze kazdy zdk ma pravo zazit pocit Gspéchu);
- naSim cilem je naucit zaky se ucit;

- podnécujeme zéky k tvotivému a kritickému mysleni a k feSeni problém;

- vyuzivame rtizné komunikacéni techniky.

Ve vychovné vzdélavacim procesu podporujeme skupinovou praci, pfi niz u¢ime zaky ucit
se, klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem. Skupinova prace vede zaky ke
spolupraci, vzajemné diskusi. Zaci se u¢i argumentovat, tolerovat odlisné nazory a asertivné
komunikovat. Snazime se zprostfedkovavat kontakty zakd s odborniky, statnimi i nestatnimi
institucemi.

K dosahovani klicovych kompetenci pouzivame tyto strategie:

Kompetence k uceni:
a) reflexe vzdelavaciho a u¢ebniho procesu

— Zaci jsou vedeni k tomu, aby sami posoudili uroven svych znalosti a dovednosti (uci se
zachytit pokrok ve svém vzdélavani, u¢i se hodnotit se vzajemné), po individualnim
vykonu jsou Zaci vybizeni k sebehodnoceni, pfi skupinové praci jsou zaci vedeni k tomu,
aby dokazali zhodnotit vykon svych spoluzaki po strance formalni a obsahové;

— Zaci zpracovavaji samostatné prace, pii kterych vyuzivaji ziskanych znalosti a
individualné pracuji s informacemi z riznych zdroji, a to i s vyuzitim prostiedkt
informacnich a komunikacnich technologif;

— Zaci maji mozZnost UcCastnit se soutézi a olympiad, kde mohou porovnévat své znalosti a
dovednosti s ostatnimi mladymi lidmi.

b) motivace k u¢eni
— Skola organizuje exkurze (zejména odborné), soutéze a olympiddy (literarni, jazykove,
ptirodovédné), zaci se pravidelné ti¢astni divadelnich a filmovych ptestaveni;
— Skola dle moznosti a z4jmu zakl zajiStuje jazykové a pozndvaci pobyty v zahranici
(Velka Britanie).

15



¢) prace s informacemi

zéaci se uli kriticky pfistupovat k informacim, rozliSovat podstatné od nepodstatného,
vypracovavaji vytahy, vypisy, referaty, eseje, u¢i se svou praci hodnotit a debatuji s
ucitelem o vhodném postupu a svém pokroku;

ucitel vede zaky k dovednosti efektivné preddvat informace ostatnim zakam,;
prostiednictvim jejich samostatnych vystupii ve vyucovacich hodinach (prace s hlasem,
télem, motivace posluchacit).

Kompetence k ieSeni problémii:

ucitelé vedou zaky, aby samostatné navrhovali varianty feseni problému;

ve Skole je podporovana kooperativni prace, kdy zéaci diskutuji o problému a navrhuji
vhodna feSeni;

ucitelé vedou zaky ke schopnosti vidét problém z riznych thli pohledu;

ucitelé vedou zaky ke schopnosti kriticky zhodnotit rizné pfistupy k feSeni problému
(fizend, strukturovana, volna diskuse, debata, beseda s odbornikem);

ve Skole se pravidelné schazi tzv. kulaty stll sloZzeny ze zastupcii zakia jednotlivych tiid a
¢lent vedeni Skoly - Zaci se uci vyhledavat a fesit celoSkolni problémy, pracovat v tymu,
spolupracovat s vedenim Skoly.

Kompetence komunikativni:

ve Skole se pouziva skupinova prace, zaci se uc¢i pravidlim efektivni diskuse, aktivnimu
naslouchani a zpétné reprodukci slySeného;

zaci si pod vedenim ucitele sami urcuji pravidla komunikace v tfidnim kolektivu;

zaci se seznamuji se zakonitostmi personalni komunikace, s jejimi pfednostmi i tskalimi,
v nékterych predmétech (zejm. Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a konverzace,
Obcanska nauka) prakticky nacvicuji efektivni parovou a skupinovou komunikaci, soulad
verbalni a neverbalni slozky komunikace, zplsoby feSeni konfliktu a asertivni
vyjednavani, uci se zasadam pisemné komunikace;

7aci se teoreticky a prakticky seznamuji s masovou komunikaci, kriticky hodnoti klady a
zédpory masové komunikace (média — televize, rozhlas, noviny, Casopisy, reklama,
internet), uc¢i se deSifrovat sdéleni, analyzovat je obsahové a stylisticky, nachazet
stereotypy, manipulativni argumentace, klis¢.

Kompetence persondlni a socidalni:

na Skole plisobi vychovny poradce a Skolni metodik prevence;

zaci prvnich ro¢nikli absolvuji adaptacni kurz, ktery je piilezitosti k vzdjemnému poznani
budouciho tiidniho kolektivu spolu s tiidnimi uciteli a jejich zastupci;

zé4ci maji moznost kazdoro¢niho ttidniho vyletu, ktery rovnéz ptispiva k utuzeni kolektivu
a sebepoznani;

Skola zajist'uje mimoskolni zajmovou ¢innost (pozarni sport, posilovani).
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Kompetence obcanské:

— vyuka je dle moznosti dopliovana navstévami odbornikli z praxe, od nichz Zaci
ziskavaji znalosti a dovednosti z téchto oblasti, ptip. besedami s odborniky pfibuznych
profesi;

— ve spoleCenskovédnich pfedmétech jsou vedeni k aktivnimu vnimani svého postaveni
ve spole¢nosti a jsou seznamovani s pravy a povinnostmi obéana CR a EU;

— Zaci se seznamuji s postavenim c¢loveéka v pfirodé a ve svéte, reflektuji globalni
konflikty, problémy a sami se zapojuji do jejich feseni (sbirky, charitativni akce);

— na Skole funguje ekologicky program, ktery vede zéky k aktivni ochrané Zivotniho
prostiedi (separace odpadu).

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

— vedeme zaky k péci o pomucky pii odborné vyuce teoretické i praktickém vyucovani,
— vedeme zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, uplatnéni na trhu
prace.

Metody a formy vyuky teoretick¢ho vyu€ovani i odborného vycviku jsou konkretizovany
V ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti. V prubéhu vzdelavani se pouzivaji metody a formy
vyuky, které zohlednuji specifické potieby, obsahy a cile daného vyucovaciho predmétu. Jde
predevsim o nasledujici formy a metody vyuky:
a) formy vyuky (frontalni vyuka, skupinové prace, individudlni vyuka, prace ve dvojici,
samostatnd prace);
b) metody vyuky:
— slovni (vypravéni, vysvétlovani, piednaska, prace s textem, rozhovor),
— nazorné-demonstracni (predvadéni, instruktdz, pozorovani),
— praktické (u€eni dovednostem, experiment, produkce vyrobku),
— aktivizujici (diskuse, feSeni problémt, situacni a inscenacni),
— komplexni (projekty, odborné soutéze, verejné prezentace zaku).
Vyuzité metody a formy vyuky smeétuji k rozvoji odbornych
a klicovych kompetenci zaki, jejich flexibilite, kreativité, samostatnosti a stanoveni vzdélavacich
strategii pouZzitelnych v celozivotnim vzdélavani.

3.5. Organizace vyuky

Vyuka teoretického i praktického vyucovani je organizovéana podle ptisluSnych ustanoveni
Skolského zdkona a platnych provadécich predpist tykajicich se organizace vyuky ve stfedni
Skole (predevsim vyhlaskou o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofti).

Vyuka 74kl na Skole je organizovana piedevsim v nasledujicich oblastech:

a) pocty zaku ve tiidach a v ucebnich skupinach,

b) doba vyucovani a piestavek,

€) rozlozeni vyuky na teoretickém a praktickém vyucovani,

d) uréeni mista, kde bude vyuka probihat,

e) urceni vyucujicich predmétu, tfidnich uciteld a zastupcu tfidnich uciteld,

17



f) systému zastupovani neptfitomného ucitele (suplovani, dohled),

g) absolvovani odborné praxe,

h) absolvovani sportovnich a jinych kurzi,

1) absolvovani jinych mimoskolnich aktivit (exkurze, vylety, kulturni a sportovni akce,
soutéze atd.).

add a) Pocty zdku ve tiidach a v ucebnich skupinich

Teoretické vyucovani

Maximalni pocet zaka ve tiide: 30 (vyjimecné 34)
Maximalni pocet zakt v ucebni skupiné predmétu Cizi jazyk: 23
Maximalni pocet zakl v u¢ebni skupin€ pfedmétu Télesnd vychova: 24 (doporuceno)

Praktické vyucovani

1. ro¢nik 2. a vysSi ronik
Maximalni pocet zakt v ucebni skuping¢: 12 12
add b) Doba vyucéovani a pfestavek

Teoretické vyucovani

0. 07:10 - 07:55
1. 08:00 — 08:45
2. 08:50 — 09:35
3. 09:50 - 10:35
4, 10:40 — 11:25

Poledni ptestavka (30 minut)

5 11:55-12:40

6. 12:45-13:30
7. 13:35-14:20
8. 14:25-15:10

Vzhledem k umisténi arealu $koly mimo mésto Piibram a zavislosti dopravy Zzaki na
vyucovani a z vyu€ovani je doba teoretického i praktického vyucovani pfizplsobena jizdnim
fadiim méstské hromadné dopravy. Vzhledem k tomu jsou pfestdvky mezi vyucovacimi hodinami
zkraceny na minimalni moZnou dobu.

Praktické vyucovani

1. az 3. ro¢nik: 7:20 — 13:50 (v¢etn€ 30minutové poledni piestavky)

add ¢) Rozvrh vyuky na teoretickém a praktickém vyucovani

Vyuka zakl v oboru vzdélani je rozd€lena podle u¢ebniho planu na teoretické a praktické
vyucovani. Rozlozeni vyuky se provadi do dvou po sobé jdoucich kalendarnich tydnt (sudy
a lichy tyden). Pocet dnli, ve kterych Zaci absolvuji teoretické a praktické vyucovani ve
dvoutydennim cyklu, je dan u¢ebnim pladnem oboru.
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Konkrétni rozlozeni dnii teoretického a praktického vyucovani urcité ttidy oboru vzdélani
na dany Skolni rok je uvedeno na webovych strankéch skoly.

add d) - e) Uréeni mista kde bude vyuka probihat a vyulujicich pifedmétt (rozvrh vyuky),
tfidnich uditelt a zastupcu tiidnich ucitelt

Na zékladé rozlozeni vyuky tfid oboru mezi teoretické a praktické vyucovani se sestavuje
konkrétni rozvrh tfidy na dany Skolni rok. Rozvrh vyuky obsahuje poc¢atek a konec teoretického
vyucovani, jména vyucujicich a u¢ebnu (misto) vyuky.

S rozvrhem vyuky na praktickém vyucovani a ptisluSnym ucitelem praktického vyucCovani
jsou zaci seznameni na zacatku Skolniho roku, pfipadné na pocatku vyuky nového tematického
celku a zmén€ urceného pracovisté. Praktické vyucovani je vykonavano na pracovistich, ktera
jsou uvedena v kapitole SVP zabyvajici se materidlnim zajisténim vyuky.

Kazda tfida oboru ma na pocatku Skolniho roku ptidélen¢ho tiidniho uditele a je urcen
i jeho zastupce v pfipad¢ nepfitomnosti tfidniho ucitele. Ttidni uclitel vyucuje v dané tiidé
miniméln¢ jeden piredmét a pii své praci se fidi néplni Cinnosti tfidniho ucitele stanovenou
feditelem Skoly.

add f) Systém zastupovani nepfitomného uditele (pohotovost, suplovani, dohled):

V piipadé¢ nepiitomnosti ucitele teoretického vyucovani predmétu stanoveného v rozvrhu je
prislusnym pracovnikem vedeni Skoly urcen jiny ucitel, ktery bude ve tfidé oboru vykonavat
kvalifikovany zastup (suplovani), dohled nebo vyucovat jiny piedmét. Se zménami v rozvrhu
vyuky (zména vyucujiciho, pfedmétu, ucebny) jsou Zaci seznameni nejpozdéji den piedem na
vyvésce u vehodu Skoly nebo webovych strankéach skoly.

V piipadé neptitomnosti u€itele praktického vyucovani pfedmétu stanoveného v rozvrhu je
pfislusnym pracovnikem vedeni Skoly urcen jiny ucitel, ktery zajisti kvalifikovany zéstup nebo
dohled.

add q) - 1) Absolvovani sportovnich a jinych kurzu, jinvch mimoskolnich aktivit

Reditel $koly fesi organizaci absolvovani kurzii a mimoskolnich aktivit vzdy vnitinimi
dokumenty Skoly (smérnice, pokyny atd.), které jsou dle potieby aktualizovany. Vedouci
ptislusné akce se pfii jeji organizaci vZdy fidi pokyny stanovenymi v daném dokumentu.

3.6. Hodnoceni zaku

Hodnoceni Zzakl v oblasti chovani a prospéchu v jednotlivych ptfedmétech probihd na
zéklad¢ platné legislativy a kapitol Skolniho tadu, které se veénuji hodnoceni chovani
a vysledkd vzdélavani v prabéhu klasifikacniho obdobi a na vysvédéeni. Ve Skolnim fadu jsou
uvedeny spoletné¢ zasady a kritéria hodnoceni. Konkrétnéjsi informace o hodnoceni zakt
Vv jednotlivych pfedmétech obsahuji u¢ebni osnovy predméti.

3.7. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (podle G¢inné pravni Upravy zakona €.
561/2004 Sb., skolského zakona k 1. 9. 2016) jsou povazovani zaci, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném
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zakladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podptrnych opatieni (PO). Tito zaci maji pravo na
bezplatné poskytovani podptirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 kolského zikona (SZ).

Skola zakim poskytuje podle jejich potieb a na doporudeni SPZ rtizné druhy podptirnych

opatfeni, napf.:

- poradenskou pomoc skoly a Skolského poradenského zafizeni,

- Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb,

- upravu podminek k ukoncovani vzdélavani,

- pouziti kompenzacnich pomiicek, specialnich ucebnic a specialnich ucebnich
pomiicek,

- upravu oc¢ekavanych vystupi vzdélavani v mezich stanovenych rdamcovymi
vzdélavacimi programy,

- vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP),

- vyuziti asistenta,

- pro zdky s priznanymi podplurnymi opatfenimi muze byt v souladu s principy
individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporueni SPZ
pedagogicka intervence,

- ve vyjime¢nych pfipadech mize feditel Skoly vzdélavani prodlouzit, nejvyse vSak o 2
Skolni roky.

Podptirna opatieni realizuje ve $kole $kolni poradenské pracovisté (SPP), které ziidil
feditel Skoly ve Skolnim roce 2016/2017, ve slozeni vychovny poradce a Skolni metodik
prevence. Se SPP spolupracuji zejména t¥idni uditelé a dale také ostatni pedagogiéti pracovnici.

Podpiirna opatieni Se podle organiza¢ni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti
stupniii. Podplirnd opatteni 1. stupné 1ze uplatnit na doporuceni skolniho poradenského pracoviste,
které s ptisluSnymi pedagogy vypracuje plan pedagogické podpory (PLPP). Podle tohoto planu se
74k 3 mésice vzdélava a poté SPP vyhodnoti PLPP. V piipadé, Ze u zaka dojde ke zlep3eni
vysledkl vzdélavani, pokracuje v navrZzeném PLPP, pokud ke zlepSeni nedojde, je Zak odeslan do
$kolského poradenského zafizeni (SPZ). Pokud $kola obdrzi od SPZ doporugeni PO I. stupné,
budou se jim pedagogicti pracovnici dale fidit.

Podpiirna opatfeni 2. az 5. stupné miZe $kola uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ a s
informovanym souhlasem zletilého zdka nebo zakonného zastupce zdka. Vypracovani IVP je
nutné ve 4. a 5. stupni podpory. Ve 3. stupni podpory je jeho vypracovani doporucovéano
zpravidla. Pfi 2. stupni podpory IVP soucésti doporucenych opatfeni byt mlize, ale nemusi.
Zakonny zastupce zéka s doporut¢enim SPZ musi pisemné pozadat o vzdélavani dle IVP. Reditel
skoly je povinen zadosti vyhovét, pokud jsou splnény vyse uvedené podminky (doporuéeni SPZ a
pisemnad Zadost ZZ). Za pisemnou zadost o vypracovani IVP lze povazovat i souhlas ZZ
s obsahem doporu¢eni SPZ, které na konci formulafe odsouhlasi a podepise. Na zakladd
doporuéeni SPZ vypracuje SPP individualni vzdélavaci plan zaka.

Zaclenéni podpurnych opatieni do jednotlivych stupnd stanovi platna legislativa (viz
vyse) a zni vychazi konkrétni doporuéeni SPZ. Doporudeni SPZ pro zaka obsahuje (kromé
stanoviska ke zpracovani IVP) konkrétni doporuceni v oblasti metod vyuky, organizace vyuky,
personalni podpory, hodnoceni Zaka a ptipadné¢ kompenzacnich pomicek.

Na zakladé doporudeni SPZ pro daného Zéka zpracuje SPP pichled opatieni provadénych
pii vyuce ve Skole. S piehledem a doporuc¢enim jsou postupné seznameni vSichni pedagogicti
pracovnici. Nejméné jedenkrat roéné prob&hne vyhodnoceni napliiovani doporuéeni SPZ, resp.
IVP.

Pti poskytovani podplrnych opatfeni je mozné, aby feditel Skoly ze zavaznych divodu,
zejména zdravotnich, uvolnil zédka na zadost zcela nebo z€asti z vyuCovani nékterého predmétu,
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ktery neni rozhodujici pro odborné zaméteni absolventa, tj. odborné pfedméty, odborné praxe a
pfedméty maturitni zkousky.

U uchaze&t se SVP rozhodne feditel $koly podle vyjadieni SPZ, které uchaze¢ dolozi
k piihlasce, o uzpusobeni podminek pro konani jednotné zkousky. V pfiipadé potieby Skola
nabidne zdkovi takovd podplrnd opatieni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani
V celém rozsahu a uspé$né vykonat maturitni zkousku.

Vzdélavani zakd se SVP probiha pii jejich integraci v b&zné tiidé. Zakovi, ktery nemtize
zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich nebo jinych divodu, Skola
nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Z4ka, popt. s jinymi institucemi, jiny, pro néj
vhodnéjs$i obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna zdkovi vcas, jakmile Skola zjisti zdvazné
piekéazky ke vzdélavani zaka v daném oboru vzdélani).

Vzdélavani nadanych zakt

Za nadaného zéka se povazuje predevsim zak, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou urovenn v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za 7aka mimotadné nadan¢ho se pak povazuje piedevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti
dosahuje mimotadné Grovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech.

Zjistovani mimotadného nadéani a vzdélavacich potfeb mimotfadné nadaného zéka provadi
SPZ ve spolupréaci se $kolou, kterd 7aka vzdélava. Jestlize se u zaka projevuje vyhranény typ
nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadfuje se SPZ zejména ke specifikiim jeho
osobnosti, kterda mohou mit vliv na prabéh jeho vzdélavani, zatimco miru Zakova nadani zhodnoti
odbornik v pfislusném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim muize §kola povolit vzd&lavani
podle IVP nebo ho ptetadit na zakladé zkousSek do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptfedchoziho
ro¢niku.

Nadani, pfipadné¢ mimotfadné nadani Zaka se mize projevit ve specidlnich manualnich
vykonech nebo kognitivnich ¢innostech, které Zak v zdkladnim vzdé&lavani nevykonaval, protoze
zde nebyly pfedmétem, resp. obsahem vzd€lavani, a tento typ nadani tudizZ nemohl byt u Zaka
identifikovan. Mohou to byt i Zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru a povolani nebo
prislusné technické aj. oblasti védy a techniky.

Skola pracuje se zaky nadanymi. Ti jsou vytipovani ugiteli jednotlivych predméti
a zucCastiiuji se riznych oborovych soutézi a projekti umoziujicich srovnani v krajském i
narodnim méfitku. Ve tfidé s nadanymi zéky je kladen diraz na citlivou préci tfidniho ucitele a
Skolniho metodika prevence v oblasti predchazeni socidlné patologickych jevil (rizikového
chovani), které by se v souvislosti s nadprimérnymi ambicemi zdka mohly ve tfidé snadno
vyskytnout.

Skola pracuje se sportovné nadanymi zaky zapojenim do projektu Fotbalova akademie 1.
FK Piibram. Kazdy hrac¢ (zaroven zak Skoly) je pravidelné hodnocen a to nejen po strance
sportovni, ale hodnoti se jeho prospéch, chovani a absence ve Skole (vyjma trénink, na které je
zék uvolnovan). Hodnoceni za Skolu provadi vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem.
Hodnoceni probiha ¢tvrtletné a o jeho vysledku je informovan sam hrac, zakonny zastupce, skola
a vedeni Akademie.

Téziste prace ucitell, at’ uz pii praci se zaky se SVP nebo zaky nadanymi, je v
individualnim a citlivém pfistupu, respektovani potieb zdki a vytvafeni pfiznivého
spolecenského klimatu ve tfide€ i ve Skole. Déle je nutnd spoluprace vedeni Skoly, tfidnich uciteld,
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uciteli teoretického a praktického vyucovani, tymu Skolniho poradenského pracovisté se zaky a
jejich zakonnymi zastupci.

3.8. Ochrana zaki pted nésilim, Sikanou a jinymi spoleCensky negativnimi jevy

Ochrané¢ zak pied nasilim, Sikanou a jinymi socidln¢ patologickymi (spolecensky
negativnimi) jevy - SPJ (rizikovym chovanim) se ve Skole vénuji vSichni pedagogicti pracovnici
Skoly prostiednictvim nésledujicich dokumentii:

— Skolniho radu,
— preventivniho programu SPJ,
— metodickych pokynii feditele Skoly tykajicich se SPJ.

Ve skolnim fadu jsou uvedeny principy prav a povinnosti zakl, zédkonnych zéastupct
a zletilych zakt v oblasti ochrany zdravi, majetku, uzivani navykovych latek atd.

VSichni pedagogicti pracovnici jsou sezndmeni s vykladem téchto principli a postupem
feSeni chovani zakd, kterym doslo k poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem v této
oblasti. Reditel $koly ustanovil $kolni poradenské pracovisté a tym prevence rizikového chovani.
V jejich spolupraci jsou vydany metodické pokyny pro postupy pii feseni rizikového chovani, se
kterymi byli vSichni pedagogicti pracovnici seznameni a fidi se jimi.

Reditel 8koly dle potieby vydava v platnost dalsi metodické pokyny pro pedagogické
pracovniky, které fesi konkrétni rizikové chovani zaka — napt. zaskolactvi.

Hlavnim dokumentem, ktery se tykad ochrany zakt pied nasilim, Sikanou a jinym rizikovym
chovanim je Preventivni program Skoly. Preventivni program je zpracovavan na kazdy skolni
rok.

Preventivni program vychazi z nésledujicich dokumenti:

— metodické doporuCeni k primdrni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze, ktery
vydalo MSMT CR a je platny v pfislusném obdobi,

— metodicky pokyn MSMT CR k prevenci a feSeni Sikanovani, ktery je platny v pfislusném
obdobi,

— strategie primarni prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze v pusobnosti
resortu MSMT CR na ptisluiné obdobi,

— metodicky pokyn MSMT CR k jednotnému postupu pfi uvoliiovani a omlouvani zéki z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi, ktery je platny v piisluSném obdobi,

— dokument tykajici se spoluprace predSkolnich zatizeni, Skol a Skolskych zatfizeni s Policii
Ceské republiky pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na
détech a mladezi pachané, ktery je platny v pfislusném obdobi,

— metodicky pokyn MSMT CR k zajiténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi déti, zaki a studenti
ve Skolach a Skolskych zafizenich,

— metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance,

— metodické doporu€eni pro praci s Individuadlnim vychovnym programem v ramci fesSeni
rizikového chovani zaku,

— Vyuziti pravnich opatfeni pfi feSeni problémového chovani zakt na skolach,

— dokument Narodni strategie protidrogové politiky na ptislusné obdobi.
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Preventivni program se snazi ptisobit pfedevsim proti témto negativnim jevim:

drogova zavislost, alkoholismus, koufeni,

kriminalita,

zaskolactvi,

Sikanovani, kybersikana, vandalismus, nésilné chovani,
xenofobie, rasismus, intolerance, antisemitismus.

Cile programu prevence:

1.

wmn

9.

Soustavné vzdelavani zakd, uciteli a ostatnich pracovnikii Skoly v oblasti zdravého
zivotniho stylu a odpovédnosti ke svému zdravi a zdravi druhych. Vzdélavani zaki
zaméiené na toto téma probiha hlavné ve spoleCenskovédnich predmétech
(spolecenskovédni zaklad, ob¢anska nauka, ekologie, zdravovéda a ekonomika).

Formovéni postoju a vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu skoly.

Zaclenéni témat z oblasti rizikového chovani do SVP.

Vzdélavani pedagogickych pracovnik pro pfipravenost ke zvladani problému v oblasti
rizikového chovani.

Spoluprace s rodi¢i (v€asné kontakty tfidnich ucitelti v ptipadé vyskytu vétsi ¢i podezielé
absence, kontakty vychovné poradkyné a Skolni metodicky prevence s rodi¢i problémovych
zaku).

Programy v ramci vyuky i mimo ni, které budou pomahat vytvaret dovednosti v socialni
komunikaci a zvladani spolecenskych vztahtli s vrstevniky 1 dospélymi osobami, zaméteni
na zvladani feSeni konflikti — prace tiidnich ucitelti se tfidou na tfidnickych hodinéch,
mimoskolnich akcich (dle aktudlni nabidky).

Akce pro zédky zaméfené na rozSifeni vzdélani v oblasti kultury, estetické vychovy nebo
odbornych zajmd, které zajist'uji vyucujici jazykd, environmentalni vychovy, obcanské
nauky, spolecenskovédniho zakladu a odbornych predméti.

Podpora volnocasovych aktivit potadanych Skolou nebo Domovem mladeze (DM) se
zaméfenim na sport a Cinnost relaxacni nebo regeneracni. Zajistuji vychovatelé DM
a ucitelé té€lesné vychovy.

Posileni role Skolniho metodika prevence a vychovného poradce, hlavné u zaki.

Cilové skupiny plisobeni programu prevence:

zaci Skoly,

ucitelé,

ucitelé odborného vycviku,
rodice zaku skoly,
vychovatelé DM.

Organizace spolupracujici na realizaci programu prevence:

Organ socialné pravni ochrany déti,

Stredisko vychovné péce,

Pedagogicko-psychologicka poradna,

Policie CR,

Centrum adiktologickych sluzeb Magdaléna v Pfibrami,
zdravotnicka zatizeni.
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V programu prevence rizikového chovani jsou zohlednény cile programu ZDRAVI 21 —
Zdravi pro vSechny v 21. stoleti, které jsou realizovatelné v ramci stfedniho vzdélavani.

3.9. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a pozarni prevence

a) Bezpecnost a ochranu zdravi osob pii vzdélavani a pti ¢innostech, které pfimo souviseji se
vzdélavanim, poptipadé pii jinych ¢innostech, podle platnych pravnich predpisti; zabezpeceni
odborného dohledu nebo pifimého dozoru pii praktickém vyucovani, zajistuje Skola
nasledujicim zptisobem:

Podle platnych legislativnich ptedpist, zejména podle aktualné u¢inného skolského zakona,
poskytuje Skola nezbytné informace tykajici se predmétné problematiky pfedevsim
prostfednictvim nize specifikovanych dokumenti:

— Skolniho fadu,

— vnitfniho fadu — organiza¢niho schématu skoly,

— rozpisu dohledtl na jednotlivych tsecich v aredlu skoly,

— smérnice BOZP a PO pro dany skolni rok,

— krizovy plan SOS a SOU Dubno,

— smérnicemi k zajiSténi adaptacniho kurzu, sportovnich kurzti, odborné praxe a dalSich
Skolnich akci,

— provoznich fadii odbornych uceben a Skolnich dilen,

— provoznich fadu télocvicny, posilovny a viceucelového hiiste,

— planu opatfeni pfi vzniku mimotadnych udalosti a vyhlaSeni krizového stavu,

— ostatnich vnitinich dokumentt $koly vztahujicich se k pfedmétné problematice.

Vsechny uvedené vnitini dokumenty Skoly vychézeji z platnych pravnich piedpist, jez
pfedstavuje zejména:

— Skolsky zakon,

— vyhlaska o stfednim vzdélavani,

— metodicky pokyn MSMT CR k zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi déti, zaki a studenti
ve Skolach a Skolskych zatizenich,

— zakon o opatfenich k ochrané pted Skodami piisobenymi tabdkovymi vyrobky a jinymi
navykovymi latkami,

— vyhlaska o hygienickych pozadavcich na prostory.

b) Nezavadny stav objektd, technickych a ochrannych zatizeni a jejich udrzbu, pravidelnou
technickou kontrolu a revizi zajiStuje Skola prostfednictvim technicko-ekonomického useku
nasledujicim zpiisobem:

Skola zabezpeluje systémem pravidelnych kontrol, prohlidek a revizi nezavadny stav
objektii Skoly, dale vSech vyhrazenych technickych zatizeni, dalSich stroji, dale pak naradi

a vybaveni veskerych prostor, které slouzi pro vyuku nebo k ostatnim ¢innostem.

C) Zlepsovani pracovniho prostfedi podle pozadavki hygienickych predpisii, oznaceni

nebezpenych pfedmétli a casti vyuzivanych prostor v souladu s pfisluSnymi normami
zajiStuje Skola prostfednictvim technicko-ekonomického useku nasledujicim zpisobem:
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Ve skole je periodicky realizovano soustavné zlepSovani pracovniho prostiedi v souladu
S platnymi hygienickymi pozadavky. Nebezpecné predméty jsou podrobovany pravidelnym
kontrolam a oznacovany v souladu s platnymi legislativnimi piedpisy.

d) Skola dusledné vytvaii a dodrzuje pracovni podminky mladistvych, které stanovuji pravni
ptedpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi a podminky, za nichz mohou vyjime¢né tyto prace
konat z diivodu pfipravy na budouci povolani.

Prokazatelné upozoriiovani nebo podrobné instruovani zakli o mozném ohrozeni zdravi
a bezpecnosti pii vSech ¢innostech, jichz se GiCastni pfi vyucovani nebo V ptimé souvislosti s nim
(zejména pi1 praktické vyuce a odborné praxi), sezndmeni se Skolnim tadem, zdsadami
bezpecného chovani, piipadné¢ s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP
a pozarni ochrany souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky tesi §kola nésledujicim zplisobem:

Pti zahajeni Skolniho roku seznami Skola prokazatelnym zptsobem zéky se Skolnim fadem,
zasadami bezpeného chovani s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi
bezpecnosti, ochrany zdravi pifi praci a pozarni ochrany, a to vzdy s ohledem na dany obor
vzdélani. Soucasné jsou zaci periodicky proskolovani nebo instruovani i v ramci praktického
vyucovani, jednak pfi zahdjeni Skolniho roku, jednak pii kazdé zméné pracovni ¢innosti (vykonu
prace).

Komplexné je tato oblast feSena smérnici BOZP — Systém vychovy zaméstnanci a zaki
v oblasti BOZP.
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4. Ucebni plan

Skola

Kod a nazev RVP

Nazev SVP

Forma a délka vzdélavani
Platnost SVP

Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilisté, Dubno

Dubno, 261 01 Pfibram 1
Strojni mechanik

23-51-H/01

Strojni mechanik

denni

od 1.9. 2022

3 roky

Pocet vyu¢. hodin za
dobu vzdélavani

Pocet tydennich vyucovacich hodin

Vyucovaci predmét

tydennich | celkovy 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik
Cesky jazyk a literatura 6 198 2 2 2
Cizi jazyk a konverzace! (AJ) 6 198 2 2 2
Obcanska nauka 3 99 1 1 1
Fyzika 2,5 82,5 1 1,5
Chemie 1 33 1
Zaklady biologie a ekologie 1 33 1
Matematika 55 181,5 2 15 2
T¢&lesna vychova 3 99 1 1 1
Informacni a komunikacéni technologie 3 99 1 1 1
Ekonomika 3 99 1 2
Technické kresleni 5 165 2 2 1
Strojnictvi 2 66 1 1
Stroje a zatizeni 2 66 2
Strojirenska technologie 3 99 2 1
Technologie 7 231 1 3 3
Odborny vycvik 45 1485 15 15 15
Celkem hodin tydné 33 33 32

1 Ve skole se jako cizi jazyk vyucuje anglicky jazyk.

2 Predmét Cesky jazyk a literatura obsahuje vysledky vzd&lavani a u¢ivo vzdélavacich oblasti Cesky jazyk

a Estetické vzdélavani RVP.

% Pfedméty Fyzika, Chemie, Zaklady biologie a ekologie obsahuji vysledky vzdé&lavani a ucivo vzdélavaci

oblasti Pfirodovédné vzdélavani RVP.

4 Pfedméty Technické kresleni, Strojnictvi, Stroje a zafizeni, Strojirenska technologie obsahuji vysledky
vzdélavani a ucivo vzdélavaci oblasti Strojirenské vyrobky RVP.

% Pfedméty Technologie a Odborny vycvik obsahuji vysledky vzdé&lavéani a ucivo vzdélavaci oblasti
Vyroba, opravy a provoz strojirenskych vyrobkti RVP .
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Piehled vyuziti tydnii v obdobi zafi — Cerven Skolniho roku

Cinnost 1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.rocnik
Vyucovani dle rozpisu uciva 33 33 33
Lyzatsky vycvikovy kurz 1 0 0
Sportovné-turisticky kurz 0 0 1
Skolni akce (OCMU, kurzy TEV, exkurze, vylety apod.) 1 1 1
Casova rezerva (opakovani udiva) 5 6 2
Zaverecné zkousky 0 0 3
CELKEM TYDNU 40 40 40
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5. Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno

Skola Dubno, 261 01 P¥ibram 1
Koéd a nazev RVP 23-51-H/01  Strojni mechanik
Strojni
Nazev SVP mechanik
RVP Svp
Miniméalni
pocet Pocet "
Vzdélavaci oblasti tydennich « Ly . tydennich | . YYUAt
a obsahové okruhy vyu¢. hodin za Vyucovaci predmét vyué. hodin dmpﬁgtjbilr:mm
dobu - celkem
vzdélavani
Jazykové vzdélavani:
Cesky jazyk 3| | Cesky jazyk a literatura 3 0
cizi jazyk 6| | Cizi jazyk a konverzace (ANJ) 6 0
Spolecenskovédni vzdélavani 3 Obc¢anska nauka 3 0
Fyzika 2,5 0,5
Ptirodovédné vzdélavani 4| |Chemie 1 0
Zaklady biologie a ekologie 1 0
Matematické vzdélavani 5| | Matematika 55 0,5
Estetické vzd&lavani 2| | Cesky jazyk a literatura 3 1
Vzdélavani pro zdravi 3| | Télesna vychova 3 0
Vzdéléyénj v informaénich’ a 3 Informaél_li a komunikaéni 3 0
komunikaénich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 Ekonomika 3 1
Technické kresleni 5 1
Strojirenské vyrobky 8 Stmj.mcwlw - 2 0
Stroje a zaiizeni 2 2
Strojirenska technologie 3 1
Vyr.o,ba’ opravy a provoz 39| | Technologie 7 3
strojirenskych vyrobkl
Odborny vyevik 45 10
Disponibilni hodiny — RVP 18
CELKEM - RVP 96
Disponibilni hodiny — §kola 2
CELKEM 98 98 20
Disponibilni hodiny — rozpis vyuziti
Fyzika 0,5
Matematika 0,5
Cesky jazyk a literatura 1
Ekonomika 1
Technické kreslenil
Stroje a zafizeni 2
Strojirenska technologie 1
Technologie 3
Odborny vycvik 10
Celkem DH v UP 20
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6. U¢ebni osnovy predméti

Struktura a obsah jednotlivych uc¢ebnich osnov je dan ptfedevsim RVP a metodikou tvorby

SVP na SOS a SOU, kterou vydal Narodni tstav odborného vzdélavani. Kazda ucebni osnova se
sklada z osmi dil¢ich casti:

— obecné cile,

— charakteristika uciva,

— vysledky vzdélavani v oblasti citl, postojii, preferenci a hodnot,

— strategie vyuky,

— hodnoceni vysledkli vzdélavani,

— pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci,

— ptinos pfedmétu k aplikaci prifezovych témat,

— rozpis uciva a vysledkil vzdélavani.

V ¢asti obecny cil se velmi struéné uvadi, co je zésadnim posldnim predmétu ve
vzdélavacim programu, tj. pro¢ byl pfedmét viibec do kurikula zatazen a jak se podili na utvareni
profilu absolventa.

V casti charakteristika uciva se stru¢né seznamuje s tim, z jakych hlavnich ¢asti se ucivo
sklada, ptipadn€ na jakém principu bylo vybrano, jak souvisi s u¢ivem v RVP (ze kterych oblasti
vzdélavani nebo obsahovych okruhti RVP bylo vybrano).

V ¢asti vysledky v oblasti citil, postoji, preferenci a hodnot jsou uvedeny tzv. afektivni cile,
které kazdy tviirce osnovy vybral z ptehledu afektivnich cili uvedenych v profilu absolventa.
Naplnéni  afektivnich cilid  vzdé€lavani (tj. cild v oblasti citd, postoji, hodnot
a preferenci) nemtzeme zarucit, pouze o n¢ usilujeme.

V Casti strategie vyuky jsou uvedeny zdsadni strategie vyuky (metody a formy), které
v predmétu uplatitujeme a které jsou pro dany vyucovaci pfedmét na zaklad€ jeho charakteru
urcujict.

V ¢asti hodnoceni vysledkll vzdélavani je uveden konkrétni piistup k hodnoceni vysledka
zakli v daném predmétu. Obecnd pravidla hodnoceni vysledkli vzdélavani jsou uvedena ve
Skolnim tadu Skoly.

V ¢asti piinos predmétu krozvoji kliCovych kompetenci jsou uvedeny dil¢i klicové
kompetence, které jsou rozvijeny v daném predmétu. Konkrétni dil¢i klicové kompetence, ze
vSech rozvijenych oblasti, vybiral tviirce osnovy z ptrehledu klicovych kompetenci uvedenych
v profilu absolventa.

V casti piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat jsou uvedena obecnd témata vybrana
Z jednotlivych prafezovych témat uvedenych v RVP.

V ¢asti rozpis uciva a vysledkd vzdélavani jednotlivych ucebnich osnov je uveden zavazny
obsah vSeobecného a odborného vzdélavani a pozadované vysledky vzdélavani z primarni
vzdélavaci oblasti (tucné pismo). Déle jsou v nékterych ucebnich osnovéach uvedeny vysledky
vzdélavani a ucivo, které je sem zatfazeno ze sekundarni vzdélavaci oblasti (kurziva). Déle je zde
uveden obsah a vysledky vzd€lavani zatazené do ucebni osnovy tvlircem osnovy (normalni
pismo).
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6.1. Cesky jazyk a literatura

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: STROJNI ZAMECNIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu

CESKY JAZYK A LITERATURA

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 6 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych roéniku: 2-2-2

Celkovy pocet hodin predmétu ve skolnim roce: 66/66/66

Obecné cile

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni uroven zaki a naucit je
uzivat jazyk jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijiméani, sdélovani a vyméné
informaci. Podili se rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zak.

Obecnym cilem estetického (literdrniho) vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim
a duchovnim hodnotdm a snaZit se pfispivat k jejich tvorb€ i ochrané.

Préace s uméleckym textem je zamétena predevsim na vychovu ke kultivovanému Ctenéistvi,
porozuméni textu, k vytvafeni rozmanitych komunikacnich situaci. Zaci jsou vedeni i k esteticky
tvofivym aktivitam, ziskavaji prehled o kulturnim déni a uvédomuji si vliv prostiedki masoveé
komunikace na utvareni kultury.

Komunikacni, jazykové a estetické vzdélavani je vzdjemné ovlivilovano. Estetické
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakl a jazykové vzdelavani
a komunikace pusobi na esteticky rozvoj.

Charakteristika u¢iva

Népli predmétu CESKY JAZYK A LITERATURA vychazi ze vzdélavacich oblasti
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce a Estetické vzdélavani RVP.

Vybér uciva odpovida profilu Zzidka Skoly. Diiraz je kladen na schopnosti aplikace
jazykovych a slohovych védomosti a dovednosti, komunikaci, praci s literarnim textem
a vyhledavani informaci.

Ve vzdélavaci oblasti KOMUNIKACE A JAZYK, ktera se déli na jazykové védomosti
a dovednosti, komunikac¢ni a slohovou vychovu, praci s textem a ziskavani informaci, Se rozviji
vyuziti jazykovych prosttedki a feCovych dovednosti. Prohlubuje se komunikacni
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a slohova vychova, rozviji se slovni zdsoba, procviuje se pravopis, slovni a pisemny projev
zaku.

Ve vzdélavaci oblasti ESTETIKA, ktera se déli na uméni a literaturu, praci s literarnim
textem a kulturu, se zaci seznamuji s postavenim a vyznamem kultury jako takové, seznamuji se
s vyznamnymi literarnimi dily a jejich tvlrci, aktivné pracuji s literarnim textem.

V obou zéakladnich oblastech pfedmétu ¢esky jazyk a literatura jsou Zaci vedeni k tomu, aby
uméli tiidit, hodnotit a zafazovat ziskané informace a um¢li je vyuzit pro svij esteticky rozvoj.
Informace o ucivu ¢asto prochazeji celym tfiletym studiem, prolinaji se a na sebe navazuji.

V 1. ro¢niku ve vzdélavaci oblasti KOMUNIKACE A JAZYK v ¢asti jazykové védomosti
a dovednosti je kladen diraz na strukturu narodniho jazyka, jazykovou kulturu, obohacovani
slovni zasoby.

V casti komunika¢ni a slohova vychova je kladen diraz na slohotvorné cinitele a ze
slohovych utvari se zé&ci sezndmi s projevem prostésdélovacim, psanim osobnich dopist,
vypravovanim a nauci se sestavovat osnovu slohovych ttvarg.

V casti prace s textem a ziskdvani informaci se Zaci sezndmi s praci a vyuzitim knihoven
a dalSich informacnich napt. elektronickych zdrojt ¢i s riiznymi periodiky.

Ve vzdélavaci oblasti ESTETIKA, ktera se déli na uméni a literaturu, praci s literarnim
textem a kulturu, se zaci vzdélavaji v praci s konkrétni literaturou, rozebiraji text, ziskavaji
informace o kulturni a spolecenské vychove.

V ¢asti uméni a literatura se Zaci seznami se star$i literaturou a hlavnimi literarnimi sméry,
jejimi predstaviteli do konce 19. stoleti.

V ¢Casti prace s literdrnim textem vybrany text interpretuji, rozlisi a debatuji o ném.

V ¢asti kultura dovedou vystihnout typické znaky riznych kultur, seznami se s principy
a normami kulturniho chovéni a spolecenské vychovy.

Na zakladé€ Cetby se probiraji témata Jak si lidé vykladali svét a Lidské vztahy v literature.

Ve 2. ro¢niku ve vzdelavaci oblasti KOMUNIKACE A JAZYK v ¢asti jazykové védomosti
a dovednosti se zZaci seznami s postavenim ceStiny v radmci jinych jazykd, tvorbou slov,
rozvrstvenim slovni zasoby a zékladni odbornou terminologii.

V ¢asti komunikacni a slohova vychova se nau¢i ovladat styly administrativni
a prakticky odborné.

V casti prace stextem a ziskadvani informaci se prohlubuje jejich znalost s rozborem
a pochopenim textu.

Ve vzdélavaci oblasti ESTETIKA se na zékladé Cetby probiraji témata Napéti v literatuie,
Clovék a zemé v literatute, Laska k rodné zemi v literatufe.

V ¢asti uméni a literatura se zaci seznami s vyvojem literatury do 70. let 20. stoleti.

V Casti prace s literarnim textem se hloub&ji seznamuji s vybranymi ¢i doporucenymi
knihami a jejich rozborem.

V ¢asti kultura se dale rozviji kulturni znalosti obohacené o lidové uméni a lidovou tvorbu
a s vyvojem filmu.
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Ve 3. ro¢niku ve vzdélavaci oblasti KOMUNIKACE A JAZYK v ¢asti jazykové védomosti
a dovednosti se vice prohlubuje slovni zasoba, odborna terminologie, znalosti
o vétné stavbé a druzich vét.

V casti komunikacéni a slohova vychova se probiraji slohové Utvary popis, vyklad, ivaha.
V cCésti prace s textem a ziskdvani informaci zaci samostatné zpracovavaji informace, aplikuji
svlj ndzor, vyuzivaji riznych piirucek pfi praci s textem.

V oblasti ESTETIKA v &asti uméni a literatura se Zaci sezndmi se soucasnou literaturou
a jejimi nejvyznamnéjSimi predstaviteli a se zdklady literarni teorie.

V casti prace s literarnim textem se jeSté vice prohlubuje jejich samostatnost
a pochopeni textu.

V casti kultura se zaci sezndmi s principy zivotniho stylu, kulturniho chovani a funkeci
reklamy.

Po celou dobu tfilettho studia se procvicuje pravopis, pracuje se s uméleckym
1 neuméleckym textem, vyhledavaji se informace, pouzivaji se slovniky, Pravidla ceského
pravopisu a dalsi jazykové ptirucky.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— byl motivovan Kk celozivotnimu vzdélavani;

— dovedl jednat slidmi, diskutoval o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledal
kompromisni feSeni;

— dovedl optimalné¢ vyuzivat informaci hromadnych sdélovacich prostiedkli pro své
potieby;

— dokazal vyslechnout nazory jinych lidi;

—  kontroloval a ovladal své jednani, jednal odpovédné a dokézal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednéani odpovédnost;

— dovedl rozvijet kritick¢é mysleni; kriticky posuzoval skute¢nost kolem sebe, pfemyslel o
ni, tvofil si vlastni Gisudek, nenechal se zmanipulovat ;

—  ziskal na zéklad€ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; m¢l
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z rtiznych zdrojti a dovedl je vyuzivat;

— uplatioval svad prava a respektoval prava druhych, chépal a toleroval odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych; oprostil se ve vztahu kjinym lidem od piedsudkd,
intolerance, rasismu, nabozenske 1 jiné nesnasenlivosti;

— vazil si demokracie a svobody a choval se tak, aby byla zachovéana, tzn. nebyl lhostejny
ke korupci a kriminalit¢;

— dovedl se zastat ¢lovéka v kritické situaci;

— umél projevovat své city.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce jsou pouzivany znadmé didaktické metody, organizuji se Cinnosti podporujici
zvySenou mySlenkovou aktivitu zakl. V pozadavcich na vysledky vzdélani jsou citlivé
zvazovany moznosti konkrétniho zaka ¢i kolektivu. Pouzivaji se strategie odpovidajici jejich
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ucebnim piedpokladiim. Je podporovana samostatnost, sebedivéra, iniciativa, sebekontrola
a sebehodnoceni zakl. K podpofe vyuky jazyka se pouzivaji vedle tradi¢nich ucebnic
i gramatické ptirucky, slovniky, mluvnické texty, audio a video nahravky, internet. Pfi rozboru a
interpretaci textu (odborného, jazykového, literdrniho) se vychdzi z kontextu pfiméteného
znalostem a dovednostem, véku a potfebam zakii.

V jazykové vychové se nejlépe uplatni metody vykladu, skupinového vyucovani, prace se
slovniky, Pravidly ceského pravopisu, vyhledavéani a orientace v textu, kladeni problémovych
otazek, dialog mezi Zzdkem a uditelem 1 zdky navzdjem, fizena diskuse
a polemika, metoda brainstormingu.

V estetické vychoveé budou pouzivany nasledujici metody: vyklad, samostatna prace, prace
s literarnim  textem a jeho rozbor, interpretace literarniho textu, hledani odpovédi
a feSeni problémovych otazek. Vyuzivaji se samostatné zpracované referaty, poslech literarnich
ukazek, DVD a dals§i pomicky pro zpestieni probiraného uciva. Vyznamnou soucasti budou
besedy o cetbé, predevSim zaméfené na aktivity zakt, rozbor literarnich ukézek
a jejich pfednes. Vyuzije se moznosti navstévy divadelniho ¢i filmového pfedstaveni, mozné je
uskutecnéni vhodné exkurze. Pfitom celkové vyucovaci proces sméfuje k motivaci zakd pro
vhodny vybér literatury, rozviji se jejich kulturni projev a citéni, prace s pisemnym
1 mluvenym textem, vyjadfovaci schopnosti, jazykova kultura a komunika¢ni dovednosti.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se $kolnim fadem. Pfitom k zak@im se specifickymi
vzdélavacimi potfebami (dyslexie, dysgrafie aj.) je nutno pfistupovat individudln€. Vhodné je,
kdyz vyucujici svou klasifikaci zdtivodni.

1) Celkové budou zaci hodnoceni na zakladé:

—  hloubky porozuméni poznatkim,

— schopnosti aplikovat poznatky pfi feSeni problémi,

—  schopnosti kritického mysleni a vlastniho tisudku, vyvozeni zavéru,
— dovednosti pracovat s odbornym ¢i uméleckym textem,

— dovednosti vystizn€ formulovat myslenky,

— dovednosti jazykového projevu a vyjadiovanti,

— schopnosti argumentovat a diskutovat.

2) Ve vyucovacim predmétu CJL se v kazdém roéniku napise vzdy na konci pololeti
pisemna slohova préce, jejiz zvladnuti a nasledna klasifikace bude podstatna pro zavére¢nou
znamku. U téchto praci bude jejich hodnoceni nejvice zdviset na Grovni zvladnuti konkrétniho
slohového ttvaru, Grovni myslenkového procesu, ndpaditosti, kriti¢nosti, rozsahu, Upravé
a zvladnuti pravopisu.

3) Frekvence bézného ustniho zkouseni: nejlépe za kazdé pololeti jedna znamka z jazyka
a komunikace a jedna znamka z literatury a rozboru literarniho textu.

4) Vyuzivany budou i krat$i nez hodinové pisemné prace a testy, vytvorené vyucujicim
riznou formou, napt. zaskrtdvanim, doplinovanim apod. Doporucuje se oveéfovat znalosti vzdy po
probrani dilezitého uciva, shrnuti, zakonceni tématu.

5) Do klasifikace je dale mozno zahrnout: besedu o ¢etb€, rozbor a nazor na doporucenou ¢i
libovolnou prectenou knihu.

6) Pravopisna cviceni a diktaty: vzdy minimalné dva v kazdém pololeti.

7) Do hodnoceni klasifikace zahrnout i aktivitu zaka v hoding, aktuality, rozbor referatu,
interpretace basné, vlastni iniciativu zakt a prezentace.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:

stanovit si svou vlastni efektivni strategii u€eni (studijni rezim);
vyhledavat informace v riznych zdrojich (pisemnych, elektronickych);
vybirat ze ziskanych informaci diilezit¢;

provadét srozumitelné zaiznamy z mluvenych projevi;

kriticky a vhodné hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Kompetence k feseni problémii:

ziskavat vhodné informace potitebné pro feseni problémt;

navrhovat rizné moznosti feseni problému,

ovéiovat a zhodnotit spravnost zvoleného postupu a vysledk;
pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani ukolu.

¢) Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se (Gstn€ i pisemn¢) srozumitelné a souvisle s piihlédnutim k pravidlim
¢eského jazyka a ticelu jednani;

rozliSovat spisovné, nespisovné a slangové vyrazy a nezaménovat jejich pouZiti;

dbat na kulturu projevu — na chovéni, vyjadfovani, na zvukovou 1 grafickou stranku
jazykového projevu,

zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

rozpoznat a zaznamenat (pisemn¢) hlavni myslenky tstniho 1 pisemného projevu,
zpracovat zadané téma na zdkladé vyhledani informaci v literatufe a informacnich
médiich s ptihlédnutim k jazykovym a stylistickym normam;

vyuzit jazykové dovednosti ve svém pracovnim prostiedi, porozumét odborné
terminologii svého oboru, porozumét pracovnim pokyntim.

d) Personalni a socialni kompetence:

urCovat si Zivotni priority a cile podle svych osobnich pfedpokladii a moZnosti;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ziskéavat zpétnou vazbu na své vystupovani;

zvladat zékladni principy vstficnych mezilidskych vztahti, nezaujaté¢ posuzovat navrhy
druhych, nepodléhat predsudkiim v souvislosti s nazory jinych lidi;

aplikovat zdravy zivotni styl, peCovat o sviij dusevni a fyzicky rozvoj.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

uznavat demokracii, vystupovat proti diskriminaci a nesnasenlivosti;

dodrZzovat zasady spolecenského chovani;

podporovat a pozitivné pristupovat k hodnotdm regiondlni, narodni, evropské
a svétove kultury;

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 v zdjmu
vetejném.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavandi;
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— orientovat se v moznostech dal$iho zvySovani kvalifikace ve svém oboru.

h) Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi:
—  ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, internet);
— posoudit rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim.

Piinos piredmétu k aplikaci prifezovych témat)

Obcan v demokratické spolecnosti:
—  osobnost a jeji rozvoj;
—  komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;
— masova média (3. ro¢nik);
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita,
—  historicky vyvoj v 19. a 20. stoleti (2.,3. ro¢nik).

Clovek a zivotni prostiedi:

Obsah prafezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje téma moznosti a zpisoby
feSeni environmentalnich problémii a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélavani
a v ob&anském Zivotd. Zaci dokazi esteticky a citové vnimat své okoli a piirodni prostfedi. P¥inos
prifezového tématu je informativni, formativni a socialné — komunikativni.

V ramci vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je prufezové téma zaclenéno v Casti
estetického vzdélavani a to konkrétn€ v préci s literarnim textem s tématy piirody, jeji ochrany,
vlivu apod., v dilech klasické literatury a v pohledu na zZivotni styl.

Clovek a svét prace:

— trh prace, jeho ukazatele, vSeobecny vyvoj, trendy, pozadavky zaméstnavateld;

— informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani
a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani,
o trhu prace;

— prace s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich ptileZitosti;

— pisemna 1 verbadlni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani Zzadosti
o zaméstnani a odpovéd’ na inzerdty, psani profesnich a jinych Zivotopisid, ufednich
a odbornych dokumenti, nacvik konkrétnich situaci.

Informacni a komunikaéni technologie:
— efektivné se vyuziva vSech prostfedkii informacnich a komunikaénich technologii,
vyhledavaji se, zpracovavaji, uchovavaji a predavaji informace;
—  7aci pouzivaji internet k samostatnému vyhledavani a zpracovavani informaci pro dana
témata, nauci se rozlisit podstatné informace od mén¢ podstatnych.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. roénik

Vzdélavaci oblast:

KOMUNIKACE A JAZYK

Vystupy (cil, vysledky vzdelavani)

74k:

U¢ivo

Hod.
dotace

33

orientuje se v soustavé jazyki;

rozliSuje hovorovy, spisovny jazyk;

voli prostiedky pFizna¢né komunikacni
situaci;

Fidi se zasadami spisovné vyslovnosti;

uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
V pisemném projevu,

nahradi béZné pouzivané cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak;

pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
prislusné odborné terminologie;

orientuje se ve vystavbé textu,

pracuje s nejnovéj$imi normativnimi
priru¢kami ¢eského jazyka

rozlisi ptislusné slohotvorné Cinitele,

dokaze vécné a srozumitelné rozlisit rizné
slohové ttvary a postupy

vhodné se prezentuje a obhajuje sva
stanoviska;

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

vyjadruje se k véci jasné a srozumitelné;

zvladne napsat osobni dopis;

sestavi jednoduché zpravodajské
a propagacni Utvary;

napiSe a rozepise osnovu ve vsech trech jejich
éastech;

1. Jazvkové védomosti
a dovednosti

Narodni jazyk a jeho atvary

Jazykova kultura

Hlavni principy ¢eského
pravopisu

Obohacovani slovni zasoby

Slovni zasoba vzhledem
k prislusnému oboru
vzdélavani a jeji
terminologie

2. Komunikaéni a slohova
vychova

Slohotvorni Cinitelé
objektivni a subjektivni

VyjadFovani primé a
zprostiedkované

technickymi prostredky

Projevy prosté sdélovaci

Osobni dopisy

Kratké informacni utvary
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vymysli ptib¢h a dokaze ho napsat formou
vypravovani,

ma prehled o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu;

zjiSt'uje potiebné informace z dostupnych
zdroj,
vybira je a pristupuje k nim Kkriticky;
ma pi‘ehled o knihovnach a jejich sluzbach;
zna denni tisk a jiné tiskoviny, orientuje se
Vv nich;
rozumi vyhledavani na internetu;

ma prehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu;

vyhledava v Pravidlech ¢eského pravopisu.

Osnova

Vypravéni

3. Prace s textem a ziskavani
informaci

Informaticka vychova

Knihovny a jejich sluzby

Noviny, ¢asopisy a dalsi
periodika
Internet

Viiv médii

Pravidla ¢eského pravopisu

Vzdélavaci oblast: ESTETIKA (literatura)

Vystupy (cile, vysledky vzdélavani)

~

Zak:

U¢ivo

Hod.
dotace

33

na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni;

seznami se se zvlastnostmi uméleckého
pohledu na svét;

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél;

uvede hlavni liter. sméry a jejich vyznamné

1. Uméni a literatura

Uméni jako specificka
vypovéd’ o skutecnosti

Lidské vztahy v literatuie

Aktivni poznavani ruznych
druht uméni naseho

i svétového v minulych
dobach v tradicni i medialni
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predstavitele v ¢eské a svétové literature;

porozumi a aplikuje pfi rozboru literarnich
ukazek sviij osobni pohled

umi vyhledat z rtiznych zdroji nejvyznamné;jsi
autory a jejich reprezentativni tvorbu;

vystihne charakteristické znaky riznych
liter. textd a rozdily mezi nimi;

rozlisi konkrétni liter. dila podle zakladnich
druht a Zanri,;

seznami se se zakl. pojmy z teorie literatury;

text interpretuje a vyjadii, jak mu rozumi;
debatuje 0 ném,;

orientuje se v nabidce riznych kulturnich
instituci;

porovnava typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na naSem tuzemi;

popiSe vhodné spolecenské chovani v dané
konkrétni situaci;

vystupuje a prakticky aplikuje nékteré ze zasad
spole¢enského vystupovani.

podobé

Jak si lidé vykladali svét
Bible a lidovéa slovesnost
Hlavni liter. sméry a jejich

predstavitelé do konce 19.
stol.

2. Prace s literarnim textem

Ziaklady teorie literatury
Liter. druhy a Zanry ve
vybranych dilech nasi

a svétové lit.

Poetika

Cetba a interpretace
literarniho textu

Metody interpretace
literarniho textu

Tvorivé ¢innosti

3. Kultura

Kulturni instituce v CR
av regionu

Kulturni narodnosti na
nasem uzemi

Spole¢enska kultura

Principy a normy kulturniho
chovani

Spolecenska vychova
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2. roCnik

Vzdélavaci oblast: KOMUNIKACE A JAZYK

Vystupy (cil, vysledky vzdélavani)

U¢ivo

Hod.
dotace

33

uvédomi si ptibuznost jazyku, orientuje se
V soustavé jazykt na zéklad¢ jejich
podobnosti v riznych oblastech;

dokaze rozd¢lit slovanské jazyky na tii vétve a
postaveni ¢estiny vzhledem K ostatnim
jazyktm;

Fidi se zasadami spravné vyslovnosti
a aplikuje je v mluveném projevu;
vi co je to foneticky piepis mluvy;
uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu;
V pisemném projevu,
V pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatku z tvaroslovi;
aplikuje slovni zasobu aktivni a pasivni;

pouziva adekvatni slovni zasobu véetné
prislu$né odborné terminologie;

vyjadriuje postoje neutralni, pozitivni
(pochvalit) i negativni (kritizovat,
polemizovat);

vyjadruje se vécné, spravné, jasné

a srozumitelné;

prednese kratky projev;

vytvori zakladni utvary administrativniho
stylu;

odborné se vyjadruje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu,
prredev§im popisného a vykladového;

vystihne charakteristické znaky ruznych

1. Jazvkové védomosti
a dovednosti

Postaveni ¢eStiny mezi
ostatnimi evropskymi jazyky

Jazyky slovanské

Zvukové prostiedky

a ortoepické normy jazyka
Fonetika

Cesky pravopis

Tvoreni slov

Stylové rozvrstveni Slovni
zasoby

Odborné nazvy a terminy

2. Komunikaéni a slohova
vychova

Vyjadrovani monologické
i dialogické

Vyjadirovani neformalni
i formalni

Vyjadiovani pripravené
i nepripravené

Projevy administrativni

Projevy prakticky odborné
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druhi textu a rozdily mezi nimi;

napiSe vlastni zivotopis;

porozumi zakl. principtim psani zadosti;

vytvoti zapis o projednavanych dilezitych
vécech;

vyhleda inzerat, odpovi na néj; dokdze napsat
struény inzerat;

rozlisi rizné zékladni Zanry a druhy textu, napft.

jazykového ¢i literarniho;

samostatné zpracovava informace, rozumi
obsahu textu i jeho casti;

dovede odlisit dilezitéjsi informace a poznatky
od mén¢ dulezitych az okrajovych;

porizuje z odborného textu vypisky a déla si
poznamky;

samostatné vyhledava a vyuZiva informace
z ruznych slovnikt a dal$ich piirucek;

pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, vyuziva
je pfi psani pisemného projevu.

Zivotopis
Zadost

Zapis z porady

Inzerat a odpovéd’ na néj

3. Prace s textem a ziskavani
informaci

Druhy a Zanry textu
Zpétna reprodukce textu
Techniky a druhy ¢éteni
Cteni studijni, orientace
v textu a jeho rozbor

z hlediska stylu

Rozbor textu z hlediska

sémantiky

Prace s riznymi priru¢kami
pro Skolu a verFejnost

Pravidla ¢eského pravopisu

Vzdélavaci oblast: ESTETIKA (literatura)

Vystupy (cile, vysledky vzdélavani)

~

Zak:

Ucivo

Hod.
dotace

33

na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni;

seznameni se zakladnimi autory 20. stoleti
a jejich reprezentativni tvorbou;

vyjadri vlastni proZzitky z recepce danych

1. Umeéni a literatura

AKktivni poznavani riznych
druhi uméni naseho

i svétového predevSim

V minulém stoleti
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uméleckych dél;

uvede hl. liter. sméry a text ukazky, ktera ho
reprezentuje, samostatné vyhledava
informace;

porozumi vybranym dilim i na zéklad¢
filmovych ukazek;

precte si ukdzky k tématu z ¢itanky, provede
pisemny zaznam o Cetb¢;

rozlisi konkrétni liter. dila podle zakladnich
druhu a Zanru;

ptecte si a pohovoii o Cetb¢ ptislusného zanru;

postihne sémanticky vyznam textu a text
dokaze subjektivné interpretovat;

vystihne charakteristické znaky riznych
liter. texti a rozdily mezi nimi;

vytvoii si osobity nazor na literarni otazku
a debatuje o ni;

orientuje se v rozmanité nabidce kulturnich
instituci;

rozezna ruzné druhy uméni, uZitné tvorby
a lidovych zvykd,

orientuje se vyvojove v pohledu na kulturu
odivani a bydleni;

uvédomi si filmové zpracovani liter. textu,
porovna s liter. piedlohou.

Clovék a zemé v literatufe

Hlavni literarni sméry
a jejich predstavitelé
Vv pribéhu 20. stoleti

Laska k rodné zemi v literatute
zaznam o Cetbé

2. Prace s literarnim textem

Literarni druhy a Zanry ve
vybranych dilech ¢eské
a svétové literatury

Napéti v literature

Cetba a interpretace liter.
textu

Metody interpretace textu

Tvorivé ¢innosti

3. Kultura

Estetické a funk¢ni normy
pri tvorbé a vyrobé
predméti pouzivanych

V béZném Zivoté

Lidové uméni a lidova tvorba

Kultura bydleni a odivani
Vyvoj filmu ve 20. stoleti
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3. ro¢nik

Vzdélavaci oblast: KOMUNIKACE A JAZYK

Vystupy (cile, vysledky vzdélavani)

74k:

U¢ivo

Hod.
dotace

33

V pisemném vyjadiovani uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu;

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby, pouziva i slovni zasobu z odborné
terminologie;

rozlisi a vysvétli odborné ndzvy a terminy;

voli prostiedky adekvatni komunikaéni
situaci;

Fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

porozumi vystavbé textu, zvlada zakladni
vétny rozbor, vétné ¢leny a souvéti;

rozdéli druhy vét a uvede priklady na vétna
vyjadiovani;

pozna zmény slovniho vyznamu,

rozliSuje dialekty a stylové priznakové jevy;

odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru;

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu;

dokaze popsat znamou osobu v pisemném
1 mluveném projevu,;

popise podle uspotfadanosti vybrany predmét;

zvladne napsat vécné spravny popis pracovniho
postupu

uspotada a napise vyklad;

vyjadiuje postoje, umi polemizovat;

umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;

rozpozna funkéni styl a v typickych
prikladech slohovy utvar;

prednese kratky projev;

pfipravi si proslov a referat;

posoudi stavbu a adekvatnost riznych

1. Jazykové védomosti
a dovednosti

Cesky pravopis

Slovni zasoba vzhledem
k prisluSnému oboru
vzdélavani a jeji
terminologie

Gramatické tvary a jejich
konstrukce

Sémanticka funkce
gramatickych tvaru
Vétna skladba, Druhy vét
Z gramatického a
komunika¢niho hlediska

Stavba a tvorba komunikatu

2. Komunikacni a slohova
vychova

Jednoduché, aredni i podle
charakteru oboru odborné
dokumenty

Popis osoby

Popis véci

Popis pracovniho postupu
Vyklad
Navod k ¢innosti
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pisemnych projevi,

pfipravi a napiSe uvahu na zadané téma;

hodnoti a tvofi pfi vyuziti znalosti studovaného
textu své poznatky a dokaze text zpétné
reprodukovat;

samostatné zpracovava informace;

rozumi obsahu textu i jeho ¢astem, déla si
vypisky;

pouziva kli¢ova slova pri vyhledavani
informacnich pramenii,

aplikuje svij nézor;
vyuziva riznych piirucek pii praci s textem.

Komunika¢ni situace,
komunikacni strategie

Druhy fecnickych projevi
Graficka a formalni uprava
jednotlivych pisemnych
projevi

Uvaha

3. Prace s textem a ziskavani
informaci

Zpétna reprodukce textu

Ziskavani a zpracovani
informaci z textu(i
odborné¢ho a
administrativniho)

Kompozice a styly textu

Tridéni a hodnoceni
informaci

Prace s riznymi priru¢kami
pro Skolu a verFejnost

Vzdélavaci oblast: ESTETIKA (literatura)

Vystupy (cile, vysledky vzdélavani)

74k:

Ucivo

Hod.
dotace

33

na prikladech objasni vysledky lidské
¢innosti z riznych oblasti uméni;

uvede hlavni pfedstavitele soucasné literatury
nasi i svétové a znd jejich reprezentativni
dilo;

1. Umeéni a literatura

Aktivni poznavani riznych
druhii sou¢asného uméni
V tradi¢ni i medialni podobé

Literatura konce 20. stoleti
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- vyjadri vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél,

zamysli se na nad odkazem a vyznamem
klasickych liter. dél Ceské i svétové literatury;

vyhledava informace a snazi se je vhodné
VyuZzit;

rozezna umélecky text od neuméleckého;

vystihne charakteristické znaky rauznych
literarnich texti a rozdily mezi nimi;

umi si vést zaznam o Cetbé;

pfipravi si a pfednese mluveny referat o
ptectené knize ¢i ukazce z knihy;

zapamatuje si vybrané pojmy z poetiky;

text interpretuje a debatuje o ném;

sezndmi se s moznostmi, vlivem, plisobenim a
ovlivitovanim reklamy a dalSich
propagacnich prostiedki;

porovna zivotni styl minulosti a soucasnosti;

popise vhodné spolecenské chovani v dané
situaci;

zna zakladni principy a normy kulturniho
chovani a snazi se je aplikovat v mezilidské
komunikaci.

Rekapitulace liter. u€iva a jeho
vyznam pro ml. ¢lovéka

Soucasna literatura a jeji
predstavitelé

Literatura a dalS$i uméni
v medialni podob¢

2. Prace s literarnim textem

Literarni Zanry ve
vybranych dilech ¢eské a
svétové literatury

Cetba a interpretace liter.
textu

Metody interpretace textu

Zaklady literarni védy

Tvorivé ¢innosti

3. Kultura

Funkce reklamy

UZita tvorba

Funkce propagacnich
prostiedki a jejich vliv na
Zivotni styl

Zivotni styl

Ochrana a vyuzZivani
kulturnich hodnot

Principy a normy kulturniho
chovani
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6.2. Cizi jazyk a konverzace

6.2.1. Anglicky jazyk

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

ANGLICKY JAZYK A KONVERZACE

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 6 hodin
RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro€niki: 2-2-2

Obecné cile

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetence Zaka a naucit
je uzivat jazyk jako prostiedek k dorozumivani a mySleni, k pfijimani, sdélovani a vymené
informaci. Podili se rovnéZ na rozvoji socialnich kompetenci zéka. Dulezitym cilem je aktivni
uzivani ciziho jazyka na trhu prace 1 v osobnim Zivoté zdka (cestovani, poznavani kultury a
zvykl riznych narodl, pochopeni jejich mentality a odbouravani predsudk).

Prace s textem je zaméfena predevSim na porozuméni textim, na vytvareni rozmanitych
komunikaénich situaci. Zaci jsou vedeni k tvofivym aktivitim, ziskavaji prehled o kulturnim déni
své zem¢e 1 v dalSich zemich, uvédomuyji si vliv prostfedki masové mezinarodni komunikace.

Charakteristika uciva

U¢ivo vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce RVP. Népln
pfedmétu, jazykova i komunikaéni je vyucovana s dvouhodinovou tydenni dotaci rozdélenou
rovnomérné do vSech ro¢nikd.

Obsah uciva je rozdélen do Ctyt oblasti:

feCové dovednosti,

jazykové prostiedky,
— tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce,
poznatky o zemich studovaného jazyka.

Vybér uciva odpovida profilu zdka Skoly. Duraz je kladen na porozuméni ctenému
1 mluvenému textu a aplikaci slovni zdsoby a gramatickych jevil v aktivni komunikaci. Vyuka
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jazyka se odviji od jiz dosazené urovné. Predpoklada se jeji zvySeni a smétuje k dosazeni vystupu
urovné A2+ podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini pfiblizné 320 lexikalnich jednotek za rok. Z toho
obecné odborna a odborna terminologie tvoii nejméné 20 % slovni zasoby za studium.

Re¢ové dovednosti obsahuji receptivni fetovou dovednost sluchovou, zrakovou,
produktivni feCovou dovednost ustni a pisemnou, picklad a orientaci v textu, interaktivni feCové
dovednosti v receptivnich a produktivnich ¢innostech, interakci ustni a pisemnou.

Jazykové prostiedky jsou chapany jako podplirny prosttedek k ziskani praktickych
kompetenci v oblasti receptivni i produktivni. Zahrnuji v sobé zvukovou stranku jazyka spolu s
jeho grafickou podobou vcetné pravopisu, obecnou slovni zadsobu a gramatické prosttedky ze
studovaného jazyka.

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce obsahuji bézna konverzaéni
témata jako naptiklad: osobni iidaje a zivotopis, diim a domov, volny ¢as a zabava, jidlo a napoje,
sluzby, cestovani, kazdodenni Zzivot, Ceska republika, zemé& dané jazykové oblasti, prace
a zamg&stnani, nakupovani, obcCerstveni, jednani s budoucim zaméstnavatelem, oficidlni nebo
obchodni dopis, neformalni dopis, obraty k zahajeni a ukonc¢eni komunikace.

Soucasti jsou také témata vychézejici z obsahu odbornych predméti a pozadavkil
odborného vycviku. U nich je moZno zafazovat projekty, které vedou k praktické aplikaci
ziskanych poznatkii a dovednosti, a jsou tak velmi silnym motiva¢nim krokem vyuky.

Poznatky o zemich studovaného jazyka obsahuji vybrané realie vSeobecného
1 odborného charakteru k poznani anglicky mluvicich zemi (Velké Britanie, Kanada, USA), jejich
kultur, tradic a spole¢enskych zvyklosti a to ve srovnani se zvyklostmi v Ceské republice.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, preferenci a hodnot (afektivni cile)

74k byl veden tak, aby dovedl:

— komunikovat v ramci zdkladnich témat, vyménovat si nazory a informace tykajici se
znamych témat vSeobecnych i odbornych v projevech mluvenych i psanych, volit vhodné
komunikacni strategie a jazykové prosttedky; vyjadfovat srozumitelné hlavni myslenky;

— efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné jednodussiho odborného textu, vyuzivat
text jako zdroj poznani i jako prostiedek ke zkvalithovani svych jazykovych znalosti;

—  ziskédvat informace o svéteé, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat se slovniky, jazykovymi aj. pfiruckami, popf. i s dal§imi zdroji informaci v cizim
jazyce vcéetn€ internetu, vyuzivat prace s témito informa¢nimi zdroji ke studiu jazyka
1 k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;

— efektivné se ucit cizi jazyk; vyuZzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce
matefského jazyka pii studiu ciziho jazyka;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socidlni a kulturni hodnoty jinych narodl a
jazykovych oblasti a projevovat se ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur v souladu se
zasadami demokracie.
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Strategie vyuky (pojeti vyuky)

V pozadavcich na vysledky vzdélani jsou citlivé zvazovany moznosti konkrétniho zaka ¢i
kolektivu. Ve vyuce jsou pouzivany znamé didaktické metody, organizuji se ¢innosti podporujici
zvySenou myslenkovou aktivitu zak. Pouzivaji se strategie odpovidajici jejich ucebnim
predpokladim. Je podporovana sebedliivéra, samostatnost, iniciativa, sebekontrola
a sebehodnoceni zdkl. K podpoie vyuky jazykli se pouzivaji vedle tradi¢nich ucebnic
a pracovnich seSiti také cizojazyCné cCasopisy, mapy, odborné texty, gramatické piirucky,
slovniky, audio a video nahravky, multimedialni vyukové programy a Internet. Do vyuky se
postupné integruje i odborny jazyk. Je vhodné navazani kontaktu mezi Skolami v zahranici, jako
podpurné aktivity pro zamé&feni na feCové dovednosti
a postupné zkvalitiiovani Jazykove spravnosti projevu. K podpoie vyuky jazykil jsou zafazovany
nabidky zéjezdi mimo CR. Cast&ji je zatazovan nacvik poslechu s porozuménim. Pfi Eetbé textu
se vychazi z kontextu pfimétené¢ho znalostem a dovednostem, v€ku a potiebam zak.

Vyucovaci proces sméfuje k motivaci zaki ke studiu jazyka zafazenim her, soutézi
simulacnich a situacnich metod, frontalni a skupinové prace ¢i vefejné prezentace prace zakd.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu se $kolnim fadem. K zakim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami je nutno pfistupovat individudlné. Pribézné je rovnéz hodnocen Ustni
projev a schopnost porozumét anglickému mluvenému slovu, a to pii poslechu s porozuménim, ¢i
Vv prib¢hu vyucovaci hodiny. V kone¢ném hodnoceni se promita i aktivni pfistup zaka ke studiu
anglického jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu atd.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci
a) Kompetence k uceni:
— mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
— ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;

— uplatiovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;

— poslouchat s porozuménim mluvené projevy (napi. vyklad, ptednasku, proslov),
pofizovat si poznamky;

— vyuzivat ke svému ueni rizné informacni zdroje, vcetné svych zkuSenosti 1
zkuSenosti jinych lidi;

— sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi;

—  znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k feseni problému:

— porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k
feSeni problému;

— uplatiovat pii feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— volit prostfedky a zpiisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté diive;
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spolupracovat pfi feSeni problémda s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se pifiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné¢ a
jazykové spravng,

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

zaznamenavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textl, popt. projevi jinych lidi;
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zékladni komunikaci v cizojazy¢ném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce;

dosdhnout jazykové zplsobilosti potiebné pro zékladni pracovni uplatnéni podle
potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace (napt. porozumét zakladni odborné
terminologii a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i Gstni forme);

pochopit vyhody znalosti cizich jazykG pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

d) Personalni a socialni kompetence:

posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovani v riznych situacich;

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku;

ovetovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o sviyj fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi dasledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

pracovat v tymu;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahit a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v ptistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesndSenlivosti, xenofobii a diskriminaci, poméhat druhym
lidem;

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, piispivat k
uplatiiovani hodnot demokracie;
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— chépat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;

— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

— uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost 1 soucasnost v
evropském a svétovém kontextu;

—  podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho ucent;
—  komunikovat vhodné s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlij odborny potencial
a sv¢é profesni cile.

g) Kompetence vyuzivat prostfedky informaénich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi:
— pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii;
— ucit se pouzivat nové aplikace;
— komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dal§i prostiedky online a offline
komunikace;
—  ziskdvat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétove sit¢ Internet;

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
—  komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;
— masova média;
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.

Clovék a zivotni prostiedi:
— moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté.

Clovek a svét prace:
— trh prace z hlediska globalizace i regiondlni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatela;

Informacni a komunikacni technologie:

—  Zaci pouzivaji Internet k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci pro dana
témata, referaty, poptipadée projekty;
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— ve vyuCovacich hodinach jsou pro zlepseni jazykové obratnosti a vyslovnosti pouzivany

audio a video programy zobrazujici kazdodenni situace namluvené rodilymi mluvéimi.
pamatkami
a ptirodnimi zvlastnostmi, zndmymi osobnostmi, exportnimi produkty anglicky mluvicich

Video nahravky slouzi téz

zemich.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

k seznamenti

1. ro¢nik

s kulturnimi

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Hod
dotace

66

- rozumi pfiméifenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovorim rodilych mluvéich
pronasenym zretelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpiisobu tvoreni;

- Cte s porozuménim vécné i jazykové
priméiené texty véetné jednoduchych
odbornych texti, orientuje se v textu, v
textu nalezne diilezité informace, hlavni i
vedlejsi mySlenkys;

- vhodné pouziva piekladové i jiné slovniky
v tiSténé i elektronické podobé a umi
prelozit pfiméreny text;

- reaguje komunikativné spravné v béZnych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiredki, dokaze
si vyZadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu,

o zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa Feci;

- vyjadri, jak se citi, dokaZze rozsahleji
popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi;

- zaznamena pisemné hlavni myslenky a
informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.

- s pomoci slovniku a jinych jazykovych

1. Rec¢ové dovednosti

- receptivni Fecova
dovednost sluchova =
poslech s porozuménim
monologickych i
dialogickych projevi

- receptivni Fecova
dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné
odborného

- produktivni FeCova
dovednost ustni = mluveni
zamérené situacné i
tematicky

- produktivni FeCova
dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy,
vypiski, anotaci apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni Fecové
dovednosti = stridani
receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna
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prirucek, zformuluje vlastni mySlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi, blahopiani;

rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich situaci a tematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiiuje zakladni zptsoby tvoreni
slov daného jazyka a vyuZiva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;
uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrZuje
zakladni pravopisné normy;

pouZziva bézné gramatické prostredky a
vzorce v ramci snadno predvidatelnych
situaci;

vhodné pouziva predlozky;

komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu a
obvykla slovni spojeni;

dodrzuje zékladni pravopisna pravidla;
vhodné pouziva sloveso TO BE v pfitomném
¢ase, zdjmena osobni, pfivlastiiovaci a
ukazovaci, vazbu THERE IS/ ARE a vyrazy
SOME/ ANY;

vhodné pouziva ptitomny Cas prosty;

2. Jazykové prostredky

- vyslovnost

- slovni zasoba a jeji tvoreni:

- slovni zasoba k aktudlnim
témattim

- ptedlozky

- obvykla slovni spojeni

- gramatika:

- sloveso TO BE v ptitomném
Case

- zajmena osobni,
piivlastiovaci a ukazovaci

- ptitomny cCas prosty

- vazba THERE IS/ARE

- vyrazy SOME/ ANY

- graficka podoba jazyka
a pravopis:

- zakladni pravopisna pravidla

vyjadiuje se istné i pisemné ke
stanovenym témattim, pohotové a vhodné
resi kaZdodenni snadno predvidatelné
reCové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

3. Tematické okruhy,

komunikacéni situace

a jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni
udaje a Zivotopis, dum a
domov, kazdodenni Zivot,
prace a zaméstnani aj.

- komunika¢ni situace:
ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni,

- jazykové funkce: obraty k
zahdjeni a ukonceni
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komunikace; pozdrav,
prosba, podékovani;

- ma faktické znalosti predevSim o
zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatkii z oboru, a to v porovnani s
realiemi matefské zemé a jazyka;

zna zakladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiiuje je vhodné v
komunikaci a p¥i feSeni problémii i v
jinych vyudovacich predmétech.

4. Poznatky o zemich
studovaného jazyka

- vybrané poznatky
vSeobecného poznani
kultur zemi prislu$né
jazykové oblasti

- informace ze
sociokulturniho prostredi
prislusnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti
o Ceské republice

2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

U¢ivo

Hod
dotace
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- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a
kratkym rozhovorim rodilych mluvéich
pronasSenym zretelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle
kontextu a zpiisobu tvoreni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty véetné jednoduchych
odbornych texti, orientuje se v textu,

V textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi mySlenkys;

- vhodné pouZiva prekladové i jiné slovniky

Vv tiSténé i elektronické podobé a umi

preloZit pfimérené texty;

reaguje komunikativné spravné v béznych

Zivotnich situacich a v jednoduchych

pracovnich situacich v rozsahu aktivné

1. Recové dovednosti

- receptivni Fecova
dovednost sluchova =
poslech s porozuménim
monologickych
i dialogickych projevu

- receptivni FeCova
dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné
odborného

- produktivni Fe¢ova
dovednost ustni = mluveni
zamérené situacné
i tematicky

- produktivni FeCova
dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy,
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osvojenych jazykovych prostiedki, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa feci;

zaznamena pisemné hlavni mySlenky a
informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné popf.

s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuje vlastni mySlenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravi, blahoprani;
rozumi sdélenim a pracovnim pokyntiim;

vypiski

- jednoduchy preklad
pfiméfenych textd

- interaktivni Fecové
dovednosti = stiidani
receptivnich
a produktivnich ¢innosti na
zéklad€ znamé slovni zasoby
a frazi

- jednoducha interakce ustni
i pisemna

- neformalni email

rozliSuje zakladni zvukové prostiredky
daného jazyka, vyslovuje co nejblize
prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikacénich situaci a tematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiiuje zakladni zpiisoby tvoieni
slov daného jazyka a vyuZiva je pro
porozuméni textu i ve vlastnim projevu;
pouziva vhodna pfidavna jména, ptislovce a
piedlozky vcetné¢ ustalenych slovnich spojeni
pouziva bézné gramatické prostiedky a
vzorce V ramci snadno predvidatelnych
situaci;

pouziva modalni slovesa CAN/ COULD
vyjadiuje se v minulosti

rozliSuje pocitatelnd a nepocitatelna podstatna
jména

pouziva vyrazy mnozstvi

uplatiiuje v pisemném projevu osvojené
zakladni pravopisné normy;

2. Jazykové prostiredky

- vyslovnost

- pouzivani zakladnich

zvukovych prostfedkl jazyka

slovni zasoba a jeji tvoreni:

- slovni zasoba k aktudlnim
tématiim

- ptidavna jména, ptislovce,
predlozky

- gramatika:

- modalni slovesa
CAN/COULD

- minuly ¢as prosty

- pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

- vyrazy mnozstvi a jejich
pouziti

- graficka podoba jazyka
a pravopis:
- zékladni pravopisnd pravidla

3. Tematické okruhy,
komunika¢éni situace
a jazykové funkce
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- vyjadi'uje se astné i pisemné ke
stanovenym tématim pohotové
a vhodné fesi kazdodenni snadno
prredvidatelné Fecové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- tematické okruhy:

- vyjadieni data

- kazdodenni Zivot

- jidlo a napoje

- bézné kazdodenni situace

- svatky a vyznamné dny

- komunika¢ni situace:

- ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni a
vefejné

- nakupovani zboZi,
obcerstveni

- objednavka v restauraci

- blahoprani

- jazykové funkce: obraty
k zahajeni a ukonc¢eni
komunikace, prosba,
Zadost, podékovani,
vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti

- jednoduché odborné vyrazy

- ma zakladni faktické znalosti realii zemi
dané jazykové oblasti, a to v porovnani
S realiemi materské zemé a jazyka;

- zna zakladni spolefenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiiuje je vhodné
v komunikaci a pri FeSeni problémi
i vV jinych vyucovacich pfedmétech;

4. Poznatky o zemich
studovaného jazyka

- vybrané poznatky
vSeobecného poznani
kultur danych zemi (VB,
USA);

- svatky a vyznamné dny
v anglicky mluvicich zemich;

- informace ze
sociokulturniho prostredi
prislusnych jazykovych
oblasti v kontextu znalosti
o Ceské republice;

- spolecenské zvyklosti
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Uc¢ivo

Hod.
dotace

66

- rozumi primérenym souvislym projevim a
kratkym rozhovorim rodilych mluv¢éi
pronasenym zietelné spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik snadno
odhadnutelnych vyrazi;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazu podle
kontextu a zpusobu tvoreni;

- ¢te s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty véetné jednoduchych texti
odbornych, orientuje se v textu, v textu
nalezne dulezité informace, hlavni i
vedlejsi mySlenky;

- zaznamend hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého
¢i pfecteného textu;

- odhaduje vyznam nezndmych vyrazi
z kontextu;

- vhodné pouziva piekladové
i jiné slovniky v ti§téné
a elektronické podobé a umi prelozit
priméreny text;

- reaguje komunikativné spravné v béznych
Zivotnich situacich a v jednoduchych
pracovnich situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostiredki, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko;

- pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o
zopakovani dotazu ¢i sdéleni nebo
zpomaleni tempa Feci;

- Zaznamena pisemné hlav

- vyjadri, jak se citi, dokazZe rozsahleji
popsat misto, lidi nebo zazitky ze svého
prostredi;

- zaznamenava pisemné hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, samostatné, popf.

s pomoci slovniku a jinych jazykovych
prirucek, zformuluje vlastni myslenky ve
formé kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho

1. Recové dovednosti

- receptivni Fecova
dovednost sluchova =
poslech s porozuménim
monologickych i
dialogickych projevi

- receptivni Feova
dovednost zrakova = ¢teni
a prace s textem vcetné
odborného

- produktivni fecova
dovednost ustni = mluveni
zamérené situacné
I tematicky

- produktivni FeCova
dovednost
pisemna=zpracovani textu
vV podobé reprodukce,
osnovy, vypiskii, anotaci,
apod.

- jednoduchy preklad

- interaktivni Fecové
dovednosti = stiidani
receptivnich a
produktivnich ¢innosti

- interakce ustni

- interakce pisemna
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dopisu a odpovédi na dopis,
pozdravi, blahopiani;

vyjadri, jak se citi, dokaze
rozsahleji popsat misto, lidi nebo
zazZitky ze svého prostiedi;

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

daného jazyka, vyslovuje co nejblize

prirozené vyslovnosti;

vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné

vybrané frazeologie v rozsahu danych

komunikaénich situaci a tematickych
okruhii a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

vhodné uplatiiuje zakladni zptsoby tvoreni

slov daného jazyka a vyuZiva je pro

porozuméni textu i ve vlastnim projevu;

- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou
grafickou podobu jazyka, dodrZuje
zakladni pravopisné normy;

- pouziva bézné gramatické prostiedky a

vzorce V ramci snadno piedvidatelnych

situaci;

rozliSuje druhy a tieti stupen piidavnych jmen

a pouzije je ve véte dle kontextu

casuje sloveso ,,mit* ve vztahu k osobé&

- vytvoii a ve vété aplikuje predpfitomny Cas;

rozlisi predpfitomny Cas a minuly Cas

- vytvoii tcelovou vétu

vyjadii budoucnost pomoci ptitomného Casu

prabéhového a ,,going to*

rozlisi rozdil mezi ,,who's* a ,,whose* a

vytvoii otazku dle kontextu

2. Jazykové prostredky

- vyslovnost (zvukové
prostiredky jazyka)

- slovni zasoba a jeji tvoreni:

- stupfiovani ptidavnych jmen

- sloveso ,,mit*

- pfitomny Cas

- vyjadieni budoucnosti

- tvofeni ucelovych vét

- ptedpfitomny cas vs. minuly
cas

- minulé pricesti ,,past
participle*

- uziti ,,ever, never, yet* a
,just’

- gramatika:

- pfitomny prib&hovy cas

- vyjadieni budoucnosti
pomoci pfitomného
prubéhové Casu a ,,going to*

- ucelove véty

- predpfitomny Cas

- graficka podoba jazyka
a pravopis

- rozdil mezi vyrazy ,,who’s*“ a
,,whose*

- pravopis ptidavnych jmen

- vyjadruje se ustné pi pisemné ke
stanovenym témattim, pohotové a vhodné
resi kaZdodenni snadno predvidatelné
refové situace i jednoduché
a typické situace tykajici se pracovni
¢innosti;

- pozada o zbozi v obchodé (zékladni obleceni
a dalsi zbozi bézné denni spotieby);

- zepta se na cenu, moznost vyzkouseni;

3. Tematické okruhy,
komunikaéni situace
a jazykové funkce

- tematické okruhy:
nakupovani, Ceska
republika, cestovani, zemé
dané jazykové oblasti,
orientace ve mesteé

- komunikaéni situace:
ziskavani a poskytovani
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upiesni pozadavek (vétsi ¢i mensi ¢islo, jinou
barvu atd.);

vyjadii mnozstvi pozadovaného zbozi;
uvede, zda zbozi ptijme ¢i odmitne;

zepta se na cestu jizdenky, vstupenky

aktivné pouziva slovni zasobu

a jednoduché véty k bézné konverzaci o
cestovani;

dokdze se zeptat na cestu; zapoji se do
jednoduché konverzace o sméru cesty;

informaci v oblasti osobni,
verejné, vzdélavaci a
pracovni — nakupovani
jizdenek, vstupenek, zbozi,
informovani se na sluzby,
cestu, dotazy

vV informacnim stiredisku a
na ulici v neznamém mésté

- jazykové funkce: obraty
k zahajeni a ukon¢eni
komunikace,

ma faktické znalosti predevsim

o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych
poznatku z oboru, a to v porovnani

S realiemi materské zemé a jazyka;

zna zikladni spolecenské zvyklosti a
sociokulturni specifika zemi daného jazyka
ve srovnani se zvyklostmi v Ceské
republice, uplatiiuje je vhodné

v komunikaci a p¥i FeSeni problémii i

Vv jinych vyucovacich predmétech.

4. Poznatky o zemich
studovaného jazyka

- vybrané poznatky
vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé
a jeji kultury, uméni
a literatury, tradic a
zvyklosti;

- informace ze
sociokulturniho prostredi
prislusnych jazykovych
oblasti a kontextu znalosti
o Ceské republice
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6.3. Obcanska nauka

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

OBCANSKA NAUKA

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 1-1-1

Obecné cile

Obcanska nauka se podili na rozvoji osobnosti Zdka. Rozviji kritické mySleni Zaka, snazi se
mu ukazat vhodné moZnosti feSeni krizovych situaci a napomaha v poznani sama sebe. U¢i Zaky
vhodné a nendsilné komunikovat s ostatnimi c¢leny spolecnosti. Dale ptispiva k objasnéni
principti fungovani c¢lovéka v demokratické spolecnosti a pomahd pii utvafeni obcanskych
postojti viici spolecnosti. Snazi se v zacich rozvijet toleranci k ostatnim skupinam ve spole¢nosti.
Napomaha ziskavat pravni védomi.

Charakteristika uéiva

Uc¢ivo pfedmétu je vybrano predevSim ze vzdélavaci oblasti ,,SpoleCenskovédni
vzdélavani“ RVP. Tematicky okruh ,,Clovék a hospodaistvi“ byl zatazen do predmétu
Ekonomika. Do pfedmétu byla zapracovana néktera témata ze vzdélavaci oblasti ,,Vzdélani pro
zdravi“. Jedna se o témata tykajici se partnerskych vztahii a socidlné patologickych jevi, ktera
byla zafazena do 1. roéniku.

V obsahu uciva je zapracovan dokument ,,Systém budovani finan¢ni gramotnosti na
zékladnich a sttednich Skolach®. Jedna se o ¢ast dokumentu ,, Prava spotiebitele®.

Ucivo predmétu je rozdéleno do jednotlivych ro¢niki podle tematickych okruhi.

Ucivo 1. ro¢niku obsahuje tematicky okruh:

Clovék v lidském spolegenstvi.

Do okruhu spadaji témata tykajici se osobnosti jedince, komunikace, socializace, rodiny
a zvladani naro¢nych zivotnich situaci.

Ucivo 2. ro¢niku obsahuje tematicky okruh :
Clovék jako obcan.
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Do okruhu spadaji témata zabyvajici se stdtem, fungovanim statu, problémem mensSin,
narodnostnich problému a lidskymi pravy. Na konec roéniku je zafazena problematika medialni
vychovy.

Ucivo 3. roéniku obsahuje tematické okruhy:

Clovek a pravo; Ceska republika, Evropa a svét.

Prvni tematicky celek je zaméfen na seznameni se zaklady hlavnich pravnich disciplin.
Druhy tematicky celek je zaméfen predevSim na vyvoj Ceského statu po roce 1918 az do

vvvvvv

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— dokdzal vyslechnout nazory jinych lidi;

— byl motivovén k celoZivotnimu vzdélavani;

— dovedl jednat slidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledal
kompromisni feSeni;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riiznych zdrojui a dovedl je vyuzivat;

— dovedl optimalné¢ vyuzivat informaci hromadnych sdélovacich prostiedkt pro své
potieby;

— dovedl se zastat ¢lovéka v kritické situaci;

— uznaval, ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej;

— chapal meze lidské svobody a tolerance, jednal solidarng;

— odstranoval a vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitim a nebezpeCnym navykim;
preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu;

— um¢l kriticky vyhodnotit své vlastnosti a Spatné zlepSoval;

— byl ochoten angaZovat se nejen ve svlij prospéch, ale i pro spolecnost;

— dokazal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiz se bude navzdjem respektovat a zvladne
tolerovat jejich pfipadné odliSnosti;

— kontroloval a ovladal své jednéani; jednal odpovédné a dokazal ptijimat za sva rozhodnuti
a jednéani odpoveédnost;

—  ziskal na zéklad¢€ svych znalosti, schopnosti a dovednosti sprdvnou miru sebevédomi; mél
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;

— dovedl rozvijet kritické mysleni; kriticky posuzoval skutecnost kolem sebe, premyslel
o ni, tvofil si vlastni tisudek, nenechal se manipulovat;

— samostatné¢ se rozhodoval; pii feSeni problému (tikoll) vyuzival logické mysleni;

— uvédomoval si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu;

— uplatioval svad prava a respektoval prava druhych, chéapal a toleroval odlisné z&jmy,
nazory 1 schopnosti druhych; oprostil se ve vztahu k jinym lidem od ptedsudkd,
intolerance, rasismu, nabozenské i jiné nesnasenlivosti;

— vazil si demokracie a svobody a choval se tak, aby byla zachovana, tzn. nebyl lhostejny
ke korupci a kriminalité;

—  ziskal empatii s lidmi fyzicky a duSevné postizenymi.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka je organizovana piedevsim pomoci klasickych a aktivizujicich metod. Z klasickych
metod je  vyuzivana  pfedevS§im  slovni  metoda  (vyklad, prace s textem)
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a z aktivizujicich metod jsou vyuzivany nasledujici metody: skupinova i samostatnd prace zak,
brainstorming, diskuse. Ve vyuce je pouzivana moderni technika (video, podcita¢, internet,
dataprojektor, tablety), pracovni listy, mapy. Zaci dostavaji samostatné ukoly v hodinach nebo
jako domaci praci. Pti této metod¢ zaci vyhledavaji potfebné informace, zamysli se nad danym
tématem ¢i problémem, popiipad¢ zpracuji referat. Pii skupinové préci zaci spolecné piichazi na
feSeni problému, spolupracuji a snazi Se vychazet a dorozumét se s ostatnimi Cleny skupiny.
Diskusni metody zatrazuje ucitel do vykladu podle vlastniho uvazeni. Zvlasté pak pii tématech
jako jsou lidské4 prava, rasismus, diskriminace. Na praktickych piikladech je poukazovano na
propojeni teorie s praxi. Zaci si béhem hodiny zapisuji poznamky do sesitu.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Ucitel béhem Skolniho roku hodnoti pisemné préce, Gstni aktivitu v hodin€, vypracovani
uloZenych domadcich praci, vedeni si seSitu, samostatnou praci v hodin€ a zapojeni do skupinové
prace.

Zaci pidi nejméné 2 pisemné prace za pololeti v kazdém roéniku. Na pisemné prace je
kladen hlavni diraz. Podpirnym prostiedkem k hodnoceni je aktivita v hodinach, zapojeni do
skupinové prace, samostatna prace v hoding. Pfi n€kterych tématech je do hodnoceni zapocitana
i domaci prace zaki (vyhledani informaci, referaty, grafické zpracovani témat).

Zatazeni hodnoceni slovnich aktivit do klasifikace vzdy zélezi na daném vyucujicim.

Ke konci tietiho ro¢niku zaci zpracuji zadané téma, zvolenou formou (pisemnou, grafickou
nebo pomoci prezentacniho programu na PC) a v uréeném rozsahu. Tato prace je vyznamnou
slozkou hodnoceni 2.pololeti 3. ro¢niku.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni
— stanovit si svou vlastni efektivni strategii u€eni (studijni rezim);
— urcit a vhodné pouzivat diilezité faktory podporujici proces ucent;
— aktualizovat svljj systém uceni na zaklad¢ vlastniho kritického hodnocent;
— vybirat ze ziskanych informaci dileZite;
—  provadét srozumitelné zdznamy z mluvenych projevi;
— propojovat vybrané informace (znalosti, dovednosti) a vytvaret si svou informacni mapu
(mezipfedmétové vazby);
— pfijimat hodnoceni vysledkil svého uceni od jinych lidi;
—  kriticky a vhodné& hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Kompetence k feSeni problémi
— rozpoznat nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni
—  pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani tikolu;
— premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovani k jejimu samostatnému feSenti;
—  ziské&vat vhodné informace potiebné pro feSeni problému;
—  kriticky myslet, pouZivat vhodné zpiisoby feSeni problému, uzivat pii feSeni problému své
— navrhovat rtizné moznosti feseni problému,
— zdavodnit zplsoby feSeni a obhdjit sviij postup;
— ovéfovat a zhodnotit spravnost zvoleného postupu a vysledk;
—  vyhledavat tymové feSeni probléma.
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¢) Komunikativni kompetence

vhodné¢ a piimérené formulovat své myslenky, vhodné a pfiméien¢ se prezentovat

dbat na kulturu projevu — na chovéni, vyjadfovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu;

aktivné se zapojovat se do rozhovoru a diskuse, reagovat na polozenou otazku, jasné
formulovat svlij nazor, obhdjit své stanovisko

rozpoznat a zaznamenat (pisemn¢) hlavni myslenky ustniho i pisemného projevu;
zpracovat zadané téma na zdklad¢ vyhledani informaci v literatufe a informacnich
médiich s pfihlédnutim k jazykovym a stylistickym normam.

d) Personalni a socialni kompetence

urcovat si Zivotni priority a cile podle svych osobnich ptedpokladii a moznosti;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

zvladat zdkladni principy vstficnych mezilidskych vztahli, nezaujaté posuzovat navrhy
druhych, nepodléhat predsudkim v souvislosti s nazory jinych lidi;

aplikovat zdravy zivotni styl, pecovat o sviij dusevni a fyzicky rozvoj;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

zvladat tymovou praci a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
ziskavat zpétnou vazbu na své vystupovani.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrZovat zékony, respektoval prava a osobnost druhych lidi

uznavat demokracii, vystupovat proti diskriminaci a nesnasenlivosti;

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte;

dodrZovat zasady spolecenského chovani

podporovat a pozitivné¢ pfistupovat k hodnotdam regionalni, nérodni, evropské
a sveétové kultury;

chépat minulost i soucasnost svého naroda v evropském a svétovém kontextu.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani;
vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli.

g) Kompetence vyuzivat prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii
a pracovat s informacemi

pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikaénich
technologii;

ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet);
posoudit rozdilnou vérohodnost ruznych informacnich zdroju a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim.
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Piinos piredmétu k aplikaci prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:

osobnost a jeji rozvoj (1. roénik);

komunikace, vyjednavani, feseni konfliktu (1. ro¢nik);

spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozenstvi (1. ro¢nik);
stat, politicky systém, politika, soudoby svét (2. rocnik);

masova média (2. ro¢nik);

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (2. ro¢nik);

potfebné pravni minimum pro soukromy a obc¢ansky zivot (1. a 3. ro¢nik).

Clov¢k a zivotni prostiredi:

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredsi;
moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté.

Clovek a svét prace:

identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilu;

aktivni a tvofivy pfistup pii vytvafeni profesni kariéry;

ptijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani;

vyhledéavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace;

vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni riist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

vyhledévani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnocenti;

pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moznosti;

zékonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zameéstnavatele;

zprostiedkovatelské sluzby pti hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gradu prace.

Informacni a komunikaéni technologie:

prafezové téma je realizovano v podobé& samostatné prace zaku, kdy maji za tkol
vyhledavat informace pomoci internetu a ve tfetim ro¢niku jako zavérecnou praci
zpracovat prezentaci v prezentaénim programu a nebo pomoci textového editoru.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1.ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
Uc¢ivo dotace

Z4k: 33
- charakterizuje, co je osobnost, pojmenuje Clovék v lidském

a popiSe slozky osobnosti; spolecenstvi
- uvede jednotlivé etapy vyvoje osobnosti - osobnost, slozky osobnosti,

¢lovéka a vlastnimi slovy je popise; co ovliviluje osobnost
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- dovede na konkrétnich ptikladech rozpoznat
faktory ovliviiujici pozitivné proces uceni;

- vysvétli, co je socializace, kdy probiha a kdo
se na ni nejvice podili;

definuje, co je socialni role a na konkrétnich
ptikladech popise, kdy dochdzi ke konfliktu
soc. roli;

popiSe na zakladé pozorovani lidi kolem
sebe a informaci z médii, jak jsou lidé

v soucasné Ceské spolecnosti rozvrstveni

z hlediska narodnosti, nabozenstvi

a socialniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam
sebe prirazuje k uréitému etniku
(narodu...);

dokaze rozpoznat verbalni a neverbalni
komunikaci, objasni zasady asertivni
komunikace;

dovede aplikovat zasady sluSného chovani
v béZnych Zivotnich situacich; uvede
priklady sousedské pomoci

a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot;

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v rodiné, ve $kole, na
pracovisti;

diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech
a o odpovedném pristupu k pohlavnimu
Zivotu, (Péce o zdravi)

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede priklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzi a Zen);

dovede uplatiiovat naucené modelové situace
k reseni konfliktnich situaci;

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny

a spolecnosti a vysvetli, jak aktivne chranit
sveé zdravi; (péce o zdravi)

popise specifika nékterych naboZenstvi,

k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy;
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné
nékteré naboZenské sekty a nabozenska
nesnasenlivost.

¢loveka

- vyvoj osobnosti ¢lovéka

- uceni

- proces socializace a socialni
skupiny

- lidska spole¢nost
a spolecenské skupiny,

- soucasna Ceska spole¢nost,
jeji vrstvy

- komunikace

- odpovédnost, sluSnost,
optimismus a dobry vztah
k lidem jako zaklad
demokratického souziti
v rodiné i v Sir§i komunité

- manZelé a partnefi; déti
v rodiné, domaci nasili

- partnerské vztahy; lidska
sexualita (Péce o zdravi)

- postaveni muZzi a Zen
rodiné a ve spolecnosti

- duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti; socidlni
dovednosti; rizikové faktory
poskozujici
zdravi (Péce o zdravi)

- vira a atheismus,
nabozenstvi a cirkve,
naboZenska hnuti a sekty,
naboZensky
fundamentalismus
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2.ro¢nik

Vysledky vzdélavani

74k

U¢ivo

Hod.
dotace

33

- charakterizuje stat (hlavni znaky), uvede
a popise rozdeleni statu na formy a typy;

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesSni doby
prospéSny demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu a jeho ostatnim lidem ob¢an
povinnosti;

- uvede zakladni zasady a principy na nichz
je zaloZena demokracie;

- dovede debatovat o zcela jednozna¢ném

a medialné znamém poruseni principi

nebo zasad demokracie;

uvede priklady jednani, které demokracii

ohroZuje (sobectvi, korupce, kriminalita,

nasili, neodpovédnost...);

orientuje se v Ustavé CR, popise funkci moci

zékonodarné, vykonné a soudni, funkci

ustavniho soudu ;

uvede nejvyznamnéjsi ¢eské politické

strany, vysvétli, pro¢ se uskutecnuji

svobodné volby ( uvede znaky svobodnych
voleb) a pro¢ se jich maji lidé zucastnit;
popisSe, podle ¢eho se miize ob¢an
orientovat, kdyZ zvaZuje nabidku
politickych stran;

uvede konkrétni priklad pozitivni

obcanské angazovanosti;

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi

pozitivni jednani (tj. jednani, které je

V souladu s obéanskymi ctnostmi), od

Spatného-nedemokratického jednani;

objasni, jak se maji FeSit konflikty mezi

vrstevniky a zZaky, co se rozumi Sikanou

a vandalismem a jaké maji tyto jevy

disledky;

- uvede priklady extremismu, napr. na
zakladé medialniho zpravodajstvi nebo
pozorovanim jednani lidi kolem sebe;

- vysvétli, pro¢€ jsou extremistické nazory

a jednani nebezpecné;

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou

zakotvena v Ceskych zdkonech — véetné

prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyZ jsou
lidska prava ohroZena;

- na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho

Clovék jako ob&an
stat a jeho funkce, Ustava
a politicky systém CR,
struktura verejné spravy,
obecni a krajska
samosprava;
- zakladni hodnoty
a principy demokracie
- politika, politické strany,
volby, pravo volit
- ob¢fanska spolecnost,
obcanské ctnosti poti‘ebné
pro demokracii
a multikulturni souZiti;
- politicky radikalismus
a extremismus, aktualni
deska extremisticka scéna
a jeji symbolika, mladez
a extremismus

- lidska prava, jejich
obhajovani a moZné
zneuzivani, verejny
ochrance prav, prava déti

- rasy, narody a narodnosti;
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miiZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spole¢nosti
a prisluSnikem nékteré z mensSin;

- uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin
vV demokratické spolecnosti;
diskutuje o rasismu a jeho projevech ve
spole¢nosti;

- vysvétli, proc je tieba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich(medialni obsahy)
prijimat Kriticky;

- je schopen rozeznat zcela konkrétni
priklady ovliviiovani vefejnosti (napf.

v médiich, v reklamé, jednotlivymi
politiky,..);

- dovede posoudit vliv médii na a reklamy na
Zivotni styl jedince a na péci o své zdravi.
(Péce o zdravi)

vétSina a mensiny ve
spolecnosti — klady
vzajemného obohacovani
a problémy
multikulturniho souziti;
genocida v dobé druhé
svétové valky, jmenovité
Slovani, Zidi, Romi
a politickych odptrci;
migrace v sou¢asném sveété,
migranti, azylanti

- socialni nerovnost
a chudoba v soucasné
spolecnosti

- svobodny pristup k
informacim; média(tisk,
televize, rozhlas, Internet),
funkce médii, kriticky
pristup k médiim, média
jako zdroj zabavy
a pouceni

- medialni obraz krasy
lidského téla, komercni
reklama ( Péce o zdravi)

3.ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

U¢ivo

Hodinova
dotace

33

- popiSe, ¢im se zabyva policie, soudy,
advokacie a notarstvi;

uvede, kdy je ¢lovék zpusobily k pravnim
ukonim a ma trestni odpovédnost;

- uvede funkce trestu, druhy trestl, polehcujici
a pritéZujici okolnosti;

vlastnimi slovy popiSe krajni nouzi a nutnou
sebeobranu;

definuje co je ptestupek, uvede druhy
piestupkil a trestli za prestupky;

dovede aplikovat postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo obéti
kriminalniho jednani (Sikana, lichva,
nasili, vydirani...);

Clovék a pravo

- pravo a spravedInost,
pravni stat, pravni ochrana
obc¢ani, pravni vztahy

- soustava soudi v CR;
pravnicka povolani

(notari, advokati, soudcové)

- trestni pravo: trestni
odpovédnost, tresty
a ochranna opatreni,
organy ¢inné v trestnim
Fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySetfovatel,
soud),

- kriminalita pachana na
mladistvych a na détech;
kriminalita pachana
mladistvymi
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- vyjmenuje zdkonné podminky vzniku
manzelstvi, popise postup pii rozvodu

a charakterizuje ¢asté diivody rozvodu;
vysvétli prava a povinnost mezi détmi

a rodici, mezi manzeli; dovede v této
oblasti prava vyhledat informace a pomoc
pri feSeni konkrétniho problému;
charakterizuje adopci a péstounskou péci;
dovede reklamovat koupené zboZi nebo
sluzby; na prikladu vysvétli jak uplatiovat
prava spotiebitele (pfi nakupu zbozi a sluzeb
vcetné produkta financniho trhu);

na ptikladu ukaze mozné dasledky neznalosti
smlouvy véetné jejich vS§eobecnych
podminek;

popise vznik Ceskoslovenského statu

a charakterizuje dulezité okolnosti vzniku
CSR;

charakterizuje rok 1938 a Protektorat Cechy
a Morava;

objasni vliv 2.svétové valky na
Ceskoslovensky stat;

charakterizuje obdobi po 2.sv. valce do roku
1948;

vysvétli na prikladech osudu lidi (nap¥.
civilistd, zajatci, Zidi, Romi, piislu$niki
odboje...), jak si nacisté pocinali na
okupovanych uzemich;

objasni situaci v 50. a 60.letech

v Ceskoslovensku;

vysvétli k ¢emu doslo v roce 1968

v Ceskoslovensku;

popise obdobi normalizace;

charakterizuje déni v roce 1989 a popise
Vyvoj statu po roce 1989;

dovede najit CR na mapé svéta

a Evropy, podle mapy popiSe jeji polohu

a vyjmenuje sousedni staty;

popise statni symboly;

vysvétli k jakym nadnarodnim uskupenim
CR patii a jaké ji z toho plynou zavazky;
uvede priklady velmoci, zemi vyspélych,
rozvojovych a zemi velmi chudych (véetné
lokalizace na mapé);

na prikladech z hospodarstvi, kulturni
sféry nebo politiky popiSe, c¢emu se Fika
globalizace;

- uvede hlavni problémy dnesniho

- rodinné pravo

- pfedpisy na ochranu
spotiebitele
- obsah smluv

Ceska republika, Evropa

a svét

- vyvoj CR po roce 1918

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni
symboly

- soucasny svét: bohaté
a chudé zemé, velmoci;

ohniska napéti v soudobém

svété
- globalizace
- globalni problémy
- CR a evropska integrace
- nebezpec€i nesnasenlivosti
a terorismu ve svété
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svéta(globalni problémy), lokalizuje na
mapé ohniska napéti v soudobém svété;

- popise, proc¢ existuje EU a jaké povinnosti
a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim
obéanim;

- na prikladu (z médii nebo z jinych zdroji)
vysvétli, jakych metod pouZivaji teroristé.
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6.4. Fyzika

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucilis§té, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: ZAMECNIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2019

Ucebni osnova predmétu
FYZIKA

Celkovy pocet tydennich vyu€ovacich hodin za studium: 2,5 hodiny

Rozlozeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢nika: 1-1,5-0

Obecné cile

Fyzika klade diraz na pouzivani zakonnych mérovych jednotek, vede zaky k pochopeni
zakladnich souvislosti mezi pfedméty ptirodovédného vzdélavani (fyzikou, chemii, biologii
a ekologii). Vede k poznani, Ze fyzikalni zakony se v konkrétni podobé promitaji do technické
praxe. Seznamuje zaky s pfistupy feSeni technickych problémi pomoci fyzikalnich zakond,
rozviji u zéka dovednost vyjadiit pochopenou latku a vytvaii predpoklady k pochopeni uciva
v odbornych predmétech.

Charakteristika u¢iva

U¢ivo vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani, konkrétné z fyzikdlniho
vzdélavani v RVP. Ucivo je rozdéleno do 1. ro€niku (mechanika, vesmir) a do 2. ro¢niku
(termika, elektiina a magnetismus, vinéni a optika, fyzika atomu).

Nejvétsi duraz je kladen na témata mechanika, termika, elektfina a magnetismus , Ktera
jsou vychodiskem pro uc¢ivo v odbornych predmeétech.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

74k byl veden tak, aby:
— byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani ;
— uvédomoval si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu;
— dovedl ziskavat a hodnotit informace z rtiznych zdroj a dovedl je vyuzivat;
— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a netispéchy ve své praci;
— umél kriticky zhodnotit své vlastnosti a Spatné zlepSoval.
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Strategie vyuky

Strategie vyuky spociva ve vykladu dané latky a demonstraci na jednoduchych piikladech,
obtiznost piikladii se zvysuje a u¢itel dava navod na jejich feeni. Zaci pocitaji piiklady pomoci
kalkulacky a kazdy by se mél dopracovat ke spravnému feSeni. Zaci se v kterékoliv fazi fe$eni
mohou obratit na ugitele s dotazem. Zaci si vedou sesity, do kterych zapisuji poznamky podle
pokynil vyucujiciho i své vlastni, zapisuji a kresli vSe, co je na tabuli, odkazy na latku v ucebnici
a pokyny ke studiu. Ucebnici fyziky maji vSichni zéaci povinné (podle pokynu vyucujiciho).
Nektera témata jednotlivi zaci dopliiuji 1 samostatné zpracovanymi pisemnymi referaty ci
prezentacemi.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou hodnoceni po probrani a procvieni uceleného tématu formou jednoduchych
pisemnych testll a Gstniho zkouseni. Pfi ustnim zkouseni se vyzaduje pochopeni uciva, znalost
vzorci a jejich aplikace a spravnost vysledku. U slabsich zakt a zakd s SVP ucitel voli Gstni
zkouSeni a pomaha témto zaktim pii formulovani jejich odpovédi. Pti hodnoceni zaka ucitel
rovnéz piihlizi k jeho aktivité pfi hodindch, k noSeni seSiti a predepsanych pomiicek na
vyucovani.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— vyhledavat informace v riznych zdrojich (pisemnych, elektronickych).

b) Kompetence k feseni problému:
—  pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani ukolu;
— zduvodnit zplisoby feSeni a obhajit sviij postup.

¢) Komunikativni kompetence:
—  vhodné a pfiméfen¢ formulovat své mySlenky, vhodné a pfiméfené se prezentovat.

d) Matematické kompetence:
— spravn¢ pouzivat a prevadét jednotky matematickych veliCin;
—  provadét redlny odhad vysledkt feSeni dané ulohy;
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru;
— rozpoznat souvislosti mezi matematickymi postupy a feSenim mnoha praktickych ukola,
pouzivat matematické postupy pii feSeni praktickych tloh v bézném zivoté.

Piinos predmétu k aplikaci priufezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
—  komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktu.

Clovek a zivotni prostiedi:
— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje, vztahy ¢lovéka k prostiedi,
klimatické zmény, ohrozovani vody, ovzdusi a ptdy;
— rozvoj lidské populace a vliv prostiedi na lidské zdravi.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
Udivo dotace
Z4k: 33
1. Mechanika

- rozlisuje pojmy fyzikalni veli¢ina
a jednotka;
- chape pottebu soustavy SI;
- zné zakladni jednotky a ptevody jednotek;

- rozli$i druhy pohybii a FeSi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

- urdi sily, které piisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slune¢ni soustavé;
- zna priklady zakladnich typi hvézd;

- urc¢i mechanickou praci a energii pri
pohybu télesa piisobenim stalé sily;

- vysvétli na prikladech platnost zikona
zachovani mechanické energie;

- urdi vyslednici sil piisobicich na téleso;

- aplikuje Pascaliiv a Archimédiiv zakon
pri FeSeni tloh;

- Fyzikalni veliCiny a jednotky
- soustava jednotek Sl
- nasobky a dily jednotek

- pohyby pfimocaré, pohyb
rovnomérny po kruZznici

- pohyb rovnomérny

- pohyb rovnomérné zrychleny

- Newtonovy pohybové ziakony,
sily v pfirodé,
gravitace
- zékon setrvacnosti
- zékon sily
- zakon akce a reakce
-gravitacni zakon a Keplerovy
zakony
-2. Vesmir
-Slunce, planety, komety,
hvézdy, galaxie

1. Mechanika

- mechanicka prace a energie

- mechanickéd prace a druhy

mechanické energie

- zékon o zachovani
mechanické energie

- vykon, u¢innost

- pohyby tuhého télesa,

- posuvny a otacivy pohyb,

- skladani sil

- moment sily

- mechanika tekutin

- tlakové sily a tlak v tekutinach
- tlak a jeho jednotky

- Pascalav zakon
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- vysvétli princip a pouziti hydraulickych
zalizenti;

- zna zéakonitosti v proudici kapaling;

- princip hydraulického lisu
- hydrostaticky tlak

- Archimédiv zakon

- proudéni tekutin

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
U¢ivo dotace
Z4k: 50
1. Termika

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek

v prirodé a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpisoby jeji zmény;

- popiSe tfi druhy Sifeni tepla;

vvvvvv

tepelnych motorii;

- popiSe premény skupenstvi latek
a jejich vyznam v prirodé a v technické
praxi;

- teplota, teplotni roztaznost
latek

- teplota a jeji méfeni

- délkova a objemova roztaznost

- teplo a prace, premény vnitini
energie télesa

- mérna tepelna kapacita latek

- kalorimetrickd rovnice

- Sifeni tepla

- tepelné motory

- struktura pevnych latek
a kapalin, pfemény skupenstvi
- tani, tuhnuti, var, vypafovani,
kondenzace, sublimace

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- feSi ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova ziakona;

2. Elektfina a magnetismus

elektricky naboj télesa,
elektricka

sila, elektrické pole,
kapacita vodice

elektricky proud v latkach,
zakony elektrického proudu,
- polovodice
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- popise princip a pouziti polovodicovych
soucastek s prechodem PN;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;

- popiSe princip generovani stfidavych
proudii a jejich vyuZiti v energetice;

- magnetické pole, magnetické
pole elektrického proudu,
elektromagneticka indukce

- vznik stfidavého proudu,
prenos elektrické energie
stFridavym proudem

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vinéni a popiSe jejich Sifeni;
- popise kmitavy pohyb;

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku;
- chape negativni vliv hluku a zna zpiisoby
ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostredich;
- FeSi tlohy na odraz a lom svétla;

R4

- feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a

¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad,;

- popiSe vyznam ruznych druhi

elektromagnetického zareni;

3. Vinéni a optika

- mechanické kmitani
a vinéni
- kmitavy pohyb
- vInéni postupné, podélné, pticné
- zvukové vinéni
- zvuk a jeho vlastnosti
- ultrazvuk a infrazvuk
- ucinky hluku na zdravi

- svétlo a jeho SiFeni

- rychlost, vinova délka, barva
svétla

- odraz svétla

- lom svétla

- zrcadla a ¢ocky, oko

- zobrazovani zrcadly a cockami

- lidské oko

- lupa a optické pfistroje

- druhy elektromagnetického
zareni, rentgenové zareni

- IR a UV a RTG zéreni

- ochrana proti zafeni

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe

zpusoby ochrany pied jadernym zarenim;

- popiSe princip ziskavani energie
v jaderném reaktoru;

4. Fyzika atomu

- model atomu, laser

- jadro a elektronovy obal

- atom vodiku

- nukleony, radioaktivita,
jaderné zareni

- radioaktivita pfirozena a umela

- vyuziti zafict

- jaderna energie a jeji vyuziti
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6.5. Chemie

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Ptibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdélani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu

CHEMIE

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 1 hodina

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 1-0-0

Obecné cile

Chemie ma ozfejmit souvislosti mezi pfedméty piirodovédného vzdélavani (fyzikou,
chemii, biologii a ekologii) a promitnout tyto souvislosti do odbornych pfedméti ptislusného
oboru vzdélavani. Daéle si klade za cil upevnit znalosti z obecné a anorganické chemie
a rozsitit a prohloubit znalosti z organické chemie a biochemie.

Charakteristika uciva

U¢ivo navazuje na poznatky ze zdkladniho vzdélavani a je zafazeno do 1. ro¢niku a tam je
rozdéleno do Ctyf  kapitol (obecnd chemie, anorganicka chemie, organickd  chemie
a biochemie).

Ucivo vychazi a obsahuje témata ze vzdélavaci oblasti pfirodovédné vzdélavani, konkrétné
chemické vzdélavani RVP s rovnomérnym diirazem na témata, kterd jsou dilezita jako zaklad
v odbornych ptfedmétech (napt. koroze kovi).

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postojui, hodnot a preferenci

Zak byl veden tak, aby:

— dovedl rozvijet kritické mysleni, kriticky posuzoval skutecnosti kolem sebe, premyslel
o nich, tvofil si vlastni tsudek a nenechal se manipulovat;

— odstranoval a vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitim a nebezpe€nym navykliim;

—  preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

— byl schopen vyuzivat své znalosti a dovednosti, byl pfipraven vyuZzivat je ve svém
budoucim povoléani, dovedl premyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;

— dovedl optimaln¢ vyuzivat informaci hromadnych sdélovacich prostiedkti pro své
potieby.
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Strategie vyuky

Strategie vyuky spoc¢iva ve vykladu dané latky a demonstraci na jednoduchych ptikladech
Z praxe. Zaklad informaci tvofi ucebnice, dale MFCH tabulky a dal§i pomicky stanovené
vyuéujicim. Zaci si vedou sesity, do kterych zapisuji poznamky podle pokynti vyudujiciho i své
vlastni a kresli vSe, co je na tabuli, odkazy na latku v ucebnici a pokyny ke studiu. Dale
zpracovavaji zadané domaci ulohy a ptipravy.

Hodnoceni vysledki zZaku

Z4ci jsou hodnoceni na zakladé jednoduchych pisemnych testll po probrani a procvieni
uceleného tématu. Vyzaduje se pochopeni latky, znalost vzorct. K zakiim se specifickymi
vzdélavacimi potfebami je nutno pfistupovat individudln€. Pfi hodnoceni zdka ucitel ptihlizi
k jeho aktivité pii hodinach, k noSeni sesitii a predepsanych pomticek na vyucovani.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— uplatiiovat rtizné zpisoby prace s textem (zv1asté studijni a analytické ¢teni), umeét
efektivné vyhledédvat a zpracovéavat informace;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft. vyklad, pfednasku, proslov), potfizovat
si poznamky;
— vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v¢etné svych zkusSenosti i zkusenosti
jinych lidi.

b) Kompetence k feseni problému:

— porozumét zadani kolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni, popt. varianty feseni, a zdtvodnit jej, vyhodnotit a
ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatilovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni a myslenkové operace;

— spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence:
— vyjadfovat se pfimefené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumiteln€ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykove spravng.

d) Personalni a socialni kompetence:
— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti;
— piijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly.

e) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:
— chéapat vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZzitelného rozvoje;
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

f) Matematické kompetence:
— provadeét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy;
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Cist a vytvaret riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

apod.).

g) Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi:
komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline

komunikace;

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet;
pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,

elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkti informacnich a

komunikac¢nich technologii;

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroju a

kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:

komunikace, vyjednévani , feSeni konflikti.

Clovek a Zivotni prostiedi:
soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy c¢loveéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, plidy, ekosystémil i biosféry z riznych

hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi).

Clovék a svét prace:

pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovéani;
komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani Hod.
Uc¢ivo dotace
Z4k: 33
1.0becna chemie
- dokaZe porovnat fyzikalni a chemické - chemickeé latky a jejich
vlastnosti riznych latek; vlastnosti
- popise stavbu atomu, vznik chemické - Casticové sloZeni latek,
vazby; atom, molekula
- chemicka vazba
- Zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - chemické prvky, slou¢eniny
chemickych prvki a sloucenin; - chemicka symbolika

- charakterizuje kyseliny a zasady;
- urc¢i kyselost a zasaditost podle pH;

kyseliny, zésady, pH faktor

- zna zasady bezpecCnosti prace s Ziravinami; - bezpecnost prace s ziravinami
- popiSe charakteristické vlastnosti nekovii, |- periodicka soustava prvki
kovii a jejich umisténi v periodické soustavé
prvki;
- popiSe zakladni metody oddélovani sloZzek |- smési a roztoky
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ze smési a jejich vyuziti v praxi;

vyjadri sloZeni roztoku a pripravi roztok
pozadovaného sloZeni;

vysvétli podstatu chemickych reakci

a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici;

provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi;

- chemické reakce, chemické
rovnice

- vypocty v chemii

vysvétli vlastnosti anorganickych latek;
tvorii chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin;

charakterizuje vybrané prvky

a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi

a zivotni prostiedi;

popiSe vyrobu a vyuziti kovi;
vysvétli korozi kovii a moznosti jejiho
odstranéni;

2. Anorganicka chemie

- anorganické latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli

- nazvoslovi anorganickych
sloucenin

- vybrané prvky a
anorganické slouceniny
v béZném Zivoté
a v odborné praxi

- vodik, kyslik, uhlik a dusik a
jejich slouceniny, halogeny

- vyroba a vyuziti kovil

- koroze kovt

charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty

a tvori jednoduché chemické vzorce

a nazvy;

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodneoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi

a Zivotni prostredi;

vyjmenuje destilacni frakce ropy;
vyjmenuje plasty pro technické vyuziti,

3. Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zaklad nazvoslovi
organickych slouc¢enin

- organické slouceniny
v béZném Zivoté a odborné
praxi

- ropa
- syntetické polymery, plasty

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

vvvvvv

latky;

- popiSe vybrané biochemické déje.

4. Biochemie

- chemické sloZeni Zivych
organismi

- prirodni latky, bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje
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6.6. Zéaklady biologie a ekologie

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Ptibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu
ZAKLADY BIOLOGIE A EKOLOGIE

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 1 hodina

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 1-0-0

Obecné cile

Zéklady biologie a ekologie umoziiuji ziskavani poznatki z biologie a ekologie, vedou
k pochopeni zakladnich biologickych a ekologickych jevu, vztah a souvislosti k pochopeni
vyznamu piirody a zZivotniho prostfedi pro ¢lovéka. Seznamuji Zdky s funkcemi lidského téla
a jeho organovymi soustavami, informuji o zdravi a nemoci lidského téla a o zdravém zivotnim
stylu. Popisuji se zde vzdjemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim prostiedim
a dopady &innosti ¢lovéka na Zivotni prostfedi. Zaci se seznamuji s piirodnimi zdroji energie
a surovin, s hospodafenim s odpady. Zduraziuji se zasady udrzitelného rozvoje a vede se
k odpovédnosti jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostiedi.

Charakteristika u¢iva

U¢ivo navazuje na poznatky ze zdkladniho vzdélavani a vychdzi ze vzdé€lavaci oblasti
ptirodovédného vzdelavani, konkrétné z biologického a ekologického vzdélavani RVP. Ucivo je
rozdéleno v 1. roéniku do tifi kapitol, které obsahuji  zaklady biologie, ekologie
a Cloveék a zivotni prostiedi. Diraz v ekologii je kladen na ta témata, kterd jsou aktudlni v naSem
regionu (obnovitelné a neobnovitelné zdroje paliv a energit).

Ucivo bylo doplnéno o nékterd témata ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi RVP,
kterd navazuji na kapitolu o zdravi a nemoci (Zivotni styl, vyZziva a stravovaci navyky, rizikové
chovani).

Vysledky vzdélavani v oblasti citt, postoji, hodnot a preferenci

74k byl veden tak, aby:
— vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitdm a nebezpecnym navykiim;
—  preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v denni rezimu;
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— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— dovedl bez otaleni pomoci ¢loveku v tisni;

—  ziskal empatii s lidmi fyzicky a duSevné postizenymi;

— chapal postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

— osvojil si zdkladni principy Setrného a odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednani.

Strategie vyuky

Strategie vyuky spociva ve vykladu dané latky a demonstraci na jednoduchych ptikladech,
které jsou znamy z tisku, rozhlasu a televize. Motivuje zaky k vykladu znamych fakt svymi slovy
a ke sledovani nosné myslenky. K tomu budou sami pfispivat ndvrhy na probirand témata
a o nich povedou vzajemnou diskusi. Zaci si vedou segity, do kterych zapisuji poznamky uéitele
1 své vlastni, zapisuji a kresli vSe, co je na tabuli. Déle Zaci zpracovavaji odborné referaty
a domaci pripravy. K tomu pouzivaji dostupné informace z tisku, odborné literatury a internetu.

Hodnoceni vysledkii Zaka

Zaci jsou hodnoceni na zakladé jednoduchych pisemnych testli po probrani a procviéeni
uceleného tématu, vyzaduje se pochopeni latky, znalost zdkonitosti a jejich aplikace
a spravnost zaveéri. K zdkim se specifickymi vzd€lavacimi potfebami je nutno piistupovat
individudlné. Pii hodnoceni zaka ucitel ptfihlizi k jeho aktivité pfi hodinach, jakym zplsobem
ptispiva do diskuse, k noSeni sesitli a pfedepsanych pomtcek na vyucovani.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— uplatiovat rtizné zpasoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické ¢teni), umét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
— s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat
si poznamky;
— vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné€ svych zkuSenosti 1 zkusenosti
jinych lidi.

b) Kompetence k feseni problém:

— porozumét zadani tikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a
ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

— uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

— spolupracovat pfi feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni).

¢) Komunikativni kompetence:
— vyjadfovat se pfiméfene ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;
— formulovat své myslenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a
jazykové spravné.

d) Personalni a socialni kompetence:
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— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;
— piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

e) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:
— chapat vyznam zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pfi zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

f) Matematické kompetence:
— Cist a vytvaret rizné formy grafického znadzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.).

g) Kompetence vyuzivat prostiedky informaénich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi:
— komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prosttedky online a offline
komunikace;
— ziskavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet;
— pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkti informacnich a
komunikac¢nich technologii;
— uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn€ gramotni.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta.

Clovék a zivotni prostredi

— biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkéch Zivota,
o ckologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi,
o struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy c¢lovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémi biosféry z raznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

— moznosti a zpiisoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélavani a v obCanském zivoté (napt. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni prevence negativnich jevil, principy udrZitelnosti
rozvoje).

Clovék a svét prace:

— pfijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani;
— komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vydélavani

Z4k:

Uc¢ivo

Hod.
dotace

33

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi;

vyjadii vlastnimi slovy zdkladni vlastnosti
Zivych soustav;

popiSe buiiku jako zakladni stavebni

a funkéni jednotku Zivota;

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou

a eukaryotickou buikou;

charakterizuje rostlinnou a Zivoc¢iSnou
buriku a uvede rozdily;

uvede zakladni skupiny organismi

a porovna je;

objasni vyznam genetiky;

vysvétli pojem mutace;

popisSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci
organii a organovych soustav;

vysvétli co je stav zdravi a nemoci;

uvede priklady bakterialnich, virovych

a jinych onemocnéni a mozZnosti prevence;
vyjmenuje hlavni civilizacni choroby a pficiny
jejich vzniku;

zdivodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
vysvétli pojem rizikové chovani a vyjmenuje
ptiklady rizikového chovani;

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;

popise pééi o vefejné zdravi v CR;

1. Zaklady biologie

vznik a vyvoj Zivota na
Zemi
vlastnosti Zivych soustav

typy bunék

rozmanitost organismi

a jejich charakteristika
dédi¢nost a proménlivost
mutace

biologie ¢lovéka

stavba lidského téla

funkce organovych soustav
zdravi a nemoc

civiliza¢ni choroby

zdravy Zivotni styl
rizikové chovani

vyZiva a stravovaci navyky

péce o verejné zdravi v CR

vysvétli zakladni ekologické pojmy;
charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické faktory prostredi (populace,
spoledenstva, ekosystémy);
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

uvede priklad potravniho retézce;
popiSe podstatu kolobéhu latek

v prirodé z hlediska latkového

a energetické¢ho;

charakterizuje rizné typy krajiny a jeji

2. Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostredi

potravni Fetézce
kolobéh latek v prirodé
a tok energie

typy krajiny
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vyuZivani ¢lovékem;

popiSe historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a prirody;

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozKky Zivotniho prostiedi;
charakterizuje piisobeni Zivotniho prostiedi
na €lovéka a jeho zdravi;

charakterizuje prirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostiedi;
popiSe principy Setieni energiemi;

popiSe zpisoby nakladani s odpadys;
charakterizuje globalni problémy na Zemi;
uvede zakladni zneciSt’ujici latky v ovzdusi,
ve vodé a v pidé a vyhleda informace

o aktualni situaci;

uvede piiklady chranénych tizemi v CR

av regionu;

uvede zakladni ekonomické, pravni

a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu prirody a prostredi;

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pristupii k
ochrané Zivotniho prostredi;

zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu prirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi;

na konkrétnim prikladu z obéanského
Zivota a odborné praxe navrhne reSeni
vybraného environmentalniho problému.

3. Clovék a Zivotni prostredi
- vzajemné vztahy mezi

¢lovékem a Zivotnim
prostiedim

dopady c¢innosti ¢lovéka na
Zivotni prostiedi

prirodni zdroje energie
asurovin

Setfeni energiemi

odpady

globalni problémy
ochrana prirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na
ochranu Zivotniho
prostiredi

- zasady udrZitelného rozvoje

odpovédnost jedince za
ochranu prirody a Zivotniho
prostiredi
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6.7. Matematika

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Pfibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

MATEMATIKA

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 5,5 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 2-15-2

Obecné cile

Obecnym cilem matematiky je rozvijet logické, matematické a analytické mySleni zakd.
U¢i zaky postupy a feSeni matematickych problémi. Napomdha z4kim orientovat se
V matematickém textu a v nasledné praci ze ziskanymi poznatky. Také je podplirnym predmétem
pro ostatni odborné pfedméty, kde je nutno vyuzivat matematickych dovednosti
a znalosti. Zaroven uci zaky vyuZzivat matematickych dovednosti v praxi.

Charakteristika uciva

Uc¢ivo obsahuje vSechny ¢asti RVP zoblasti Matematického vzdélavani. Bylo
strukturovano a roz$ifeno o néktera témata dle potieb Skoly tak, aby co nejvice umoziovalo
ucitelim odbornych pfedméth opirat se o matematické znalosti zaki, které byly probrany
v predmétu Matematika. Jedna se hlavné o kvadratické rovnice a goniometrické funkce na
orientovaném thlu.

V 1. ro¢niku budou probirany tematické okruhy:
— operace s redlnymi Cisly,
— vyrazy ajejich Gpravy,
—  feSeni rovnic, nerovnic a soustav linearnich nerovnic v mnoziné€ R.
Diiraz bude kladen hlavné na Gpravu vyraza a feSeni rovnic, protoze tato témata se prolinaji
celym ucivem.

Ve 2. ro¢niku budou probirany tematické okruhy :
FeSeni soustav rovnic v mnoziné R, kvadratické rovnice,
planimetrie,
vypocty v pravouhlém trojuhelniku,
shodna a podobna zobrazeni
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goniometrické funkce na intervalu <0, 2m >.

Ve 3. rocniku budou probirany tematické okruhy :
funkce,
vypocet povrchil a objemt téles,
pravdépodobnost,
prace s daty, statistika.
Vyklad uciva ve vSech tfech ro¢nicich bude sméfovan hlavné na praktické vyuziti.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, preferenci a hodnot

Zak byl veden tak, aby:
— uvédomoval si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu;
— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riiznych zdroji a dovedl je vyuzivat;
— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a netspéchy ve své praci;
— dovedl optimaln¢ vyuzivat informaci hromadnych sd€lovacich prosttedkti pro své
potieby;
— umél kriticky vyhodnotit své vlastnosti a Spatné zlepSoval.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka probiha predev§sim pomoci klasickych a aktivizujicich metod. Z klasickych metod to
je hlavné slovni vyklad a z aktivizujicich metod hlavné samostatna prace zakii. Zaci si pii vyuce
vedou sesit, do kterého si zapisuji poznamky z vyuky. Zaci pouzivaji udebnice pro stiedni
odborna ucilisté¢ a Matematické, fyzikalni a chemické tabulky. Ucitelé vychazi predev§im ze
sbirek ptikladi. Ucitelé vyuzivaji metody frontalniho vykladu, samostatné prace zakt, prace zaki
u tabule a praci s matematickym textem a matematickymi daty. Dle zvaZeni ucitelé pouZivaji ve
vyuce pracovni listy. Pfi vyuce je vyuzivana i moderni vypocetni technika, kalkulacky, sbirky
ptikladd, tabulky, modely a rysovaci pomitcky.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Ucitel béhem Skolniho roku hodnoti pisemné prace, Gstni aktivitu v hoding, vypracovani
ulozenych domadcich praci, vedeni si seSitu, samostatnou praci v hoding.

Nejvétsi diraz je kladen na Ctvrtletni a pololetni pisemné prace. Béhem 1. ro¢niku jsou
psany ctyfti Ctvrtletni pisemné prace, ve druhém rocniku 2 pololetni pisemné prace a ve tfetim
ro¢niku 3 Ctvrtletni pisemné prace. V pribéhu roku Zaci pisi nékolik mensich pisemnych praci,
vzdy na konci probraného tematického celku. V prvnim a tfetim rocniku piSi nejméné
4 menSsi pisemné prace za pololeti a ve druhém roc¢niku 3 mensi pisemné prace za pololeti.

Jako podpurny prostiedek k hodnoceni zaka slouzi vyucujicimu dalsi aktivity zakt jako
naptiklad vedeni si seSitu, vypracovavani domacich ukoli nebo aktivita zdka v hodin€. Zatazeni
hodnoceni slovnich aktivit do klasifikace vzdy zalezi na daném vyucujicim.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— propojovat vybrané informace (znalosti, dovednosti) a vytvaret si svou informacni mapu
(meziptfedmétové vazby);
— pfijimat hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi;

83



— urcit a vhodné pouzivat dulezité faktory (motivace, dostatek Casu, opakovani, spojeni
S praxi, vhodné zpracované informace, diivejsi znalosti, atd.) podporujici proces ucent;
— aktualizovat sviij systém uceni na zéklad¢ vlastniho kritického hodnocenti;
— kwvyhledavani informaci vyuZzivat vhodné zdroje, pomucky.
b ) Kompetence k feSeni problému:
—  pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani tikolu;
—  kriticky myslet, pouzivat vhodné zptisoby feSeni problému, uzivat pii feSeni problému své

vvvvvv

— ovétovat a zhodnotit spravnost zvoleného postupu a vysledkd.

¢) Komunikativni kompetence:
—  vhodné a pifiméten¢ formulovat své myslenky, vhodn¢ a pfiméfené se prezentovat;
— vyjadiovat se (Ustné i pisemn¢) srozumitelné a souvisle s pfihlédnutim k pravidlim
¢eského jazyka a ucelu jednani;
— dbat na kulturu projevu — na chovani, vyjadifovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.

d) Personalni a socialni kompetence:
— pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéni a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku.

e) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:
— dodrzovat zasady spolec¢enského chovani.

f) Matematické kompetence:

— spravn¢ pouZivat a prevadét jednotky matematickych veliCin;

— vytvafet a spravné interpretovat rizné formy zndzornéni vztahd mezi urcitymi jevy
a veliCinami, tj. tabulky, grafy, schémata;

— provadét redlny odhad (ve vybranych oblastech) vysledkl feSeni dané ulohy;

— nachazet vztahy mezi Gdaji pfi feSeni praktickych ukold; popsat a vyuzit souvislosti mezi
veli¢inami pro dané feSeni;

— aplikovat znalosti 0 zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving,
piipadné v prostoru;

— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru;

— rozpoznat souvislosti mezi matematickymi postupy a feSenim mnoha praktickych tkold,
pouzivat matematické postupy pii feSeni praktickych uloh v béZném Zivoté;

—  pouzivat pojmy pro vyjadieni mnoZzstvi a srovnavani hodnot velicin.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:

— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti (prabézné béhem studia).

Clovek a zivotni prostiedi:
— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢loveka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, ptady, ekosystému i biosféry z rtiznych
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hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);
Toto téma je realizovano prostfednictvim slovnich uloh v 1. ro¢niku a v praci s daty
ve 3. ro¢niku.

Clovek a svét prace:
— trh prace z hlediska globalizace 1 regionalni ekonomiky, jeho ukazatele (3.ro¢nik — prace
s daty).
Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Hod.
Ucivo dotace
Zék: 66
1. Operace s Cisly

-rozliSuje ¢iselné obory N, Z, Q, R; - pFirozena a cela Cisla

r wr

- provadi aritmetické operace s prirozenymi a |- racionalni ¢isla
celymi Cisly; -realna &isla

- provadl. arl,tmfetvl’cke operace se zlomky a - &iselné mnoZiny
desetinnymi Cisly; ) . ., i
«df aritmeticke v Sisl -intervaly jako Ciselné
- pr i aritmeti r ; -
provadi a etické operace s realnymi Cisly; mnoZiny
- porovnava realna cisla, uréi vztahy mezi «r I
poroviava et sia, ure y me -operace s ¢iselnymi
realnymi cCisly; ve .
mnoZinami

- pouZiva riizné zapisy realného cisla; . "
P pisy ’ -oznaceni mnozin N, Z, Q, R
-urdi rad Cisla; o . g . rir o xr
-ruzné zapisy realného cisla

- zaokrouhli desetinné Cislo; Ly
- procentovy pocet

- znazorni realné Cislo na ¢iselné ose; . .
-mocniny a odmocniny

-zapiSe a znazorni interval; . - .
P ’ -zaklady finanéni matematiky

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
a C¢iselnymi mnoZinami (sjednoceni,
prinik);

-slovni ulohy

-urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu
¢isla pomoci kalkulatoru;

- FeSi praktické ulohy z oboru vzdélavani za
pouziti trojclenky a procentového poctu;

- provadi pocetni vykony s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem;

-orientuje se v zakladnich pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména
penéz, urok, uroceni, spofeni, Gvéry,
splatky tvéri;

- provadi vypocty jednoduchych financnich
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zalezitosti: zmény cen zboZi, sména penéz,
urok;

- pri FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

provadi operace s Ciselnymi vyrazy;
urci defini¢ni obor lomeného vyrazu;

provadi operace s mnohocleny (s€itani,
od¢itani, nasobeni) a vyrazy;

rozlozi mnohoclen na sou€in a uziva vztahy
pro druhou mocninu dvoj¢lenu a rozdil
druhych mocnin;

urci hodnotu vyrazu;

modeluje realné situace uzitim vyraz,
zejména z oblasti oboru vzdélavani;

na zakladé zadanych vzorci urdi: vysledné
¢astky pri sporeni, splatky uvéru;

interpretuje vyrazy, zejména z oblasti oboru
vzdélavani;

P¥i FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

fesi linearni rovnice o jedné neznamé

v mnoZiné R;
fesi v R linearni nerovnice o jedné neznamé;
resi v R soustavy linearnich nerovnic;
vyjadii neznamou ze vzorce;

uZije FeSeni rovnic a nerovnic k reSeni
realnych uloh;

P¥i FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

2. Ciselné a algebraické
vyrazy

¢iselné vyrazy
mnohocleny

lomené vyrazy
algebraické vyrazy
hodnota vyrazu

defini¢ni obor lomeného
vyrazu

slovni dlohy

3. ReSeni rovnic a nerovnic

linearni rovnice a nerovnice
s jednou neznamou

soustavy linearnich nerovnic
vyjadieni neznamé ze vzorce

slovni ulohy
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2. roCnik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Uc¢ivo

Hod.
dotace

50

LR 4

resi v R soustavy linearnich rovnic;

resi kvadratické rovnice v R;

uZije FeSeni soustav rovnic a nerovnic k
reSeni realnych uloh;

Pii FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina,
odchylka dvou primek, vzdalenost bodu od
primKky, vzdalenost dvou rovnobézek,
usecka a jeji délka;

rozlisi shodné a podobné trojihelniky a své
tvrzeni zdlivodni uZitim vét o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikii;

resi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlé¢ho trojuhelniku a
véty Pythagorovy;

graficky rozdéli isecku v daném poméru;

graficky zméni velikost usecky v daném
poméru;

urdi rizné druhy rovnobézniki a
lichobéznik a z danych prvki urdi jejich
obvod a obsah;

uréi obvod a obsah kruhu;

urci vzajemnou polohu primky a kruzZnice;

urci obvod a obsah sloZenych rovinnych
obrazcu;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

P¥i FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

uzZiva pojmy thel a jeho velikost;
vyjadii pomér stran v pravouhlém

3. ReSeni rovnic a nerovnic
soustavy linearnich rovnic

rovnice s neznamou ve
jmenovateli

kvadratické rovnice

slovni dlohy

4. Planimetrie

zakladni planimetrické
pojmy

polohové vztahy rovinnych
utvari

metrické vlastnosti
rovinnych utvari

trojuhelniky
shodnost a podobnost
kruznice a jeji ¢asti
kruh a jeho ¢asti

rovinné obrazce konvexni a
nekonvexni utvary

mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky

sloZené obrazce

shodna zobrazeni v roviné
(soumérnost, posunuti,
otoceni), jejich vlastnosti a
jejich uplatnéni

podobnost v roviné,
vlastnosti a uplatnéni

5. Goniometrie a
trigonometrie

goniometrické funkce
sina, cosa, tga

v intervalu 0° < a < 90°

- trigonometrie pravouhlého
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trojuhelniku jako funkci sin a, cos a, tg a;
ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro
0°< a < 90° pomoci kalkulatoru;
resi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku;
pouZziva jednotky délky a provadi pievody
jednotek délky;
P¥i FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

trojuhelniku - slovni ulohy

3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
U¢ivo dotace
Z4k: 66
6. Funkce

podle funkéniho predpisu sestavi tabulku a
sestroji graf funkce;

uréi, kdy funkce roste, klesa, je konstantni;

rozliSuje jednotlivé druhy funkeci, urci
jejich definiéni obor a obor hodnot;

urc¢i priseciky grafu funkce s osami
souiadnic;

v tlohach priradi predpis funkce ke grafu a
naopak;

fesi realné problémy s pouZzitim uvedenych
funkci;

Pii FeSeni uloh tcelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

urcuje vzajemnou polohu bodi a primek,
bodi a roviny, dvou primek, pfimky a
roviny, dvou rovin v prostoru;

- urcuje vzdalenost bodi, primek a rovin
Vv prostoru;

- urcuje odchylku dvou primek, primky a

roviny, dvou rovin v prostoru;

- rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol,

valec, pravidelny jehlan, rotacni kuZel,

koule, polokoule, kulova tseé, kulova

vrstva;

- urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr,
hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni

zakladni pojmy: pojem
funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot funkce, graf
funkce

vlastnosti funkce

druhy funkci: pFima a
nepfima umérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce

- slovni ulohy

7. Stereometrie

- polohové a metrické
vlastnosti v prostoru —

télesa
a jejich sité

krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rota¢ni
kuzel, koule, polokoule,
kulova usec, kulova vrstva

sloZena télesa

vypocet povrchu a objemu
téles

vypocet povrchu a objemu
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kuzel, koule;

- vyuZiva trigonometrii pri vypoctu povrchu a
objemu téles;

- vyuZziva sit’ télesa pri vypoctu povrchu a
objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména z oblasti oboru vzdélani;

- uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

- provadi prevody jednotek;

Pii FeSeni uloh ticelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- uZije s porozuménim pojmy: nahodny
pokus, vysledek nahodného pokusu;

- uZije s porozuménim pojmy: nahodny jev,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev;

- urci pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych pripadech;

Pii FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

- uzZiva pojmy: statisticky soubor, znak,
cetnost, relativni ¢etnost a aritmeticky
primér;

- porovnava soubory dat;

- interpretuje udaje vyjadiené v
diagramech, grafech a tabulkach;

- urdi aritmeticky pramér;
- uréi ¢etnost a relativni ¢etnost znaku;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji;

Pii FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

sloZenych téles

8. Pravdépodobnost
v praktickych tlohach

nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu

nahodny jev, opacny jev,
nemozny jev, jisty jev

vypocet pravdépodobnosti
nahodného jevu

9. Prace s daty
v praktickych ulohach -
statisticky soubor a jeho
charakteristika

- ¢etnost a relativni ¢etnost
znaku

- aritmeticky primér

- statisticka data v grafech a

tabulkach
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6.8. T¢lesna vychova

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

TELESNA VYCHOVA

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 1-1-1

Obecné cile

Cilem uciva daného pfedmétu je vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zpiisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. ProtoZe jsou lidé
v soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto 1 Zivot, nabyvaji na
vyznamu 1 dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pifi vzniku
mimotadnych udalosti. Oblast vzdélavani pro zdravi zduraznuje roli Zaka jako aktivniho Cinitele
pfi provadéni a zapojeni do rozhodovacich procesii fizeni ptislusnych aktivit. V télesné vychové
se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit a rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu
a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivli zplisobu Zivota a k Cestné spolupraci
pii spolecnych aktivitach a soutéZich.

V télesné vychove se rozvijeji pohyboveé nadani, primérni i zdravotné oslabeni zaci.

Charakteristika uciva

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi,
k bezpe¢nému jednani v krizovych situacich a za mimotadnych udalosti, poskytnuti neodkladné
prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy.

Obsah uciva vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdé&lani pro zdravi. Pievazujici formou
realizace je vyucovaci hodina v délce 45 minut. Obsah pfedmétu je realizovan v blocich. Hlavni
ucivo je vybrano z riiznych sportovnich odvétvi smétujicich k vSeobecnému télesnému rozvoji
zéka (télesna cviceni, gymnastika, atletika, micové hry).

Jde o cyklickou vyuku, kterd je zaméfena na vykonnostni a pohybovy vyvoj jedince.
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Opakovanim obsahu uciva v jednotlivych rocnicich mohou Zzéaci sledovat vlastni
vykonnostni rist.

Zaci se béhem vzdélavani zGcastni nékolika kurzd, které se déli na povinné a volitelné.
a) Voliteln¢é kurzy:
— kurz lyzaisky a kurz plavani — 1. ro¢nik,
— kurz brusleni — 2. ro¢nik,

b) Povinny kurz:
— Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udélosti (OCMU) — kazdy rok.

Organizace, obsah a dal$i informace o pfisluSnych kurzech tesi vzdy smérnice feditele
Skoly pro dany kurz.

Sportovni soutéze:

meziskolni — dle nabidky v prub¢hu celého skolniho roku,
mezittidni — v prabéhu celého Skolniho roku,
meziro¢nikové — v poslednich 14 dnech $kolniho roku.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— byl motivovan k celoZivotnimu vzdélavani,

— mél daveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

— uznaval, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tieba si ho vazit a chranit jej;

— dokazal vyslechnout nazory jinych lidi;

— dokdzal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiz se bude navzdjem respektovat a zvladne
tolerovat jejich piipadné odliSnosti;

— kontroloval a ovladal své jednéni; jednal odpovédné a dokazal ptijimat za svéa rozhodnuti
a jednani odpovédnost;

— uvédomoval si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo $kolu;

— Odstranoval a vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitim a nebezpecnym navykim;
preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu;

—  ziskal na zéklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi;

—  m¢l vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tisudku;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riznych zdrojii a dovedl je vyuzivat,

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a netspéchy ve své praci.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Pouzivané metody: hlavni metodou je praktické cviceni, dale slovni metody (monologické,
dialogické), nazorn¢ demonstracni metody (pozorovani, ptredvadéni — ukazka: ,,pokus — omyl*,
demonstrace obrazu statickych, projekce statickd a dynamickd), metody standardniho
(neptetrzittho nebo pierusovan¢ho) =zatizeni a metody stiidavého (nepfetrzitého nebo
pferusovaného) zatiZzeni.

Organizac¢ni formy vyuky:
—  hromadné vyuka,
—  skupinova vyuka,
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individualni vyuka.

Vyuka se uskutecniuje ve sportovni hale, ve Skolni posilovné (zaci ji mohou denné vyuzivat

1 v odpolednich hodindch) a na venkovnim sportovnim arealu. Pro béh terénem vyuzivame
prostranstvi v sousedstvi Skoly. Dovednostni a vykonnostni uroven zakli je velmi rozdilna.
Rozsah uciva v jednotlivych tematickych celcich ptesahuje (pfi daném Casovém prostoru pro
povinnou télesnou vychovu) moznosti nékterych zaka a neni tedy mozné uspokojit potieby vsech

zaka.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni a klasifikace 74kl je chdpana jako soucast vychovného plisobeni a vytvaieni

vztahu k télesné vychové a sportu jako celoZivotni potiebé. Zak je hodnocen za:

vlastni vykon (dovednost) dle vykonnostnich tabulek,

zménu ve vlastnim vykonu (dovednosti), ¢i snahu o tuto zménu,
zvladnuti konkrétniho splnitelného cile (dil¢iho tkolu),

aktivitu a vztah k pohybu,

zdjem o télesnou vychovu a sport,

vztah k plnéni tikolt télesné vychovy, projevujici se v chovani zak.

S vykonnostnimi tabulkami je zak sezndmen na zacatku kazdého klasifika¢niho obdobi. Pfi

klasifikaci se také pfihlizi k somatickym pfedpokladiim a zdravotnimu stavu zéka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:

ur¢it a vhodn€ pouzivat dilezité faktory (motivace, dostatek Casu, opakovani, spojeni
s praxi, vhodné zpracovan¢ informace, diivejsi znalosti, atd.) podporujici proces ucent,
vybirat ze ziskanych informaci dtlezité;

vyuZzivat v u€eni a vzdélavani zkuSenosti druhych lidi;

pfijimat hodnoceni vysledka svého uceni od jinych lidi;

kriticky a vhodné hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Kompetence k feSeni problémui:

pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani tkolu;

premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovan K jejimu samostatnému fesent;
ziskavat vhodné informace potiebné pro feSeni problému;

navrhovat riizné moznosti feSeni problému;

zduvodnit zplisoby feSeni a obhdjit sviij postup;

ovétovat a zhodnotit spravnost zvolené¢ho postupu a vysledki;

vyhledavat tymové feSeni problémt.

¢) Komunikativni kompetence:

vhodné¢ a pfiméfené formulovat své myslenky, vhodné a pfiméien¢ se prezentovat;
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

vyuzit jazykové dovednosti ve svém pracovnim prostiedi, porozumét odborné
terminologii svého oboru, porozumét pracovnim pokyniim.

d) Personalni a socialni kompetence:

realné si vymezit vlastni dusevni a fyzické schopnosti
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reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

zvladat tymovou praci a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;
ziskavat zpétnou vazbu na své vystupovani;

zvladat zékladni principy vstficnych mezilidskych vztahii, nezaujaté posuzovat névrhy
druhych, nepodléhat pfedsudkiim v souvislosti s nazory jinych lidi;

aplikovat zdravy zivotni styl, peCovat o sviij dusevni a fyzicky rozvoj.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

jednat odpovédné, samostatné¢ a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale 1 zajmu
vetejném,;

uznavat demokracii, vystupovat proti diskriminaci a nesnaSenlivosti;

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni  Zzivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich.

f) Matematické kompetence:

spravné pouzivat a prevadét jednotky matematickych velicin.

g) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi:

aktivné vyuZivat informa¢ni a komunikaéni technologie ke zvySeni efektivnosti uceni
a racionaln¢j$i organizaci prace;
ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet).

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spole¢nosti:

osobnost a jeji rozvoj;
komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd.

Toto prufezové téma je rozvijeno prubézné ve vSech rocnicich.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Utivo dlgt(:::.e
Z4k: 33
- uplatiiuje ve svém jednani zakladni Péce o zdravi Vzirea;;r:;
. W o qe /4 u
znalosti o stavbé a funkci lidského pOBN

organismu jako celku

popise, jak faktory Zivotniho prostredi
ovliviiuji zdravi lidi

zduvodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi

vV dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci
diisledky

dovede posoudit psychické, estetické a
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti
popise vliv fyzického a psychického
zatiZeni na lidsky organismus

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a
V jejich alternativnich smérech

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové
situace k FeSeni stresovych a konfliktnich
situaci

objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

diskutuje a argumentuje o etice

Vv partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pristupu

k pohlavnimu Zivotu

kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komerc¢ni reklamu: dovede
posoudit prospésné mozZnosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

- popiSe ulohu statu a mistni samospravy

Zdravi

- Cinitelé ovliviiujici zdravi:
Zivotni prostredi, Zivotni
styl, pohybové aktivity,
vyZiva a stravovaci navyky,
rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj
osobnosti: socialni
dovednosti; rizikové faktory
poskozujici zdravi

- odpovédnost za zdravi své i
druhych; péce o vefejné
zdravi v CR, zabezpe&eni
V nemoci: prava a
povinnosti v pripadé nemoci
nebo urazu

- Partnerské vztahy: lidska
sexualita

- Prevence urazu a nemoci

- Medialni obraz krasy
lidského téla, komer¢ni
reklama
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pri ochrané zdravi a Zivotu obyvatel;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpecdi a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislu$né ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni,
hygiené, bezpec¢nosti) a dovede je udrzovat
a oSeti‘ovat;

- komunikuje pri pohybovych ¢innostech
dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouZziva
odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivei a tymu;

- dovede pripravit prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

Zasady jednani v situacich

osobniho ohroZeni a za

mimoradnych udalosti

- osobni Zivot a zdravi
ohroZujici situace

- mimoiadné udalosti (Zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ikoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni
prihody

- poranéni pri hromadném
zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostiredné
ohroZzujici Zivot

kurz
OCMU
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- sestavi soubory zdravotné zaméfenych
cvifeni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
- dokaze vyhledat potirebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil,

i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zptisoby
relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pri
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové

motivy a vytvorit pohybovou sestavu
(skladbu);

- vyuZiva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pFipravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva:

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat si
pohybovy rezim ve shodé¢ se zjiSténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi;
prostiredky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj; idrzba

- hygiena a bezpecnost;
vhodné obleéeni -cvi¢ebni
ubor a obuti; zichrana
a dopomoc; zasady chovani
a jednani v rizném
prostiedi; regenerace
a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu
a soutézi

- rozhodovani, zasady
sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zaméienych
cviceni

- pohybové testy; méieni
vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné
rozvijejici, kondicni,
koordinac¢ni, kompenza¢ni,
relaxaéni aj. jako soucast
vSech tematickych celkii

prubézné
zafazovano

Gymnastika

- gymnastika: cvifeni
s nacinim, cvi¢eni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika:
pohybové ¢innosti a
kondi¢ni programy cviceni
s hudebnim a rytmickym
doprovodem: tanec

prabézné
zafazovano
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Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly);
starty; skoky do vysky a do
dalky; hody
a vrh kouli

prubézné
zafazovano

Pohybové hry

- drobné a sportovni
(alespoii dvé sportovni

hry)

prubézné
zafazovano

I'Jpoly
- pady
- zakladni sebeobrana

prubézné
zatazovano

Plavani*
- adaptace na vodni prostiedi
- dva plavecké zpiisoby

- urcena vzdalenost
plaveckym zpiisobem

- dopomoc unavenému
plavci, zachrana tonouciho

kurz

LyZovani *

- zaklady sjezdového lyZovani
(zataceni, zastavovani,
sjizdéni i pres terénni
nerovnosti)

- zaklady béZeckého lyZovani

- chovani pfi pobytu
v horském prostiedi

kurz

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

prubézné
zafazovano

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové moznosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,
turistika a pohyb v prirodé

- kontraindikované pohybové
aktivity

prubézné
zafazovano
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2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo d‘:t(:l'e
Zak: 33
- popise tlohu statu a mistni samospravy Zasady jednani v situacich kurz
pri ochrané zdravi a Zivotu obyvatel; osobniho ohroZeni a za OCMU

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

mimoradnych udalosti

- osobni Zivot a zdravi
ohroZujici situace

- mimoradné udalosti (Zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni
prihody

- poranéni pri hromadném
zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostredné
ohroZzujici Zivot
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- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat

- komunikuje pFi pohybovych ¢innostech
dodrZzuje smluvené signaly a vhodné pouzZiva
odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a soutéZi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlived a tymu;

- dovede prFipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cvifeni, cviCeni pro télesnou a duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
- dokaZe vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenza¢ni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil,

i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zptisoby
relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpe€nosti pri
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové

motivy a vytvorit pohybovou sestavu
(skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pripravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva:

- dovede rozlisit jednani fair play od

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi;
prostiredky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj; idrzba

- hygiena a bezpecnost;
vhodné obleéeni -cvi¢ebni
ubor a obuti; zichrana
a dopomoc; zasady chovani
a jednani v rizném
prostiedi; regenerace
a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu
a soutézi

- rozhodovani, zasady
sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zaméienych
cviceni

- pohybové testy; méieni
vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

poradova, vSestranné
rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni @j. jako soucdst
vSech tematickych celku

prubézné
zafazovano

Gymnastika

- gymnastika: cviceni
s nacinim, cviCeni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika:
pohybové Cinnosti a
kondi¢ni programy cviceni
s hudebnim a rytmickym
doprovodem: tanec

prabézné
zafazovano
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nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat Si
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

- pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi analyzovat a zhodnetit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

- ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

- zvoli vhodna cviceni ke korekcei svého
zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly);
starty; skoky do vysky a do
dalky; hody
a vrh kouli

prubézné
zafazovano

Pohybové hry

- drobné a sportovni
(alespoii dvé sportovni

hry)

prubézné
zafazovano

I'Jpoly
- pady
- zakladni sebeobrana

kurz

Brusleni*

- zaklady brusleni na ledé
nebo inline (jizda vpied,
zména sméru jizdy,
zastaveni)

kurz

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

prubézné
zafazovano

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,
turistika a pohyb v prirodé

- kontraindikované pohybové
aktivity

prubézné
zafazovano
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Utivo d‘:t(:l'e
Zak: 33
- popise tlohu statu a mistni samospravy Zasady jednani v situacich kurz
pri ochrané zdravi a Zivotu obyvatel; osobniho ohroZeni a za OCMU

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym;

mimoradnych udalosti

- osobni Zivot a zdravi
ohroZujici situace

- mimoradné udalosti (Zivelni
pohromy, havarie, krizové
situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva (varovani,
evakuace)

Prvni pomoc

- urazy a nahlé zdravotni
prihody

- poranéni pri hromadném
zasaZeni obyvatel

- stavy bezprostfedné
ohroZzujici Zivot
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- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zarizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat

- komunikuje pFi pohybovych ¢innostech
dodrZzuje smluvené signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnaji
a soutéZi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlived a tymu;

- dovede prFipravit prostiedky k planovanym
pohybovym ¢innostem;

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cvifeni, cviCeni pro télesnou a duSevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej;

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;
- dokaZe vyhledat potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit;

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenza¢ni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil,

i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zptisoby
relaxace;

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpe€nosti pri
pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové
motivy a vytvorit pohybovou sestavu
(skladbu);

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pripravu a zvySovani télesné
zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva:

- dovede rozlisit jednani fair play od

Télesna vychova

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi;
prostiredky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti,
obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj; idrzba

- hygiena a bezpecnost;
vhodné obleéeni -cvi¢ebni
ubor a obuti; zichrana
a dopomoc; zasady chovani
a jednani v rizném
prostiedi; regenerace
a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu
a soutézi

- rozhodovani, zasady
sestavovani a vedeni sestav
vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zaméienych
cviceni

- pohybové testy; méieni
vykont

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

poradova, vSestranné
rozvijejici, kondicni,
koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni aj. jako soucdst
vSech tematickych celku

prubézné
zafazovano

Gymnastika

- gymnastika: cviceni
s nacinim, cviCeni na
naradi, akrobacie, Splh

- rytmicka gymnastika:
pohybové Cinnosti a
kondi¢ni programy cviceni
s hudebnim a rytmickym
doprovodem: tanec

prabézné
zafazovano
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nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele
své télesné zdatnosti a korigovat Si
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji;

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi analyzovat a zhodnetit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu;

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy;

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi;

- je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti
a dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit;

Atletika

- béhy (rychly, vytrvaly);
starty; skoky do vysky a do
dalky; hody
a vrh kouli

prubézné
zafazovano

Pohybové hry

- drobné a sportovni
(alespoii dvé sportovni

hry)

prubézné
zafazovano

I'Jpoly
- pady
- zakladni sebeobrana

prubézné
zatazovano

Turistika a sporty v prirodé
- priprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

prubézné
zatazovano

Testovani télesné zdatnosti
- motorické testy

prubézné
zafazovano

Zdravotni télesna vychova

- specialni korektivni cviceni
podle druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani,
turistika a pohyb v p¥irodé

- kontraindikované pohybové
aktivity

prubézné
zafazovano
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a. Informacni a komunikacni technologie

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych roéniku: 1-1-1

Obecné cile

Cilem pfedmétu Informacni a komunikacni technologie je dosazeni informaéni gramotnosti
vSemi zdky. Pfedmét piipravuje zdky k tomu, aby byli schopni pracovat
s prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a efektivné je vyuZzivali jak v prib&hu
pfipravy v jinych pfedmétech, tak v dalSim vzdélavani 1 vykonu povolani, v soukromém
a ob&anském zivoté. Zaci si v ramci pfedmétu upevni predstavu o vypoletni technice, nauéi se
pracovat s béznym zdkladnim a aplikatnim programovym vybavenim, vyhledavat
a zpracovavat informace, komunikovat pomoci internetu, pracovat s dal§imi prostfedky
informacnich a komunikacnich technologii. Cilem je, aby se pocita¢ stal pro zaky béznym
pracovnim nastrojem, napomahajicim feSeni tkolll souvisejicich se studiem i budouci praxi.

Charakteristika uéiva

V pfedmétu Informaéni a komunikaéni technologie se Zici budou seznamovat se
zakladnimi pojmy informacni a komunikacni technologie, osvoji si potiebné znalosti
problematiky zpracovani informaci, vyuzZiti vypocetni techniky, komunikace pomoci Internetu
a elektronické poSty. Na uzivatelské tirovni se nauc¢i pouZzivat operacni systém, pouzivat zakladni
kancelaisky software a pracovat s dalSim béznym aplikacnim programovym vybavenim pfii feSeni
konkrétnich uloh (v€etné specifického programového vybaveni pouzivaného v piislusné profesni
oblasti). Jednim ze stézejnich témat oblasti informacnich
a komunikacnich technologii je, aby zadk zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména
s vyuzitim prostfedkll informacnich a komunikacnich technologii) a komunikovat pomoci
internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich pfedstavuje
prace s vypocetni technikou.

Ucivo obsahuje vSechny ¢asti RVP z oblasti informacéni a komunikacéni technologie — HW,
SW, OS, textovy editor (1. ro¢nik), tabulkovy procesor, prezentace na zakladni urovni (2.
ro¢nik), databaze, grafika, aplikace pouzivané v pfislusné profesni oblasti (3. ro¢nik). Hlavni
téma je internet a elektronicka posta (1.—3. ro¢nik). Zde je kladen diiraz na moznosti orientace ve
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vyhledavani, tfidéni a aplikovani informaci nejen ve vyuce pfedmétu, ale i ostatnich predméti.
Jednotliva témata se budou v pribéhu studia prolinat.

Vysledky vzdélavani v oblasti citii, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani;

—  mél davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

— dokézal vyslechnout nazory jinych lidi;

— dokdazal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiz se bude navzijem respektovat a zvladne
tolerovat jejich ptipadné odliSnosti;

— dovedl rozvijet kritick¢é mysleni; kriticky posuzoval skutecnost kolem sebe, piemyslel
o ni, tvoril si vlastni isudek, nenechal se manipulovat;

—  ziskal na zdklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; mél
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

— dovedl ziskéavat a hodnotit informace z riiznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a netspéchy ve své praci;

— samostatné se rozhodoval; pfi feseni problému (ukolll) vyuzival logické mysleni;

— dovedl optimaln¢ vyuzivat informaci hromadnych sd€lovacich prostiedkii pro své
potieby;

— byl schopen vyuZzivat své znalosti a dovednosti; byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povolani;

— dovedl pfemyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

StéZejni formou vyuky je cvieni v odborné ucebné vypocetni techniky. Ttida se pfi vyuce
d€li na skupiny tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zak. Vyuka je realizovana
vV odborné ucebné vypocletni techniky vybavené 19 nebo 17 ks PC (18/16 Zakovskych a 1
ucitelsky). PC jsou zapojeny do pocitacové sité z divodu sdileni perifernich zafizeni a pfistupu k
internetu s dostatenou ptenosovou rychlosti. Ufebna ma dostatené softwarové vybaveni
(operacni systémy na bazi grafického uZivatelského rozhrani — Windows, kanceldiské systémy
MS Office), dale pak programy pro praci s grafikou (Zoner Callisto, Gimp2, Scratch, ProgeCAD,
atd.). Ucebna je pro lepsi nazornost vyuky vybavena datovym projektorem.

2%

v provadéni praktickych ukold. Pii pouziti metody vykladu bezprostiedné nasleduje praktické
procviceni vylozeného uciva. Ve vyuce se klade diraz na samostatnou praci a feSeni
komplexnich uloh. Je uplatiiovan téz projektovy pfistup s vyuzitim mezipfedmétovych vztaht
(komplexni praktické tlohy umoznujici aplikaci Sirokého spektra v€domosti a dovednosti zaka
I Z jinych predméti).

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni zakl se v rdmci podavani zpétnovazebnich informaci o zvladnuti jednotlivych
celkl uciva uskutecnuje pritbézné a to témito zplsoby: a) pisemné a elektronické testy znalosti —
k ovéteni nezbytnych teoretickych znalosti daného tematického celku, b) samostatné vypracovani
praktickych tkoll - k ovéfeni ziskanych dovednosti, c) aktivni pfistup k vyuce. Pfi hodnoceni je
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kladen velky dlraz na praci s informacemi, jejich vyhledavani, shromazd’ovani, tiidéni, ukladani
a archivaci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:

urcit a vhodné pouzivat dulezité¢ faktory (motivace, dostatek Casu, opakovani, spojeni
S praxi, vhodn¢ zpracovan¢ informace, diivéjsi znalosti, atd.) podporujici proces ucenti;
stanovit si svou vlastni efektivni strategii uceni (studijni rezim);

vyhledavat informace v riznych zdrojich (pisemnych, elektronickych);

vybirat ze ziskanych informaci diilezit¢;

propojovat vybrané informace (znalosti, dovednosti) a vytvafet si svou informa¢ni mapu
(mezipfedmétové vazby);

pfijimat hodnoceni vysledkt svého uceni od jinych lidi;

kriticky a vhodné¢ hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Komunikativni kompetence:

zpracovat zadané téma na zakladé¢ vyhleddvani informaci v informacnich médiich
s ptihlédnutim k jazykovym a stylistickym normam.

c) Kompetence k feseni problémd:

pochopit jadro problému (problémové situace), pochopit zadani tkolu;

premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovan k jejimu samostatnému feseni;
ziskéavat vhodné informace potiebné pro feSeni problému;

k vyhledavani informaci vyuzivat vhodné zdroje a pomicky;

navrhovat rizné moznosti feSeni problému;

zdivodnit zplsoby feSeni a obhajit svilj postup;

vyhledavat tymové feSeni problémil.

d) Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se (ustn€¢ i pisemné¢) srozumitelné a souvisle s pfihlédnutim k pravidlim
Ceského jazyka a ucelu jednani;

rozliSovat spisovné, nespisovné a slangové vyrazy a nezaméiovat jejich pouziti;

vhodné a pfiméfené formulovat své myslenky, vhodné a pfiméfené se prezentovat;
zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

zpracovat zadané téma na zdkladé vyhledani informaci v literatufe a informacnich
médiich s ptihlédnutim k jazykovym a stylistickym normam.

e) Personalni a socialni kompetence:

piijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;
zvladat tymovou préci a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti.

f) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektoval prava a osobnost druhych lidi;

dodrzovat zésady spole¢enského chovani.
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g) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
—  mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani;
—  pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm.

h) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat

s informacemi:

— pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiedky informac¢nich a komunikac¢nich
technologif;

—  pracovat s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim pocitace;

— zvladat seznameni s novou pocitacovou aplikaci a jeji nasledné pouzivani;

— vyuzivat informacni a komunika¢ni technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem;

— aktivné vyuzivat informacni a komunikaéni technologie ke zvySeni efektivnosti uceni
a racionalnéjsi organizace prace;

—  ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet);

— posoudit rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a kriticky pfistupovat
k ziskanym informacim.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
—  komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;
— masova média.

Clovék a Zivotni prostredi:
— moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémil a udrZitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté.

Clovék a svét prace:
— vyhledavani zaméstnéni, informacni zdroje a jejich vyhodnocent;
— vyznam celoZivotniho u€eni jako poZadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;
— vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;
— technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti.

Informacni a komunikaéni technologie:
— pouzivani zakladniho a aplikacniho programové vybaveni pocitace, a to nejen pro ucely
uplatnéni se v praxi, ale 1 pro potieby dalSiho vzdélavani;
pracovani s informacemi a s komunika¢nimi prostfedky.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Uc¢ivo

Hod.
dotace

33

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material);

- nastavuje uZivatelské prostiedi
operac¢niho systému;

- vyuZiva napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béZnym hardware;

- ma vytvoreny piredpoklady udit se
pouZzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manuilu a napovédy, rozpoznava
a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpusobu ovladani riznych aplikaci;

- vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro FeSeni béZnych konkrétnich
ukoli;

- pouZziva bézné zakladni a aplika¢ni
programové vybaveni;

Prace s pocitacem, operacni

systém, souhrnné cile

- hardware, software, osobni
pocitaé, principy
fungovani, ¢asti, periferie

- zakladni a aplikacni
programové vybaveni

- operacni systém

- napovéda, manual

- chape specifika prace v siti (v€etné rizik),
vyuZziva jejich moZnosti a pracuje s jejimi
prostiredky;

Prace v lokalni siti

- pocitacova sit’, server,
pracovni stanice

- pripojeni k siti

- specifika prace v siti,
sdileni dokumenti

a prostredki
- orientuje se v béZném systému — chape Soubory, adresarova
strukturu dat a mozZnosti jejich uloZeni, struktura

rozumi a orientuje se v systému adresar,
ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, presun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni
typy souborii a pracuje s nimi;

- data, soubor, slozka,
souborovy manaZzer
- komprese dat

- je si védom moZnosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana
dat pred zni¢enim, porusSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych

a technologickych) spojenych

S pouZzivanim vypocetni techniky;

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuZziva prostiedky zabezpeceni dat pred

Bezpecné pouzivani

informacnich technologii

- prostiedky zabezpeceni
dat pred zneuZitim
a ochrany dat pred
zni¢enim

- ochrana autorskych prav
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zneuZitim a ochrany dat pred zni¢enim.

- vytvari, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty.

Textovy procesor

- samostatné komunikuje elektronickou
postou, ovlada i zaslani prilohy, ¢i naopak
jeji prijeti a nasledné otevieni;

- vyuziva dalsi funkce poStovniho klienta
(organizovani, planovani...);

- ovlada dalsi béZné prostiredky online
a offline komunikace a vymény dat;

Elektronicka komunikace,
komunikaéni a pfenosové
moznosti Internetu
- e-mail, organizace ¢asu
a planovani, chat,
messenger,
videokonference, telefonie,

FTP...

2. rocnik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Ucdivo

Hod.
dotace

33

- voli vhodné informacni zdroje
k vyhledavani poZadovanych informaci
a odpovidajici techniky (metody, zptsoby)
k jejich ziskavani;

- ziskava a vyuZziva informace z otevi‘enych
zdroji, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani;

- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a dale je zpracovava;

- zaznamenava a uchovava textové, grafické
i numerické informace zplisobem
umoziujicim jejich rychlé vyhledani
a vyuziti;

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity
informacnich zdroji a pouZiti informaci
relevantnich pro potieby FeSeni
konkrétniho problému;

- spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele;

- rozumi béZnym i odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy

apod.).

Informacni zdroje,
celosvétova pocitacova sit’

Internet

- informace, prace
s informacemi
- informa¢ni zdroje

- Internet

- vytvafi jednoduché multimedidlni
dokumenty v nékterém vhodném formatu;

- chape odlisna zobrazeni prezentace, voli
rizna rozvrzeni snimkd a jejich vzhled;

- vklada, upravuje a formatuje text

Prezentace

- pouziti aplikace pro

prezentaci
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V prezentacich;
- vklada a upravuje obrazky.

- ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, vyhledavani,
filtrovani, tiridéni, matematické operace,
zakladni funkce, tvorba jednoduchého
grafu, priprava pro tisk, tisk);

Tabulkovy procesor
-sdileni a vyména dat, jejich
import a export

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

U¢ivo

Hod.
dotace

33

- ovlada bézné prace s databazi (editace,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, priprava
pro tisk, tisk);

Databaze

zna hlavni typy grafickych formatu, na
zakladni urovni grafiku tvofi a upravuje.

Grafika (software pro praci
s grafikou)

- v oborech s vys$§imi naroky na vyuZivani
aplikaci vypo¢etni techniky ovlada
principy algoritmizace uloh a sestavuje
algoritmy reSeni konkrétnich uloh
(dekompozice tlohy na jednotlivé

vvvvvv

primérené miry abstrakce);

Algoritmizace

- pracuje s dalSimi aplikacemi pouZivanymi
Vv prislusné profesni oblasti;

Dalsi aplika¢ni programové
vybaveni
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b. Ekonomika

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno 100, 261 01 Pribram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélavani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

EKONOMIKA

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych roéniku: 0-1-2

Obecné cile

Cilem predmétu je poskytnout zaktim zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které
jim umozni efektivni jednani a hospodarné chovani. Obsahovy okruh je zaméten tak, aby si Zaci
osvojili zakladni ekonomické pojmy, porozuméli jim a uméli je spravné pouzivat. Zaci se naudi
orientovat se v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky zptisob mysleni. Zaci jsou
pfipravovani na moznost samostatného podnikdni v oboru. Ziskaji poznatky o moZznostech
podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele. Ziskavaji zakladni znalosti o hospodateni
podniku, nauci se vypocitat mzdy a pojiSténi, zorientuji se v danové soustaveé. Vzdélavaci oblast
je Uzce propojena s prifezovym tématem clovek a svét prace a se standardem financni
gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Charakteristika vzdélavani

U¢ivo je Cerpano piedevsim z oblasti RVP: Ekonomického vzdélavani a ¢asteéné ze
Spolecenskovédniho vzdélavani.

2. ro¢nik

Zaci si osvoji zaklady ekonomického mysleni a obchodné ekonomické aktivity nejen
podniku, ale i domdcnosti. Zakladni pojmy - trh, rozdéleni trhii, trzni subjekty, nabidka,
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poptavka, vyroba, statek, zboZi. Zaci budou seznameni se vznikem, zalozenim rtiznych podnikd,
budou znat jejich fungovani k okoli i uvnitf.

3. ro¢nik

Na pracovnim trhu si na piikladech vysvétli kontakty a prezentace pracovnich schopnosti,

zak popise hierarchii zaméstnanct, jejich prava a povinnosti.

Zaci si budou osvojovat pravni normy z ekonomické oblasti, uplatiiovat své znalosti pfi

vyplilovani riznych tiskopisi, porozumi vypoctim mzdy a povinnym srazkam.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani;

vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenic¢il hodnoty, ale pecoval o né, snazil
se zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro blizké lidi 1 $irSi komunitu;

dovedl jednat slidmi, diskutoval o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledal
kompromisni feseni;

dovedl se zastat ¢lovéka v kritické situaci;

m¢él divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

dokazal vyslechnout nézory jinych lidi;

dokazal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiz se bude navzdjem respektovat a zvladne
tolerovat jejich ptipadné odlisnosti;

uplatnoval sva prava a respektoval prava druhych, chéapal a toleroval odliSné z4jmy,
nazory 1 schopnosti druhych, oprostil se ve vztahu kjinym lidem od ptedsudkd,
intolerance, rasismu, nadboZenské 1 jiné nesnasenlivosti;

ziskal kriticky postoj k roli penéz, nepfecenoval jejich vyznam.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Zékladnimi metodami vyuky jsou:

odborny vyklad zaméfeny na konfrontaci ekonomické teorie s kazdodenni praxi,

préce se zdkony, internetovym zdrojem,

préace ve skupinach na zadanych ukolech a jejich nasledné prezentace,

diskusni metody na aktudlni ekonomické téma ve spolecnosti,

cviceni pisemného a verbdlniho projevu pifi vstupu na trh prace, popt. jednani
s institucemi.

Ve vyuce budou vyuzivany tiskopisy pro ekonomickou oblast a Zaci budou zapisovat

poznamky do sesitt.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani
Hodnoceni bude v souladu se $kolnim fadem. Zaci jsou hodnoceni tstné i pisemné. Bude

hodnocena i aktivita v hodin¢ a plnéni zadanych tkoli. V kazdém pololeti budou zatazena 2
pisemna piezkouseni. Doba tstniho zkouSeni bude max. 5 minut. Referaty a skupinova prace jsou
hodnoceny ustné (referaty v omezené mire), dilezitou soucésti je vlastni sebehodnoceni. Pii
celkové klasifikaci je velkou mérou zohlediiovan aktivni a samostatny pristup k vyuce.
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Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:

urcit a vhodné pouzivat dilezité faktory podporujici proces ucent;
vyhledavat informace v riznych zdrojich (pisemnych elektronickych);
vybirat ze ziskanych informaci diilezit¢;

vyuzivat v uCeni a vzdélavani zkusenosti druhych lidi;

piijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi;

kriticky a vhodné hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Kompetence k feSeni problémui:

navrhovat rizné moznosti feseni problému;
ziskavat vhodné informace k feseni problému;
ovéiovat a zhodnotit spravnost zvoleného postupu a vysledk.

¢) Komunikativni kompetence:

vyjadfovat se (ustn€¢ i pisemn¢) srozumitelné a souvisle s prihlédnutim k pravidlim
¢eského jazyka a ticelu jednani;

dbat na kulturu projevu - na chovéni, vyjadfovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.

d) Personalni a socialni kompetence:

redlné si vymezit vlastni duSevni a fyzické schopnosti;

urcovat si zivotni priority a cile podle svych osobnich pfedpokladli a moZnosti;

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

podle vlastnich schopnosti a moznosti byt pfipraven na feSeni svych socidlnich
a ekonomickych zélezitosti, byt finan¢né gramotny.

e) Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi:

jednat odpovédné€, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi;

uznavat demokracii, vystupovat proti diskriminaci a nesndSenlivosti.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

mit odpoveédny postoj k vlastnim profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani;
pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

orientovat se v moznostech dal§iho zvySovani kvalifikace ve svém oboru;

dokazat porovnat vlastni predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach
s pozadavky zaméstnavatel;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovniki;

vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli;

rozpoznat a vhodné prezentovat sviij odborny potencial a své profesni cile;

chapat podstatu, cil a riziko podnikani a rozvijet své podnikatelské myslenti;

orientovat se Vv zakladnich aktivitaich potfebnych k vytvofeni podnikatelského zaméru
a jeho realizaci;
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— dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi ptedpoklady a dal§imi moznostmi.

g) Matematické kompetence:
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k zvolenému oboru;
— rozpoznat souvislosti mezi matematickymi potupy a feSenim mnoha praktickych tkold,
pouzivat matematické postupy pii feseni praktickych kol v bézném Zzivote.

Piinos predmétu K aplikaci prafezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt;
— masova média;
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
—  potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot.

Clovék a zivotni prostredi:
— moznosti a zpisoby feSeni environmentéalnich problémil a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v ob¢anském Zivote.

Clovek a svét prace:

— pisemnd 1 verbalni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani préace,
zpracovani Zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisi a motivacnich dopisti a jejich
vytvotfeni, praktickd piiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pftijimaci
pohovor a vybérové fizeni;

— vyhledavani zamé&stnani, informacni zdroje a jejich vyhodnocent;

— overené kariérové informace jako podminka pii rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach,
trhu préce;

— zadkonik prace, formy pracovniho vztahu, prdva a povinnosti zaméstnance a
zamé&stnavatele.

— sluZby kariérového poradenstvi;

— zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby tfadu prace.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

2. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
Uc¢ivo dotace

Z4k: 33
Z4k: Podnikani
- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli | - podnikani podle

jejich hlavni znaky; Zivnostenského zakona
- vytvori jednoduchy podnikatelsky zamér a zakona o obchodnich

a zakladatelsky rozpocet; korporacich
- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti - podnikatelsky zamér

podnikatele vidi statu; - zakladatelsky rozpocet
- stanovi cenu jako soucet nakladi, zisku - povinnosti podnikatele

a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle - trh, trZni subjekty,

zakazniku, mista a obdobi; nabidka, poptavka, zboZzi,
- rozli$i jednotlivé druhy nakladi a vynosi; cena
- vypocita vysledek hospodareni; - naklady, vynosy,
- vypocita Cistou mzdu; zisk/ztrata
- vysvétli zasady danové evidence; - mzda ¢asova a ukolova

a jejich vypocet
- zasady danové evidence
3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Hod.
Ucivo dotace

Z4k: 66

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty
a jejich klady a zapory;

- vysvétli zpisoby stanoveni urokovych
sazeb a rozdil mezi irokovou sazbou
a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych
sazeb na trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby;

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky
na finanéni situaci obyvatel a na prikladu
ukaze, jak se branit jejim nepriznivym
dusledkiim;

- charakterizuje jednotlivé druhy avéru
a jejich zajisténi;

- vysvétli, jak je moZné se zabezpecit na

Finan¢ni vzdélavani

- penize, hotovostni

a bezhotovostni platebni
styk;

urokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty
- inflace

- uvérové produkty
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stari;

vysvétli disledky nesplaceni avéra

a navrhne mozné ieSeni tizivé financ¢ni
situace své, ¢i domacnosti.

vysvétli ulohu statniho rozpoctu

V narodnim hospodarstvi;

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

provede jednoduchy vypocet dani;
vyhotovi dafiové priznani k dani z prijmu
fyzickych osob;

provede jednoduchy vypocet zdravotniho
a socialniho pojisténi;

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.

Dané

- statni rozpocet

- dané a danova soustava
- vypocet dani

- priznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojiSténi
danové a ucetni doklady

vysveétli vyznam Zakoniku prace pro
zameéstnance i zamestnavatele;
charakterizuje jednotliva ukonceni
pracovniho pomeéru.

Zakonik prace
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C. Technické kresleni

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: ZAMECNIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

TECHNICKE KRESLENI

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 5 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 2-2-1

Obecné cile

Ziskat pfedstavu o vyznamu technického kresleni jako mezinarodnim dorozumivacim
prostfedku technikti, rozvijet prostorovou predstavivost, logické a tvir¢i mysleni. Osvojit si
védomosti, dovednosti ve ¢teni, pouzivani a kresleni vykresii, skic a schémat. Evokovat v Zacich
smysl pro pfesnou, svédomitou a peclivou praci a rozvijet estetickou stranku jejich osobnosti.

Charakteristika uciva

Predmét se vyucuje v 1. az 3. ro¢niku. Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti
Strojirenské vyrobky RVP. Uc¢ivo je orientovano na vyklad zékladnich odbornych termint
a souvislosti, na praci s normou a vyhledavani Gidajii ve strojnickych tabulkach. Zak Gte, kresli
a kotuje jednoduché strojni soucasti a jednoduché sestavy strojnich soucasti. Dokéze
predepisovat presnost rozméri a jakost povrchu. Cte vykresy i schémata jednoduchych
mechanismi. Vyuka ve tfetim roc¢niku je zaméfena na moderni sméry zhotoveni technické
dokumentace.

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— ziskal na zakladé¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; m¢l
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku;

— mél davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

— kontroloval a ovladal své jednani; jednal odpovédné a dokazal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednani odpovédnost;

— samostatné se rozhodoval a pfi feSeni problému (tkoltt) vyuzival logické mysleni;

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a neuspéchy ve své praci,

— byl schopen vyuzivat své znalosti a dovednosti a byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povoléani; dovedl ptemyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;
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— vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale peoval o n&; snazil se
zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro blizké lidi i §ir$i komunitu;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— chapal postaveni ¢loveka v ptirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

— byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce jsou pouzivany nasledujici metody: vyklad, skupinovd metoda, technika
samostatné prace a mysleni, interaktivni metody. Zvlasté jsou uplatiiovany interaktivni metody.
Na praktickych ptikladech bude znazortiovano propojeni teorie a praxe. Zaci pouZivaji strojni
soucasti (jako modely), technické vykresy a strojnické tabulky. Ve vyuce se pouziva dostupna
technika (po¢itag, dataprojektor, Internet). Zaci budou dostavat samostatné ukoly v hodinach
nebo jako domaci prace.

Béhem vyucovaci hodiny si zapisuji poznamky do seSitu a pouzivaji ucebnici technického
kresleni. Vyuka ve 3. ro¢niku probihd v pocitacové ucebné, kde mé kazdy zak k dispozici sviyj
pocitac.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Z4ci budou hodnoceni na zékladé pisemnych testil, minimalngé 4x za pololeti. Pisemné testy
— kratké pisemné prace budou nasledovat po probraném useku (tématu) uc¢iva. Pii hodnoceni se
klade diraz na pochopeni a grafické vyjadieni. Do hodnoceni budou zahrnuty doméci prace
(napf. technické pismo, nalrty, vykresy strojnich soucasti).

V celkovém hodnoceni bude také zohlednéna aktivita pti vyuc€ovani.

Vystupem ve 3. ro¢niku bude zpracovani samostatného projektu.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— urcit a vhodné pouzivat dillezité faktory (motivace, dostatek ¢asu, opakovani, spojeni
— vybirat ze ziskanych informaci dilezité;
— pfijimat hodnoceni vysledkil svého uceni od jinych lidi.

b) Kompetence k feseni problému:
— premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovan k jejimu samostatnému fesent;
— kriticky myslet, pouzivat vhodné zptsoby feseni problému, uzivat pfi feSeni problému své

vvvvvv

— navrhovat rtizné moznosti feSeni problému.

¢) Komunikativni kompetence:
— vhodné a pfiméfen¢ formulovat své myslenky, vhodné a pfiméfené se prezentovat;
— dbat na kulturu projevu — na chovani, vyjadfovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.

d) Persondlni a socialni kompetence:

— posuzovat své skute¢né fyzické a dusevni moznosti v souvislosti s pInénim budoucich
pracovnich ukoll a soucasné odhadovat diisledky svého jednani a chovani;

118



— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoveédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;
— dodrzovat zasady spolecenského chovani.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm:
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani;
— orientovat se v zakladnich aktivitach potfebnych k vytvofeni podnikatelského zdméru
a jeho realizaci.

g) Matematické kompetence:
— provadét realny odhad (ve vybranych oblastech) vysledku feseni dané ulohy;
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru.

h) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi:
— pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii;
— pracovat s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim pocitace;
— ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet).

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta.

Clovek a Zivotni prostiedi:
— socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat své nazory,
zprostifedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostiedi
a pisobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Clovék a svét prace:
— vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni

konkurenceschopnosti a profesni restart.

Informacni a komunikaéni technologie:
— samostatné domaci prace, kdy zaci vyhledavaji informace pomoci Internetu.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

Udivo

Hod.
dotace

66

- zvlada kresleni od ruky a s pouzitim
pomticek;

1. Technicka dokumentace —
avod

popise CSN a orientuje se v EN, I1SO;
- pouziva strojnické tabulky (ST);
uplatiuje zasady technické normalizace;

2. Technicka normalizace

- druhy norem

- technické vykresy

- druhy ¢ar na technickych
vykresech

- méfitka zobrazovani

- technické pismo

- popisové pole

aplikuje princip zobrazovani v pravouhlém
promitani;

voli optimalni pocet praméth jednoduchych
strojnich soucasti;

- rozumi vyznamu fezu a prufezu,

3. Technické zobrazovani

- pravidla pro zobrazovani na
vykresech

- fezy a prufezy

prokazuje prakticky pravidla a zasady
kotovani;

kotuje délkové rozméry, oblouky, poloméry,
priméry, koule, uhly, zkosené hrany, diry

a rozteCe dér, sklon, kuzelovitost;

vycte z vykrest jednodussich strojnich
soucasti jejich tvar a rozméry vcetné
dovolenych tchylek délkovych rozmér,
uchylek tvaru, vzajemné polohy ploch

a prvki a predepsané jakosti povrchu
jednotlivych ploch;

4. Kotovani

- zakladni pojmy a pravidla
kétovani

- provedeni kot

- soustavy kot

- funk¢ni a technologické
kétovani

Pravidla kotovani
geometrickych
a konstruk¢nich prvka soucasti
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- vysvétluje zakladni pojmy a vyznam
toleran¢nich znacek;

- vyhleddva v ST mezni uchylky zadanych
tolerovanych rozméru;

- rozliSuje druhy uloZeni;

5. Predepisovani ichylek
rozméri, geometrického
tvaru a vzajemné polohy
ploch a prvki

- tolerovani délkovych

a thlovych rozméra

- zapisovani toleranci na

vykresech

- ulozeni

- vycte z vykresu predepsanou drsnost
povrchu, Upravu povrchu;

6. Predepisovani jakosti
povrchu

- predepisovani struktury
povrchu na vykresech

- predepisovani materialu,
druhu a rozméri
polotovaru, tepelného
zpracovani
a povrchovych tprav

orientuje se v toleranci tvaru a polohy;
vycCte z vykresu dovolené uchylky tvaru
a vzajemné polohy;

7. Geometrické tolerance

- druhy geometrickych
toleranci

- zapisovani geometrickych
toleranci

- zékladny pro geometrické
tolerance

- vyhledava informace o normalizovanych
soucastech v ST;

vlastnimi slovy vyjadii vyznam a funkci
normalizovanych strojnich souc¢ésti (Srouby,
matice, podloZky, koliky, pera, kliny,
zavlacky, pojistné krouzky, stavéci krouzky,
nyty, pruziny, loZiska);

- objasfiuje pojem “normalizované soucasti®;

- kresli, kotuje a ¢te normalizované i
jednoduché nenormalizované soucasti;

- Cte vykres hiidele a naboje.

8. Zobrazovani tvaru
strojnich soucasti

Strojni soucasti, konstrukéni
prvky
Sroubové spoje
- zavity
- kresleni Sroubu, matic

a podlozek

Cepy, koliky, zavlacky,
pojistné a stavéci krouzky

Pera kliny

Htidele, tvarové prvky hiidelt

Loziska

Pruziny
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2. rocnik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

Udivo

Hod.
dotace

66

- zna zékladni pravidla pro zobrazovani
prevodu;
- orientuje se v montaznich vykresech;

1. Mechanické pievody
- ozubené prevody

- fetézové prevody
femenové prevody

¢te vykresy svarku, tj. zejména vycte druh
a velikost svarii, predepsany tvar jejich
povrchu, druh piidavného materialu

a technologii svarovani;

2. Kresleni spoju

- svaroveé spoje

- pajené a lepené spoje
- nytované konstrukce

vycte z vykrest strojnich soucasti druh
materiali a polotovari, jejich tepelné
zpracovani a zpusob upravy povrchu;
vysvétluje funkei popisového pole a
kusovniku

u vykresu sestaveni;

¢te vykresy jednodusSich strojnich skupin,
vy¢€te z nich zpiisob spojeni jednotlivych
soucasti, druh, velikost a pocet spojovacich
a jinych normalizovanych soucasti apod.;

- pouziva seznam polozek;

kresli nacrty jednoduchych strojnich
soucasti, okotuje jejich rozméry a s
pouZitim tabulek stanovi jejich dovolené
uchylky, predepiSe dovolené tuchylky tvaru
a vzajemné polohy, navrhuje vhodné
materialy a druhy polotovari pro jejich
zhotoveni;

3. VyKkresy soucasti, vykresy
sestaveni

vykres soucasti

vykres sestaveni

popisove pole

seznam polozek (kusovnik)

odkazy na polozky

rozeznava druhy polotovart;

vycte z vykrest strojnich soucasti druh
materidlu a polotovaru;

- vypocte rozvinutou délku soucasti pied
ohybanim;

4. VyKkresy polotovari
- kresleni odlitki
- kresleni vykovki
- kresleni ohybanych
a lisovanych soucésti

¢te schémata jednoduchych kinematickych
a tekutinovych mechanismii a jednoducha

5. Schémata
- kinematicka
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schémata zapojeni elektrické vyzbroje
stroju (hlavni privod elektrického proudu,
pripojeni motori apod.) obsaZena

v technické dokumentaci;

- hydraulicka
elektrotechnicka

- zna systém a usporadani strojnickych tabulek;

- navrhne vhodny material na opravu
jednoduché soucasti;

- vybere piislusny spojovaci material;

- vybere vhodné lozisko podle oznaceni;

7. Strojnické tabulky
- normy
- vybéry norem

- vyhledava textové i grafické informace
V riznych informacnich zdrojich a vyuziva
je pri plnéni pracovnich tkoli;
- orientuje se v dilenské pfirucce;
vyhleda nastroje, naradi, ptidavné materialy
v katalogu;
fesi vyuziti ptipravki;
popisuje odborna schémata;
- vyhledavéa potiebné informace na Internetu;
vyuzivé technickou literaturu napft. ¢asopisy
pro vyhleddvani novych informaci.

8. DalSi technicka
dokumentace

- materidlovy list

- zpracovani
technologického postupu

- katalogy néstroju a naradi

- katalogy pfidavnych
materiald

- dilenské piirucky

- katalogy néhradnich dila

- odborna literatura — Casopisy,
Internet

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Ucdivo

Hod.
dotace

33

- ¢te v montaznich vykresech;
- urCuje pracovni postupy a zakonitosti
montaze celku;

1. Montazni vykresy

- pracuje ve 2D grafickych SW pro
vizualizaci technickych soucasti.

- Moderni sméry zhotovovani
technické dokumentace

- 2D graficky SW pro
vizualizaci technickych
soucasti
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Strojnictvi

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné uéilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Piibram 1

SVP: ZAMECNIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzdélavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

STROJNICTVI

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 2 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 1-1-0

Obecné cile

Poskytnout zakladni technické informace o strojnich soucastech, které zakovi umoZni
efektivné porovnavat zplsoby montdzi strojnich soucasti a jednotlivych ¢asti stroji
a mechanismil, hospodarné s nimi zachdzet pii opravach a renovaci. Ziskat smysl pro pfesnost,
pochopeni principti a pouzivat spravnou odbornou terminologii.

Charakteristika uciva

Vyuka probihd v 1. a 2. ro¢niku. Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti Strojirenské
vyrobky RVP.

V 1. ro¢niku vyuka zahrnuje zékladni technické nazvoslovi strojnich soucasti a jejich
pouziti, soucasti k prenosu sil. Vyuka je zaméfena tak, aby zédk poznal zékladni druhy strojnich
soucasti, znal jejich charakteristiku, vlastnosti, funkéni pouziti a zékladni nazvoslovi.

Ve 2. ro¢niku si zaci osvoji teoretické poznatky o potrubi a jeho pfisluSenstvi,
o kinematickych a tekutinovych mechanismech. Zak se naudi zdtivodiiovat pouZiti jednotlivych
druhti soucasti, zptisoby montéaze, zajisténi a udrzbu jednotlivych montaznich celk.

Na piedmét Strojnictvi navazuje ve 3. ro¢niku pfedmét Stroje a zafizeni.

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— ziskal na zdklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; m¢l
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tisudku;

— m¢l divéeru ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci;

— kontroloval a ovladal své jednani; jednal odpovédné a dokazal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednani odpovédnost;

— samostatn¢ se rozhodoval; pii feSeni problémi (tikolll) vyuzival logické mysleni;

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a netspéchy ve své praci;
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— byl schopen vyuZzivat své znalosti a dovednosti; byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povolani; dovedl pfemyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;

— vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale pecoval o n¢; snazil
se zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro blizké lidi 1 $irSi komunitu;

— dovedl ziskéavat a hodnotit informace z raznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— chapal postaveni Clovéka v ptirod¢ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot;

— byl motivovén k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce jsou pouzivany nasledujici metody: vyklad, skupinovd metoda, technika
samostatné prace a mysleni, interaktivni metody. Zvlasté jsou uplatilovany interaktivni metody.
Na praktickych prikladech bude zndzorfiovano propojeni teorie a praxe. Jako pomicky jsou
pouzivany strojni soucasti, modely, obrazy, strojnické tabulky a odborné Casopisy. Ve vyuce se
pouziva dostupna technika (pocita¢, zpétny projektor, dataprojektor, video, Internet).

Zaci budou dostavat samostatné tkoly v hodinach nebo jako doméaci prace, které mohou
zpracovat i na PC pomoci textového editoru nebo jako prezentaci.

Béhem vyucovaci hodiny si Zaci zapisuji poznamky do seSitu a pouzivaji ucebnici
strojnictvi a strojnické tabulky.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zékladé pisemnych testil, minimalné 4x za pololeti. Pisemné testy
- kratké pisemné prace budou nésledovat po probraném useku (tématu) uciva. Pii hodnoceni se
klade diiraz na hloubku pochopeni a porozuméni zékladnich poznatkli a principti. Bude
umoznéno ustni prezkouseni, které bude pritbéZné zarazovano po cely Skolni rok.

Do hodnoceni budou zahrnuty domaci prace (napt. referaty).

Do celkového hodnoceni bude také zahrnuta aktivita Zaka pii vyuce, prezentace vlastnich
praci.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— urcit a vhodné pouZzivat dillezité faktory (motivace, dostatek ¢asu, opakovani, spojeni
S praxi, vhodné zpracovan¢ informace, diivéjsi znalosti, atd.) podporujici proces ucenti;
— Vybirat ze ziskanych informaci dilezité;
— piijimat hodnoceni vysledkil svého uceni od jinych lidi.

b) Kompetence k feSeni problémi:
— premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovan k jejimu samostatnému feseni;
— kriticky myslet, pouzivat vhodné zptisoby feSeni problému, uzivat pti feSeni problému své

vvvvvv

— navrhovat rizné moznosti feSeni problému.

¢) Komunikativni kompetence:
— vhodné¢ a pfimétené formulovat své myslenky, vhodné€ a pfiméfené se prezentovat;
— dbat na kulturu projevu — na chovani, vyjadfovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.
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d) Persondlni a socialni kompetence:
— posuzovat své skutecné fyzické a duSevni moznosti v souvislosti s plnénim budoucich
pracovnich ukolii a sou¢asné odhadovat diisledky svého jednani a chovani;
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpoveédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pti zabezpeCovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich;
— dodrzovat zasady spole¢enského chovani.

f) Matematické kompetence:
— provadét redlny odhad (ve vybranych oblastech) vysledku feseni dané tillohy;
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru.

g) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat
s informacemi:
— pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacénich a komunikaénich
technologii;
— pracovat s béznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim pocitace;
— ziskavat informace z riznych zdroja (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet).

Piinos predmétu k aplikaci prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti.

Clovék a zivotni prostiedi:
— moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problémii a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté.

Clovek a svét prace:
— otevienost vici celozivotnimu vzdélavani;
— komunikacéni dovednosti a sebeprezentace.

Informacni a komunikaéni technologie:

— samostatné domadci prace, které zaci mohou zpracovat pomoci testového editoru nebo jako
prezentaci v prezentacnim programu.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Udivo

Hod.
dotace

33

rozliSuje strojni soucasti pro prenos sil

a momenti, spojovaci soucasti, soucasti
potrubi a jeho prisluSenstvi;

vyhledava ve strojnickych tabulkach (ST)
potfebné tidaje o normalizovanych
soucastech;

rozliSuje druhy spoji, zpisoby jejich
utésnovani, zpiisoby utésnovani
pohybujicich se soucasti a prvky pouzZivané
K utésniovani;

navrhuje pro rozebiratelné spoje zptsob
pojisténi;

uplatiiuje teoreticky pii montazi, opravach
a obsluze strojii a zarizeni znalost
konstrukce a pouziti shora uvedenych
soucasti a prvki, pro jejich pojmenovani
pouZziva spravného nazvoslovi;
vyhledava v tabulkach, normach, servisni
dokumentaci aj. technické literature
potiebné udaje o normalizovanych
strojnich soucastech a prvcich;
vyjadiuje pro normalizované soucasti

a konstrukéni prvky identifikac¢ni idaje
poti‘ebné nap¥. pro jejich objednavku;
urcuje podle vyrobni ¢i servisni
dokumentace druh, velikost a pocet
spojovacich soucasti pro spojovani dilcti
a Casti stroji;

voli v jednoduchych pripadech pri
nedostupnosti originalni soucasti jeji
moznou nahradu;

stanovuje jednoduchymi vypocty napf.
rozméry a pocet spojovacich soucasti,
svétlost potrubi apod.;

1. Strojni soucasti a prvky
Spojovaci soucasti

Rozebiratelné spoje
- Sroubové spoje

- klinové spoje
perové spoje
kolikové spoje

- pruzné spoje

pojistovani
rozebiratelnych spoji

Nerozebiratelné spoje

- tlakové spoje
- nytové spoje
- svarové spoje
- lepené spoje
- pajené spoje

Spoje a utésiiovani
strojnich soucasti

zna rozdily v konstrukci a pouziti lozisek;
umi vyhledat zakladni udaje podle ST;
rozliSuje druhy spojek;

2. Soucasti k prenosu sil
- htidele

- loziska

- htidelové spojky
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2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

Udivo

Hod.
dotace

33

- rozliSuje druhy a funkci prevodi,
- charakterizuje pfevodovy pomér a zvlada
jednoduchy vypocet pirevodi;
- urcuje vyuziti ptevoda podle typu
a konstrukce;
- vyhledavé ve ST a norméach potiebné tidaje;
- urci zakladni rozméry pro ozubené kolo;

1. Pfevody

- tieci

- femenové

- fetézové

- ozubenymi koly

rozliSuje druhy a funkci ptevodovek;
posuzuje vhodnost konstrukce prevodovky
pro dané strojni zafizeni;

2. Ptfevodovky

uplatiiuje teoreticky p¥i montazi,
diagnostice zavad a opravach
kinematickych a tekutinovych mechanismi
znalost jejich hlavnich soucasti, principt
funkce apod.;

vypo¢itava zakladni parametry
mechanismi (nap¥. pfevodovy pomér, tlak
a mnozZstvi tekutin apod.)

rozliSuje elektrické prvky a vystroj stroji
a zarizeni, jejich automatiza¢ni prvky

vV obvodech a systémech;

5. Mechanismy a systémy
stroji a zartizeni

- kinematické mechanismy

- hydraulické a pneumatické
mechanismy

- prvky a systémy
automatického rizeni

- elektricka zarizeni

- regula¢ni mechanismy
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Stroje a zafizeni

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Ptibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu
STROJE A ZARIZENI

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 2 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 0-0-2

Obecné cile

Cilem tohoto ptedmétu je propojit vSeobecné vzdelani s odbornym a rozvijet technické
mySleni zaka. Teoretické poznatky jsou pfedavany tak, aby zdk pochopil fyzikalné technickou
podstatu, principy a funkci jednotlivych strojii a zafizeni. Na zdklad€ téchto poznatkl zvladl
jejich obsluhu a fizeni v praxi.

Charakteristika uciva

Ucivo je vybrano ze vzdélavaci oblasti Strojirenské vyrobky RVP. Predmét je zarazen do
ttetiho ro¢niku a ucivo je koncipovano tak, aby zak aplikoval poznatky ziskané v odbornych
pfedmétech v niz§ich ro¢nicich.

Ucivo se sklada ze tfi hlavnich ¢asti: stroje a zatizeni pro dopravu tuhych a kapalnych latek
a hnaci stroje. VSechny ¢asti tvofi technicky zéklad odborného vzdélavani a znalost jejich
konstruk¢nich a funkénich principa vytvareji predpoklady pro jejich spravné pouzivani, obsluhu,
udrzbu a opravy.

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— samostatné se rozhodoval, pii feSeni problému (koll) vyuZival logické mysleni;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji a dovedl je vyuzit;

— byl motivovén k celozivotnimu vzdélavani;

— osvojil si zékladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiedi
V osobnim a profesnim jednéni;

— byl schopen vyuzit své znalosti a dovednosti, byl pfipraven je vyuzivat ve svém budoucim
povolani, dovedl premyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdé¢lani.
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Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka probihd prevazné ve strojni ucebné s uplatnénim rtiznych druhi metod a forem. Pri
vykladu uciva bude u vétSiny témat vyuzita metoda vyuky ndzorné-demonstra¢ni (na modelech
stroji), pozorovani (poznatky z praxe), a prace s obrazem (schémata, uCebnice, projektova
technika). Zaci si vedou sesity a pouZivaji uéebnice dle pokynti uéitele. Vyudujici vede zaky tak,
aby sami zjistili funk¢ni principy jednotlivych stroji a uméli navrhnout v jednotlivych ptipadech
moznosti vyuziti zdvihacich a manipulacnich zafizeni. Exkurse do vyrobnich podnika
k propojeni teorie s praxi, jsou zafazeny dle moznosti a vstficnosti vyrobnich podniki.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Z4ci budou hodnoceni z pisemnych testt, Gstniho zkouseni a zpracovani referatd, a to min.
4x za pololeti. Pisemné testy se zafazuji po skonéeni jednotlivych témat. Ustni zkouseni a
zpracovani referati probihd prubézné. Pii celkovém hodnoceni se pfihlizi k porozuméni daného
tématu, technickému mysleni, vyuzivani znalosti zdk z ostatnich predmétl a aktivité zaka.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— Vybirat ze ziskanych informaci dilezité,;
— vyhledavat informace v riznych zdrojich (pisemnych, elektronickych).

b) Kompetence k feseni problému:
kriticky myslet, pouzivat vhodné zptsoby feseni problému, uzivat pfi feSeni problému své

vvvvvv

¢) Kompetence komunikativni:
— vhodné a pfimétené formulovat své myslenky, vhodné a pfiméfené se prezentovat;
— aktivné se zapojovat do rozhovoru a diskuse, reagovat na polozenou otdzku, jasné
formulovat svlij ndzor, obhéjit své stanovisko.

d) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
— mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani;
— orientovat se v moznostech dalSiho zvySovani kvalifikace ve svém oboru.

e) Kompetence matematické:
— nachazet vztahy mezi udaji pti feSeni praktickych ukold, popsat a vyuzit souvislosti mezi
veli¢inami pro dané feSeni.

f) Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi:
— nachazet vztahy mezi udaji pii feSeni praktickych ukold, popsat a vyuzit souvislosti mezi
veli¢inami pro dané feSeni.
Piinos piredmétu k aplikaci prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
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— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd.

Clovék a zivotni prostredi:

— moznosti a zplisoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v daném

oboru a v ob¢anském Zivoté.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

3. ro¢nik
, Chhot Hod.
Vysledky vzdélavani U&ivo dotace
Zak: o6
Stroje

- rozliSuje stroje a zarizeni pouZzivana ve
strojirenstvi, popf. v jinych odvétvich;

- zna jejich konstrukéni a funkéni principy,
zakladni parametry a podminky pro jejich
pouzivani;

- rozeznava typické soucasti stroju, zna
jejich Zadouci vlastnosti;

- navrhuje v jednoduchych pripadech
moznosti vyuZiti zdvihacich
a manipulac¢nich zarizeni, jeFabu a vytahi;

- posuzuje vyznam a vliv spravné obsluhy na
ekologické parametry dopravnich,
pracovnich a hnacich stroji a zarizeni.

1. Zdvihaci, dopravni
a manipulacni stroje
a zarizeni

- zdvihaky

- jetaby

- dopravniky

2. Pracovni stroje
- kompresory
- Cerpadla

3. Hnaci stroje

- pistové motory
a)zazehové
b)vznétové
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Strojirenskad technologie

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Ptibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu

STROJIRENSKA TECHNOLOGIE

Celkovy pocet tydennich vyucovacich hodin za studium: 3 hodiny

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych roéniku: 2-1-0

Obecné cile

Poskytnout zakladni informace pro ziskani uceleného technického zékladu, potfebného ke
studiu navazujicich odbornych predmétil. Zak ziska konkrétni znalosti o zakladnich technickych
materidlech bézné uZivanych v technické praxi, jejich vlastnostech, pouziti a dal§im zpracovani
a tim si vytvari predpoklady pro spravné logické a tviirci technologické mysleni.

Charakteristika uciva

Predmét se vyucuje v 1. a 2. roéniku. Obsah pfedmétu vychdzi pfedev§im ze vzdélavaci
oblasti Strojirenské vyrobky a nékterd témata jsou z oblasti Vyroba, opravy a provoz
strojirenskych vyrobki RVP. Jedna se o chemicko-tepelné zpracovani a tvareni kovil.

Ucivo v 1. ro¢niku déale obsahuje: technické materialy a polotovary, zkouSeni technickych
material, kovové materidly, nastrojové materidly, plasty, pomocné materidly a provozni hmoty,
zaklady metalografie a tepelného zpracovani. Zak je veden k rozvoji vlastniho logického
uvazovani, aby posoudil vlastnosti technickych materialti, moZnosti technologického a tepelného
zpracovani a jeho vlivu na vlastnosti materiala.

U¢ivo 2. ro¢niku zahrnuje tato témata: koroze a ochrana proti korozi, vyroba odlitkd,
polotovary vyrobené hutnim tvafenim a kovanim. Zak porozumi principim ochrany proti korozi
a aplikuje nekteré poznatky z chemie a fyziky.

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:
— ziskal na zakladé svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; mél
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
— mél davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
— kontroloval a ovladal své jednani; jednal odpovédné a dokazal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednani odpovédnost;

132



— samostatné¢ se rozhodoval; pii feseni problému (tkold) vyuzival logické myslenti;

— dovedl pfiméfené reagovat na vytky a neuspéchy ve své praci,

— byl schopen vyuZzivat své znalosti a dovednost a byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povolani; dovedl premyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;

— vazil si hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale peCoval o n¢; snazil se
zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro blizké lidi i $irSi komunitu;

— dovedl ziskavat a hodnotit informace z rtiznych zdroju a dovedl je vyuZzivat;

— chéapal postaveni ¢loveka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

— byl motivovan k celozivotnimu vzdélavani.

Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Ve vyuce jsou pouzivany nasledujici metody: vyklad, skupinova metoda, technika
samostatné prace a mysleni, interaktivni metody. Zvlasté jsou uplatiiovany interaktivni metody.
Na praktickych ptikladech bude zndzorfiovano propojeni teorie a praxe. Jako pomitcky jsou
pouzivany strojni soucasti, modely, obrazy, odborné filmy, strojnické tabulky a odborné
Casopisy. Ve vyuce se pouziva dostupnd technika (pocita¢, zpétny projektor, dataprojektor, video,
Internet).

Zaci budou dostavat samostatné tkoly v hodinach nebo jako doméaci prace, které mohou
zpracovat i na PC pomoci textového editoru nebo jako prezentaci v prezentatnim programu
(napft. referaty).

Béhem vyucovaci hodiny si zaci zapisuji poznamky do seSitu, pouzivaji ucebnici a
strojnické tabulky.

Zpestitenim vyuky je moznd cilena exkurze, ktera svou nazornosti doplni a uptesni
informace v oblasti technologie vyroby a zpracovani technickych materialt.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Zaci budou hodnoceni na zakladé pisemnych testi. Pisemné testy - kratké pisemné prace,
budou nasledovat po probraném useku (tématu) uc¢iva. Pii hodnoceni se klade diiraz na hloubku
pochopeni a porozuméni zékladnich poznatkli a principi. Bude umoznéno Ustni pfezkousSeni,
které bude prubézné zatazovano po cely Skolni rok.

Do hodnoceni budou zahrnuty domaci prace (napf. referaty).

Do celkového hodnoceni bude také zahrnuta aktivita Zaka pii vyuce, prezentace vlastnich
praci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— urcit a vhodné pouzivat dlilezité faktory (motivace, dostatek Casu, opakovani, spojeni
S praxi, vhodn¢ zpracované informace, diivéjsi znalosti, atd.) podporujici proces ucenti;
— Vybirat ze ziskanych informaci dilezite;
— pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi.

b) Kompetence k fesSeni problémii:
— premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovan k jejimu samostatnému fesent;
— kriticky myslet, pouzivat vhodné zpiisoby feSeni problému, uzivat pti feSeni problému své

vvvvvv

— navrhovat riizné moznosti feSeni problému.
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¢) Komunikativni kompetence:
— vhodné¢ a pfiméfené formulovat své myslenky, vhodné a pfiméfené se prezentovat;
— dbat na kulturu projevu — na chovani, vyjadiovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.

d) Personélni a socidlni kompetence:
— posuzovat své skute¢né fyzické a dusevni moznosti v souvislosti s pInénim budoucich
pracovnich ukoli a soucasné odhadovat disledky svého jednani a chovani;
— pfijimat a odpovédné plnit svétené tkoly.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

— uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpoveédnost
pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;
— dodrzovat zasady spolecenského chovani.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm:
— mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani,

— orientovat se v zakladnich aktivitach potfebnych k vytvofeni podnikatelského zaméru
a jeho realizaci.

g) Matematické kompetence:
— provadét realny odhad (ve vybranych oblastech) vysledku feSeni dané ulohy;
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru.

h) Kompetence vyuZivat prosttedky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat
s informacemi:
— pracovat s osobnim pocitatem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii;
— pracovat s béznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim pocitace;
— ziskavat informace z riznych zdroju (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD, Internet).

Piinos predmétu k aplikaci priufezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd.

Clovék a zivotni prostiedi:
— moznosti a zpusoby feseni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivote.

Clovek a svét prace:

— otevienost vii¢i celozivotnimu vzdélavani;
— komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace.
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Informacni a komunikacni technologie:
— samostatné domaci prace, které zaci mohou zpracovat pomoci testového editoru nebo jako

prezentaci v prezentaénim programu.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

Udivo

Hod.
dotace

66

zvladé nazvoslovi nejpouzivanéjsich
materialt v technické praxi;

1. Technické materialy
a polotovary

- rozdéleni, oznacovani,

vlastnosti, pouZziti

- zakladni rozdéleni (kovové,

nekovové)

- fyzikalni, chemické,

technologické a mechanické
vlastnosti

rozliSuje zésady a principy zkousek
nedestruktivnich a destruktivnich;

2. Zkouseni a kontrola jakosti

- destruktivni zkousky
- nedestruktivni zkousky

urcuje jednotlivé druhy kovovych
konstrukénich materiali podle jejich
oznaceni a vycte z ného zakladni
charakteristiku, nebo ji vyhleda

Vv tabulkach;

posuzuje u béZnych materiala jejich
vhodnost pro dané ¢i zamyslené pouZiti;

3. Konstruk¢ni materialy

kovové
- Zelezné kovy
- nezelezné kovy a jejich
slitiny
kovové prasky

rozeznava smyslovym vnimanim
nejpouzivanéjsi druhy konstrukénich,
nastrojovych a pomocnych materiala
pouzivanych ve strojirenstvi a p¥i provozu
stroju, nebo K jejich urceni provadi
jednoduché zkousky;

4. Nastrojové materialy

- nastrojové oceli
slinuté karbidy

- fezna keramika

- kubicky nitrid boru
- diamant

uvédomuje si vyhody a nevyhody
nekovovych materialt a jejich vyuziti v praxi;
zna konkrétni priklady vyuziti plasti

a ostatnich nekovovych materialt;

5. Plasty a jiné nekovové
materialy

- druhy plastt
- ostatni nekovové materidly
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- voli pro dany icel vhodné pomocné
materialy a hmoty (tavidla, lepidla, tmely,
tésnici hmoty, maziva, chladiva, brusiva
apod.), rozliSuje technologické zasady pro
jejich pouZiti a zpracovani a Fidi se jimi;

6. Pomocné materialy
a provozni hmoty

- zna vyznam kaleni a zuslechtovani a jeho
vliv na strukturni slozky a mechanické
vlastnosti materialu;

- popiSe tepelné zpracovani jednoduché
soudasti, naradi ¢i nastroje;

7. Zaklady metalografie
- tepelné a chemicko-tepelné
zpracovani oceli
- kaleni a popousténi
- zihani
- cementovani, nitridovani

2. roCnik

Vysledky vzdélavani

~

Zak:

Udivo

Hod.
dotace

33

- posuzuje pri¢iny koroze materiali,
soucasti a konstrukci;

- voli pro dané provozni a klimatické
podminky jednoduchy zptsob
protikorozni ochrany strojni soucasti ¢i
konstrukce;

- rozhoduje o zpisobech pFipravy materiala
pred jejich povrchovou tipravou;

1. Koroze a ochrana proti
korozi

- mechanismus koroze

- chemicka a elektrochemicka
koroze

- koroze atmosféricka, pidni,
v kapalindch riznymi
chemickymi latkami

- natérové hmoty

- urCuje postup vyroby odlitku a vybér vhodné
technologie;

- voli druh a rozmér vychoziho polotovaru
pro vyrobu soudasti ¢i nahradniho dilu;

2. Polotovary vyrobené
odlévanim

postup vyroby odlitkl

- rucni a strojni formovani
odlévani do trvalych forem
a do netrvalych

- zvIastni zpUsoby liti

- orientuje se v hutnich vyrobcich vyrabénych
tvafenim (plechy, tycCe, trubky, profily, draty
atd.);

- teoreticky odhaduje teplotu Zhavych kovi;

- zna postupy pro ohFivani polotovari
V jednoduchych zarizeni pro ohrev;

- urCuje postup jak se Zzhavymi polotovary
manipuluje;

- popiSe postupy jak se provadi jednoduché
kovarské prace a zhotovuji jednoduché
vyrobky ru¢nim kovanim.

3. Polotovary vyrobené
hutnim tvarenim
a kovanim

rozdéleni hutnich polotovari

Tvareni

- ruéni kovani

- strojni kovani

- vyroba polotovari
valcovanim ( plechi a trub)
taZeni dratu
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d.  Technologie

Skola: Stfedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté, Dubno
Dubno, 261 01 Ptibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Platnost osnovy: 1.9. 2022

Ucebni osnova predmétu

TECHNOLOGIE

Celkovy pocet tydennich vyuéovacich hodin za studium: 7 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivvch roéniki: 1-3-3

Obecné cile

Cilem pfedmétu technologie je ve spojeni s odbornym vycvikem poskytnout zakim
odborné teoretické védomosti potfebné pifi pfeméné polotovari na vyrobek, o pouZivanych
nastrojich, nafadich a méfidlech. Zaci ziskaji teoreticky zéklad pro osvojeni piislusnych
dovednosti v odborném vycviku. Tento pfedmét patii mezi hlavni odborné predméty.

Charakteristika uéiva

Ucivo je vybrané ze vzdélavaci oblasti Vyroba, opravy a provoz strojirenskych vyrobkt
RVP. Ucivo se sklada z n€kolika celki a je probirdno v ndvaznosti s odbornym vycvikem:
— V 1. ro¢niku si zaci osvojuji znalosti z ruéniho zpracovani kovd,
— Ve 2. ro¢niku ziskavaji védomosti o strojnim obrabéni a spojovani kovli a nekov,
— Ve 3. ro¢niku se probira téma Montaz, Gidrzba a provoz stroji, zafizeni a konstrukci.
Hlavnim rysem technologie je aplikace védomosti a dovednosti, které zaci nabyli
v ostatnich odbornych a vSeobecné vzdélavacich predmétech.

Vysledky vzdélavani v oblasti citi, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:

— byl schopen vyuZzivat své znalosti a dovednosti, byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povolani, dovedl premyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélan;

— mél divéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

— byl motivovan Kk celozivotnimu vzdélavani;

— vazil st hodnot lidské prace, jednal hospodarné, nenicil hodnoty, ale pecoval o né, snazil se
zanechat po sob¢ néco pozitivniho pro blizké lidi i $ir$i komunitu;

— ziskal na zéklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi, mél
vhodnou miru odpovédnosti a schopnosti moralniho usudku.
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Strategie vyuky (pojeti vyuky)

Vyuka probiha pfevdzné s vyuzitim strojni ucebny. Pfi vyucovani se budou pouzivat
metody vyuky: vyklad, prace ve skupiné, vyuka ndzorn¢ demonstracni a pozorovani. Vyuziva se
projektova technika, modely a odborné ucebnice. Metoda nédzorn¢ demonstraéni se vyucuje
pomoci ucebnich pomtcek a projektové techniky, metoda prace ve skupiné se uplatiiuje pii feSeni
technologickych postupti. Dovednost pracovat s informacemi uplatiiuje zak pti vyhledavani
informaci pomoci tabulek, norem atd. Zaci si vedou seSity a pouZivaji ucebnice dle pokyni
uditele. Zaci zpracovavaji v prabéhu vzdélavani referaty na zadana témata.

Exkurze do vyrobnich podniki k propojeni teorie s praxi jsou zarazeny dle moznosti
a vstficnosti vyrobnich podnikd. Cilem je zvladnout ucivo tak, aby zaci své védomosti mohli
dostate¢né uplatnit v praxi.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Zaci budou hodnoceni z pisemnych testil, Gistniho zkougeni, samostatné prace a zpracovani
referat, a to min. 4x za pololeti.

Pisemné testy se zafazuji po skon&eni jednotlivych témat. Ustni zkouseni, samostatné prace
a zpracovani referati, kontrola seSith probiha prubézné. Pfi celkovém hodnoceni se piihlizi
k porozuméni daného tématu, k dovednostem zaka vyhledavat udaje odpovidajici zadanému
ukolu a volit spravny postup prace.

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— vyuZzivat v u€eni a vzdélavani zkuSenosti druhych lidi;
— kriticky a vhodn¢ hodnotit vysledky své ¢innosti.

b) Kompetence k feseni problému:
— ziskéavat vhodné informace potiebné pro feSeni problému;
— premyslet o vzniku problémové situace a byt motivovani k jejimu samostatnému fesent;
— ovétovat a zhodnotit spravnost zvoleného postupu a vysledkd.

¢) Komunikativni kompetence:
— aktivné se zapojovat do rozhovoru a diskuse, reagovat na poloZenou otazku, jasné
formulovat svlij ndzor, obhajit své stanovisko.

d) Persondlni a socidlni kompetence:
— posuzovat své skute¢né fyzické a dusevni moznosti v souvislosti s pInénim budoucich
pracovnich ukoll a souc¢asné€ odhalovat dusledky svého chovani a jednani;
— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

e) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
— ptizptusobovat se k ménicim se pracovnim podminkam,;
— dokazat porovnat vlastni pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach
S pozadavky zamé&stnavatelt.
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f) Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi:
— ziskavat informace z riznych zdrojii (média a internet).

Piinos piredmétu k aplikaci prifrezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feseni konflikti (v prubéhu 1. — 3. ro¢niku).

Clovék a zivotni prostiedi:
— moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémt a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru a v obCanském zivoté (2. — 3. ro¢nik).
Clovek a svét prace:
— pfijeti osobni odpovédnosti pfi rozhodovani;

— otevrenost vuci celoZzivotnimu uceni.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Hod.

Vysledky vzdélavani Ug&ivo dotace

Zak: 33

1. Ruéni zpracovani kovi a

. , vybranych nek vch
- ziskava znalosti pro vykonavani zakladnich y ych nekovovyc

ANV - , vyrobkii

ukonu pri ruénim zpracovani kovovych a v ;s
, , crro - méfeni a orysovani

vybranych nekovovych materialu; déleni

- urcuje dohotoveni a ipravu po strojnim
obrabéni;

- voli fezné podminky, pomocné vypocty;

- urcuje pouzitelnost jednotlivych metod
ru¢niho obrabéni;

- Fezani kovl

- stfihani kovl

- rucni obrabéni

- pilovani

- vrtani, vyhrubovani,

. - . T vystruzovani

- navrhuje ru¢ni mechanizované naradi I
. vr 1w , L vr r . - fezani zavitu

a jeho prislusSenstvi a spravné pouzivani;

- tvareni netepelné
- rovnani a ohybani

- dokoncovaci prace,
povrchové upravy

- zaSkrabavani, zabruSovani

- lapovani

- licovani a kontrola pfesnosti

- vyhledava potfebné udaje v tabulkach;
- vysvétluje vyznam licovani a licovaci znacky;
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2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

U¢ivo

Hod.
dotace

99

urcuje nastroje a zptisoby upinani pro
jednoduché operace strojniho obrabéni;

voli nastroje pro provedeni jednoduchych
technologickych operaci strojniho
obrabéni;

urcuje a vyhledava technologické
podminky obrabéni;

navrhuje obrabéni na zakladnich druzich
konven¢nich obrabécich stroji pro rotac¢ni
a rovinné plochy technologicky
nenarocnych soucasti;

stanovuje méridla a mérici pristroje pro
kontrolu vysledki obrabéni,

seznamuje se s fizenim CNC obrabécich
stroju;

uvede béZné technologie svarovani a
moznosti vyuZiti;

seznamuje se s pripravou materialu

a soucasti k svarovani, pajeni a lepeni;
urcuje spojovani soucasti pajenim;
navrhuje upravu dosedacich ploch soucasti
a postup slicovani;

urcuje pojisténi pro rozebiratelné spoje;
je seznamen se zakladnimi montaZnimi
pracemi s pouZzitim béZného montazniho
naradi, montaZnich pripravki

a pomiicek;

vyhledava v normach potfebné technické
udaje.

1. Strojni obrabéni

- teorie obrabéni

- soustruZeni

- frézovani

- vrtani

- hoblovani, obrazeni
a protahovani,
protla¢ovani

- brouseni a dokoncovaci
metody obrabéni

- CNC stroje
( soustruzeni, frézovani)

2. Spojovani a montazni
prace

- svarovani
a) plamenem
b)elektrickym obloukem
c) elektrickym odporem

- pajeni

- lepeni, tmeleni

- montazni a demontazni
prace

- spoje rozebiratelné
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3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

U¢ivo

Hod.
dotace

99

popisuje zplisoby spojovani potrubi;
uvadi funkci a schématické znaceni
uzaviracich a regulacnich piistroji;
urcuje zakladni parametry potrubi;

vysvétluje postup montaze a kontrolu
jednotlivych prevodi;

urcuje odstranéni zavady;

pouziva normy a strojnické tabulky k ziskani
potiebnych udaji;

popisuje pneumatické a hydraulické okruhy

a jejich jednotlivé prvky;

vysvétluje hlavni pfi¢iny provoznich poruch;
seznamuje se S montazi a sefizenim
hydraulickych a pneumatickych
mechanizmi, urcuje jejich neprilis sloZitou
opravu

stanovuje doplnéni a vyménu provozni
hmoty a kapaliny;

pripravuje se na diagnostiku zavad stroji
a zarFizeni z oblasti manipulace

S materialem, vyrobnich, pracovnich

a hnacich stroji pfi uplatnéni hlavnich
zasad jejich obsluhy, provozu, udrzby,
servisu a oprav;

navrhuje po provedené montazi nebo po
dokonceni opravy potiebna méreni

a zkousky, seznamuje se ziznamy.

1. Montaz, udrzba, opravy
a provoz stroju, zarizeni
a konstrukci

Organizace a technicka
pfiprava montaze

- druhy montéazi a montazni
zatizeni

- technologické podklady
montazi

- ptiprava soucasti k montazi

- montaz potrubi

- druhy potrubi

- spojovani potrubi

- uzaviraci a regulacni pfistroje

- uvadéni do provozu
- montaz, udrzba a opravy

kinematickych mechanizmi

- fetézovych a femenovych
prevodua

- ozubenych kol

- lozisek

- spojek

- montaz, udrzba a opravy
tekutinovych mechanizmii
stroju a zarizeni

- hydraulické okruhy
a jejich prvky
- provoz audrzba
hydraulickych zatizeni
- pneumatické
mechanismy
- udrZba, opravy
a zajisténi chodu

- montaz, udrzba a opravy
stroju, zafizeni a strojnich
celku

- znaceni dili a skupiny

- provoz stroju a zarizeni
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e. Odborny vycvik

Skola: Stfedni odborna Skola a Stfedni odborné ucili§té, Dubno
Dubno, 261 01 Pfibram 1

SVP: STROJNI MECHANIK

RVP: 23-51-H/01  Strojni mechanik

Forma vzd¢lavani: denni

Délka vzdélavani: 3 roky

Poskytované vzdélani: stiedni vzdélani s vyuénim listem

Platnost osnovy: 1.9.2022

Ucebni osnova predmétu

ODBORNY VYCVIK

Celkovy pocet tydennich vyudovacich hodin za studium: 45 hodin

RozloZeni hodin pfedmétu do jednotlivych ro¢niku: 15-15-15

Obecné cile

Cilem odborného vycviku je umoznit Zakiim seznameni a zvladnuti zékladnich a postupné
rozsahu, aby byli po absolvovani studia a v nasledné odborné praxi schopni fesSit konkrétni
a skute¢né pracovni ukoly a problémy v realném pracovnim prostiedi véetné komunikace s lidmi.

Charakteristika uciva

Ucivo svym obsahem vychazi ze vzdélavaci oblasti Vyroba, opravy a provoz strojirenskych
vyrobkd RVP.

V 1. ro¢niku si Zaci osvoji zékladni dovednosti v ru¢nim zpracovani kovi.

Ve 2. ro¢niku si zaci rozsiti dovednosti v ruénim zpracovani kovi a nekovovych materialu,
dovednosti pfi strojnim obrabéni kovil, pajeni, lepeni a svafovani (na Girovni sezndmeni) a osvoji
si dovednosti pfi pouzivani nejriiznéjSiho ruéniho mechanizovaného naradi, osvoji si zékladni
upravy a montaz soucasti strojii a zatizeni.

Ve 3. ro¢niku je odbornd piiprava zabezpeCovana individudlni formou na vybranych
pracovistich kovozpracovatelskych firem v oblasti regionu s cilem seznamit zaky se specifikou
odpoveédné prace pro zakazniky firem a vytvofit vztah k zodpovédnosti za vlastni praci.

Vysledky vzdélavani v oblasti citl, postoji, preferenci a hodnot

74k byl veden tak, aby:
— mél davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;
— dokézal spolupracovat s jinymi lidmi, s nimiz se bude navzajem respektovat a zvladne
tolerovat jejich ptipadné odlisnosti;
— kontroloval a ovladal své jednani; jednal odpovédné a dokazal pfijimat za sva rozhodnuti
a jednani odpovédnost;
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— ziskal na zéklad¢ svych znalosti, schopnosti a dovednosti spravnou miru sebevédomi; m¢l
vhodnou miru sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

— dovedl ziskédvat a hodnotit informace z riznych zdroji a dovedl je vyuzivat;

— dovedl priméfen¢ reagovat na vytky a netspéchy ve své praci;

— samostatné se rozhodoval, pti feSeni problémi (tkolit) vyuzival logické mysleni;

— byl schopen vyuzivat své znalosti a dovednosti; byl pfipraven je vyuzivat ve svém
budoucim povoléani; dovedl pfemyslet o oblastech souvisejicich s oborem vzdélani;

— umél kriticky vyhodnotit své vlastnosti a Spatné zlepSoval,

— odstranioval a vyhybal se zdravi Skodlivym aktivitdm a nebezpecnym navykam; preferoval
pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu.

Strategie vyuky

Pti vyuce predmétu Odborny vycvik bude pouzit systém postupného piechodu od
jednoduchych zdkladnich praci a operaci ke slozitéjSim vyrobkiim a operacim spojovanim
zvladnutych operaci zékladnich. Vyuka bude probihat v ucebnich skupinach s individualnim
ptistupem ucitele odborného vycviku k jednotlivym zakim podle jejich schopnosti tak, aby dané
téma zvladla v daném poctu hodin celéd skupina. Zajistovana bude v dilenskych prostorach skoly,
vybavenych zékladnimi obrabécimi stroji, ndstroji a nafadim podle poZzadavkil ucebni osnovy.
Specializovanou vybavu tvofi programovatelné CNC obrabéci stroje. Cilem nebude zvladnuti
daného tématu vSemi zaky na vyborné a velmi dobré trovni, ale podle mozZnosti a schopnosti
zaku tak, aby bylo mozno v souladu s u¢ebni osnovou uspésné pokracovat v tématu nasledujicim.
Podle potieb budou na zavér tematickych celkil provadény souborné prace s cilem praktického
vyuZiti ziskanych dovednosti, a to pfevazné v pribéhu 1. ro¢niku.

Hodnoceni vysledki vzdélavani

4

Pii hodnoceni zakt se zaméfime na dodrZeni doporufen¢ho pracovniho postupu a tim
usp&Sného zvladnuti daného tématu. Soucasti hodnoceni bude vyuZivani odpovidajicich
pracovnich nastroji danym zpisobem a nasledné podle stanovenych kritérii stupent zvladnuti —
uroven cilového vyrobku. Hodnoceni zaméfime na zvladnuti jednotlivych témat a na zavér
urcen¢ho tematického celku budou provadény souborné prace, pii kterych bude cilem zhotoveni
pouzitelného vyrobku ¢i pracovni pomtcky. Pii hodnoceni jednotlivych témat i soubornych praci
budou zaktim konkrétné specifikovany klady a nedostatky jejich prace a odpovidajici zndmkové
hodnoceni. Souborné prace jsou soucasti ucebni osnovy prevazné v 1. rocniku, ve vysSich
rocnicich jsou prezentovany plnénim jednodussich ukola produktivni prace pro zadkazniky.

Ve 3. ro¢niku je hodnoceni odborného vycviku individualni. Hodnoceni vysledkl prace je
uzptsobeno systému hodnoceni pracovnik firmy a konzultovano s povéfenym pracovnikem
Skoly, ktery za odvedenou praci navrhuje stupen klasifikace a odménu v souladu s platnou
legislativou.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

a) Kompetence k uceni:
— stanovit si svou vlastni efektivni strategii ucent,
— vyuzivat v uceni a vzdélavani zkusSenosti druhych lidi;
— kriticky a vhodn¢ hodnotit vysledky své Cinnosti.
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b) Kompetence k feSeni problémui:
— pochopit jadro problému, pochopit zadani ukolu;
— navrhovat rtizné moznosti feseni problému;
— zdlvodnit zplisoby fesSeni a obhdjit svlij postup.

¢) Komunikativni kompetence:
— vhodné a pifimétené formulovat své myslenky, vhodné a ptfiméiené se presentovat;
— dbat na kulturu projevu — na chovéani, vyjadiovani, na zvukovou i grafickou stranku
jazykového projevu.

d) Personalni a socialni kompetence:
— redlné si vymezit vlastni duSevni a fyzické schopnosti;
— reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jedndni se strany jinych
lidi, pfijimat radu i Kritiku;
— ziskévat zpétnou vazbu na své vystupovani.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;
— uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost
pii zabezpe€ovani ochrany zZivota a zdravi ostatnich;
— dodrzovat zasady spolecenského chovani.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
— mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a celozivotnimu vzdélavani,
— orientovat se v moznostech dalsiho zvySovani kvalifikace ve svém oboru;
— orientovat se v zakladnich aktivitach potifebnych k vytvotreni podnikatelského zaméru
a jeho realizaci.

g) Matematické kompetence:
— nachazet vztahy mezi udaji pfi feSeni praktickych ukold; popsat a vyuZit souvislosti mezi
veli¢inami pro dané feSeni;
— ovladat matematické znalosti a dovednosti vztahujici se k jejich zvolenému oboru.

h) Kompetence vyuZivat prosttedky informac¢nich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi:

— ziskavat informace z riznych zdrojii (knihy, ¢asopisy, rozhlas, TV, CD, DVD a Internet);
— aktivné vyuzivat informacni a komunikacni technologie ke zvySeni efektivnosti uc¢eni
a racionalnéj$i organizace prace.

Piinos predmétu k aplikaci prifezovych témat

Clovek a Zivotni prostiedi:

— soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystému i biosféry z riiznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

— moznosti a zpusoby feSeni environmentéalnich problémt a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obCanském zivoté.
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Clovek a svét prace:
- aktivni a tvofivy pfistup pfi vytvareni profesni kariery;
- ptijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani.
Informacni a komunikaéni technologie:

— prafezové téma je realizovano v prubéhu studia druhého a tietiho ro¢niku v podobé

programovani a prace na CNC strojich.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Ucivo

Hod.
dotace

495

- dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpe¢nosti
a ochrany zdravi pfi praci a poZarni
prevence;

- pri obsluze, béZné udrzbé a CiSténi stroju
a zarizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpeé¢nostnich rizik, event.
nejcastéjsi pri¢iny urazi a jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pri trazu na
pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu;

1. Uvod
Bezpecnost a ochrana
zdravi pri praci, hygiena
prace, poZarni prevence

- pracovnépravni
problematika BOZP

- bezpecnost technickych
zarizeni

- bezpecnostni znacky a
piktogramy

- vykonava zakladni ukony p¥i ru¢nim
zpracovani kovovych a vybranych
nekovovych materiala;

- pripravuje Kk praci zakladni rué¢ni nastroje,
naradi, méridla a dals$i pomucky;

- méri délkové rozméry pevnymi, posuvnymi
a mikrometrickymi méridly
a jednoduchymi méricimi pristroji;

- méFi uhly dhelniky a ihloméry, kontroluje
tvar Sablonami a provadi zakladni méreni
vzajemné polohy ploch a jejich
geometrického tvaru;

- dohotovuje a upravuje soucasti po
strojnim obrabéni

- pripravuje k praci zakladni ruéni nastroje ,
naradi, métidla a dalSi pomiicky;

2. Ru¢ni zpracovani kovii a
vybranych nekovovych
materiali

Méreni a orysovani

- poznava zakladni zpiisob déleni materialu
s odpadem, pojem ptidavek na obrobeni,
praktické cviceni v fezani ru¢ni pilou na kov,

Déleni
Ru¢ni a strojni fezani kovl
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ukdzka strojniho fezani — ramova a pasova

pila;

seznamuje se zpusoby bezodpadového déleni
materialu, ru¢niho zhotovovani otvoru,
sttthani ru¢nimi ntizkami, pakovymi ntizkami
a strojnimi padacimi niizkami, sekani na
desce a pres Celist svéraku;

Stiihani, sekani, probijeni

seznamuje se zdkladnim ru¢nim tfiskovym
obrabénim povrchu, pouzivanymi nastroji,
zpusoby pilovani, kontrolou rovinosti,
vypracuje zakladni cviceni pfi pilovani tvaru
rovinnych ploch;

Pilovani rovinnych ploch

zéakladni rozdil v ptipravé polotovaru pro
tvarové pilovani, zptisoby pilovani a kontroly
plochy a tvaru, zhotoveni vyrobku podle
vykresu;

Pilovani tvarovych ploch

zpusoby ru¢niho ohybani zakladnich tvart —
rovinnych pravouhlych a oblych — za pomoci
tvarovych vlozek a svéraku, ohybani plechu
Vv rucni ohybacce, rovnani plechu do tloustky
3 mm na ocelové podlozce;

Ohybani — rovnani

zhotoveni pouzitelného vyrobku s vyuZzitim
ziskanych dovednosti;

Souborné préace z témat na
fezani, stiihani, sekani,

probijeni pilovani a ohybani.

poznava zakladni strojni zplisob vyroby
otvord, vrtani pfesnych otvord, vrtani otvort
Vv rozte€i se stanovenou presnosti, sraZzeni
hran otvorti, zahlubovani pro dané strojni
¢asti (hlavy Sroubti a ¢epil), zhotoveni
presnych otvor vyhrubovanim

a vystruzovanim;

Vrtani, zahlubovani,
vystruzovani

zpusoby ruc¢ni vyroby zaviti vnitinich

a vnéjsich, nastroje, pomicky, postup pii
ruénim fezani zavith vcetné kontroly kolmosti
a jeji opravy v prubéhu fezani, zhotoveni
zéavitoveé desky a svornikil v rozmérech
stanovenych vykresem v zadani prace;

Ruéni vyroba zavith

seznamuje se s ru¢nim nytovanim plecht —
druhy nytt, vypocet délky nytu (+ empiricky
vztah pro stanoveni délky bez nutnosti
vypoctll), nytovaci nastroje a pomucky,
vlastni postup nytovani, praktické provedeni
nytovanych spoju s ptlkulatou a zapuSténou
hlavou nytu;

Nytovani
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- vyuziva ziskané dovednosti ke zhotoveni
pouzitelného vyrobku;

Souborné prace na témata
vrtani, zahlubovani,
vystruzovani, ruéni vyroba
zavitl, nytovani s doplnénim
pilovani.

- oSetfuje nastroje a naradi; ru¢né ostrii
jednoduché nastroje a naradi;

- ovefuje si principy ostieni zakladnich
nastroju — vrtaky, sekace, pribojniky,
dulkovace, rysovaci jehly, zasady bezpecné
prace na stolni brusce (B-175), zduraznuje
mozné zdroje urazu a jejich piredchazeni;

Uprava a ostfeni nastroju
a naradi

- seznamuje se s principy a praktickym
provedenim zaSkrabaného povrchu,
zabrouSeného povrchu a lapovanim,;

- seznami se s principy strojniho obrabéni;
- seznamuje se s technologiemi svafovani

obloukem, plamenem, pajenim natvrdo,
fezanim kyslikem.

Specialni prace pii tprave
povrchu — zaSkrabavani,
zabrusovani, lapovani

Zaklady strojniho obrabéni

Tavné svarovani

2. ro¢nik
, oo Hod.
Vysledky vzdélavani Utivo dotace
Z4k: 495
- dodrZuje ustanoveni tykajici se 1. Uvod
bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci Opakovaci Skoleni na
a poZarni prevence; pracovisti

- pfi obsluze, béZné udrzbé a CiSténi stroju
a zarizeni postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy;

- uvede priklady bezpeénostnich rizik,
event. nejcastéjsi priciny drazu a jejich
prevenci;

- poskytne prvni pomoc pFi irazu na
pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v pripadé pracovniho
urazu;

- Fidi se pravidly prace na elektrickych
zafizenich a je seznamen se zasahy, které
miZe poucena osoba s prislusnym
opravnénim pri udrzbé, opravach
a obsluze stroji na jejich elektrickém
zarizeni vykonavat;

Bezpe€nost a ochrana
zdravi p¥i praci, hygiena
prace, poZarni prevence
- pracovnépravni
problematika BOZP
- bezpecnost technickych
zarizeni
- bezpe€nostni znacky a
piktogramy

- elektricka zarizeni
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- rozsiteni zédkladnich dovednosti z prvniho
ro¢niku

- voli ru¢ni mechanizované naradi a jeho
prisluSenstvi a spravné ho vyuziva,

2. Rozsiteni dovednosti
V ru¢nim zpracovani kovl

Préace s mechanizovanym
ru¢nim nafadim pro Upravu,
montaz, déleni materialu,
fezani zavitl

- sefizeni stroje, princip ubéru materialu,
brusné materidly, zdsady bezpecné prace na
bruskach;

Ru¢éni brouSeni na
kotoucovych a stolovych
bruskach

- voli a spravné aplikuje jednoduché
prostiedky urcené k ochrané povrchi
soucasti proti Skodlivym vliviim prostredi;

Povrchova uprava —
zékladni natéracské prace

- obrabi na zakladnich druzich
konven¢nich obrabécich stroji rotac¢ni
a rovinné plochy technologicky
nenarocnych soucasti;

- kontroluje vysledky obrabéni méridly
a méficimi pristroji;

- voli a na strojich nastavuje technologické
podminky obrabéni;

- sefizuje stroje pro provedeni
jednoduchych technologickych operaci;

- ustavuje a bez poskozeni upina tvarové
nesloZité obrobky;

- dohotovuje a upravuje soucasti po
strojnim obrabéni;

- obrabi na CNC obrabécich strojich

3. Strojni obrabéni
- Prace na konvenc¢nich
strojich
- Soustruzeni
- Frézovani
- Obrazeni

- Vrtani

- BrousSeni

- pripravuje material a soucasti k pajeni a
svarovani;

- spojuje soucasti mékkym i tvrdym
pajenim;

- lepi a tmeli kovy a plasty ;

- - je seznamen s druhy lepidel a pfipravou
povrchu Kk lepeni, praktické provedeni
lepenych spoji;

- upravuje dosedaci plochy soucasti
a soucasti slicovava;

- provadi zakladni montazZni prace
s pouZzitim béZného montazniho naradi,
montaznich pripravki a pomicek;

- pojist’uje rozebiratelné spoje;

4.Spojovani soucasti
- Pajeni

- Lepeni a tmeleni kovl
a nekovl

- Rozebiratelné spoje,
jejich zajiSténi
- Montaz Sroubovych a

kolikovych spojit

- Specialni metody
spojovani (tex-
Srouby)
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- obsluhuje alespon jednou technologii
svarovani, tj. je ji schopen pod dozorem
stehovat, popf. vytvaret nejjednodussi
svarové spoje materiali se zarucenou
svaritelnosti;

- obsluhuje soupravy pro rezani kyslikem
a zarizeni pro ruéni svarovani
elektrickym obloukem;

- obsluhuje zaFizeni pro svarovani
elektrickym odporem;

Tavné svarovani

- svafovani el. obloukem
svarovani plamenem
fezani kyslikem
odporové svarovani

- provadi nejriznéjsi montazni a
demontazZni prace ocelovych konstrukei,
casti a agregatu stroji a zarizeni, pri
opravach vyméiuje soucasti, popr.

S provedenim nezbytnych menSich
mechanickych uprav;

- provadi béZnou udrzbu , oSeti‘eni a revize
stroju a zarizeni;

- kontroluje, dopliiuje a vyméinuje provozni
hmoty a kapaliny;

5. Montaz, udrzba, opravy
a provoz stroju, zafizeni
a konstrukci

- montaz, udrzba, opravy
ocelovych konstrukci

- montaz, udrzba a opravy
stroji, zarizeni a strojnich

celka

- znaceni dili a skupin

- aplikuje principy spojovani potrubi, pouziva
spoje podle druhu dopravovaného media,
kontrola tésnosti spoji;

Spojovani potrubi

- pouziva rucni elektrické a pneumatické
montazni pomucky a naradi, dodrzuje zasady
uZiti, sefizeni a udrzby;

Pouzivani montazniho ruéniho
mechanizovaného naradi
a montaznich pomicek

- ovetuje si pod vedenim UOV schopnost
pouzit ziskané dovednosti a znalosti pfi
plnéni kusové a malosériové produktivni
praci.

Praktické provéteni ziskanych
dovednosti pii plnéni ukolt
produktivni prace

3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Z4k:

Ucivo

Hod.
dotace

495

- poznava specifika pracovnich rizik
vV podminkach skute¢né vyroby;

Bezpecnostni proskoleni
V podminkéch firemnich
pracovist’

Nutnost prokazatelného
proskoleni zaktli na provoznich
pracovistich zahrnout do
dohod o zajisténi vyuky mezi
skolou a firmou
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- poznava ¢innost na pracovistich firem

V ramci regionu, uplatiiuje, rozsifuje

a upeviuje své ziskané dovednosti, znalosti,
manualni zru¢nost, proveiuje si svou
schopnost komunikace s pracovnim
kolektivem, uci se respektovat rozhodnuti
vedoucich pracovniki firem, uéi se
odevzdavat kvalitni praci a pfijimat
pfipominky ke svému vykonu a kvalité
prace, ma nezanedbatelnou moznost ziskat
budouci zaméstnani po absolvovani skoly;

ziska odbornou pripravenost k ziskani
svare¢ského opravnéni v rozsahu
zakladniho kurzu pro obloukové
svairovani ( obalenou elektrodou a tavici se
elektrodou v aktivnim plynu);

Prakticky vycvik na
pracovistich vybranych firem
V ramci regionu individualni
formou pod vedenim
instruktorti odborného vycviku
Z fad pracovnikt firmy

Organizaci, ptipadné
problémy, hodnoceni zakt
vcetn€ navrhi vyse odmeén za
odvedenou praci provadi
VUOV Sskoly, poptipade
jmenovany UOV pro provozni
pracoviste.

Odborna pripravenost ke
slozeni zkousky pred
komisafem v rozsahu kurzu
ZK 135 WO
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4 4

- Materialni a personalni zajiSténi vyuky
f.  Materialni zajisténi vyuky

Vzdélavani podle SVP probihd pievazné v objektech $koly, které tvoii komplex staveb
v uzavieném aredlu. Komplex tvoii nésledujici budovy a stavby, které jsou Castecné propojeny
krytymi koridory:

— spravni budova (feditelstvi a tsek technickoekonomického zabezpeceni),
— budova Skoly (uc¢ebny teoretického vyucovani),
— budovy dilen (u¢ebny praktického vyucovani),
— télocvicna,

— Skolni jidelna s kuchyni, Skolni obcerstvent,

— budovy domova mladeze,

— sklady pro komplexni zajisténi vyuky,

— garaze pro sluzebni vozidla,

— centralni plynova kotelna,

— vratnice,

— vicetcelova sportovni hfiste.

Z vySe uveden¢ho vyplyva, Ze Skola zajistuje vlastnimi silami veSkeré technické zazemi
pro komplexni vzdélavani zaki v daném oboru vzdélani.

i. Teoretické vyucovani

Budovy pro teoretické vyucovani obsahuji veskeré prostory potiebné k optimalnimu splnéni
pedagogickych a hygienickych pozadavki pro vzdélavani zakt. V budovach jsou umistény Satny,
toalety, sprchy, ucebny, télocvic¢na, posilovna.

Ucebny pro teoretické vyucovani jsou umistény pfevazné v tiipodlazni budoveé a ¢astecné
ve spravni budové Skoly. Veskeré ucebny disponuji obvyklym vybavenim spliujici hygienické
pozadavky (lavice, Zidle, tabule) a jejich podlahové plocha se pohybuje mezi 50 az 63 m?.

Kmenové ucebny jsou vybaveny standardné a ve vétSin€é pfipadi modernim vySkove
nastavitelnym zakovskym nabytkem. Pro vyuku je k dispozici 15 kmenovych uceben.

Pro vétSinu vSeobecné vzdé€lavacich oblasti RVP ma skola ziizeny odborné ucebny.
Odborné ucebny jsou kromé standardniho vybaveni ve vétSiné vybaveny nabytkem pro umisténi
ucebnich pomucek, osobnim pocitacem, dataprojektorem a dal§imi audiovizualnimi pomuckami
(CD, DVD piehravace, televizory, interaktivni tabule, vizualizéry apod.). Jde o nasledujici
odborné ucebny:

Ucebna zakladl ptirodnich véd,
Ucebna jazyk;

Ucebna anglického jazyka,
Ucebna spolecenskych véd,

— Ucebna némeckého jazyka,
Ucebna Ceského jazyka.

Pro vyuku pfedmétu Informaéni a komunikacni technologie se vyuzivaji 2 odborné ucebny,
které jsou vybaveny osobnimi pocitaci, perifernimi zafizenimi a vyukovymi aplikacnimi
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programy pro 18 nebo 16 zaka a ucitele. V kazdé ucebné je k dispozici multifunkéni tiskarna,
dataprojektor, projekéni platno a keramicka tabule.

Télesna vychova se vyucuje v télocviéné, jejiz soucasti je nafad’ovna vybavena v souladu
sucivem uvedenym v ucebni osnové. Dale je k dispozici posilovna, herna na stolni tenis,
viceucelové hiisté s umelym povrchem a travnaté hiiste.

Odborné¢ teoretické predmeéty oboru jsou kromé kmenovych uceben vyuCovany také ve
Strojni ucebné.

Strojni ucebna je vybavena (krom¢ standardniho vybaveni) osobnim pocitacem
s ptislusenstvim, dataprojektorem, zpétnym projektorem, DVD a VHS piehravacem, televizorem
a pomuckami na vyuku tematickych celki uvedenych ve vzdé€lavaci oblasti Vyroba, opravy
a provoz strojirenskych vyrobkii RVP.

ii. Praktické vyucovani
Od prvniho roéniku probihd prakticka vyuka na specializovanych pracovistich, ktera jsou
zamétena na jednotliva témata ucebni osnovy pod vedenim ucitelit OV, ktefi tato pracovisté
odborné a pedagogicky zajistuji. Zaci se v dilnach i uéebnach st¥idaji. Tim je zajisténo optimalni
vyuziti vybaveni pracovist’ a efektivita vyuky.
Pro vSechny obory jsou vyuzivany také dalsi ucebny vybavené audiovizudlnimi prostfedky
a vypocetni technikou.

1. ro¢nik

Pro odborny vycvik jsou uréeny dilny s kapacitou 12 Z4kd, které svym vybavenim umoziuji
vyuku ru¢niho zpracovani kovi, strojni obrabéni a montazni prace. Kazdy zak ma k dispozici
pracovni stll s tloZnym prostorem na nafadi se zdmec¢nickym svérdkem. V kazdé dilng jsou také
zakladni typy obrabécich strojti a strojii na déleni materialu.

2. ro¢nik

K zajiSténi zdkladG strojniho obrabéni jsou pracoviSté vybavena obrabécimi stroji
(univerzalni soustruh, univerzéalni frézka, sloupova vrtacka 23/32 mm, zdmecnickd bruska
250 mm, rovinnd bruska, bruska na kulato a strojni pila na kov). Pfi vyuce se vyuziva také
Cislicove fizeny soustruh a frézka. Ke vSem obrabécim strojim je k dispozici zadkladni sada
nastroji a doplnujici specializované zafizeni. Vyuka zakl je doplnéna praxi v souladu
s pozadavky socidlnich partnera a trhu prace na externich pracovistich v pfibramském regionu.

3. ro¢nik

Pii rozSifeni odbornych znalosti a upevilovani ziskanych dovednosti jsou Zaci v ramci
odborného vycviku umistovani na praxi na pracovisté¢ odbornych firem v souladu s pozadavky
socialnich partnert a trhu prace v piibramském regionu. Podminky jsou upraveny smlouvou mezi
ptislusnou firmou a $kolou. Uroveii piipravy, soulad s uéebni osnovou a vedeni zakt se strany
povétenych pracovnikil firem jsou pravidelné sledovany pedagogickymi pracovniky Skoly.

Naradi, pomucky, nastroje, stroje, diagnostickd a méfici zatizeni 1 dalsi vybaveni potiebna
pro vyuku jsou na urovni odpovidajici sou¢asnym pozadavkim. V rdmci finanénich moznosti
jsou pritbézné obménovany a doplilovany.
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g. Personalni zajisténi vyuky

Vyuku vyudovacich piedmétd SVP realizuji uditelé teoretického vyuovani a uditelé
odborného vycviku. U viech pfijimanych uéiteld se pii nastupu do pracovniho poméru v SOS
a SOU Dubno provétuje plnéni pozadavki zakona o pedagogickych pracovnicich (ve znéni
pozdéjsich predpisii) — piedpoklady pro vykon funkce pedagogického pracovnika, pozadavky na
vykon funkce pedagogického pracovnika (odborna kvalifikace).

Management Skoly se snazi uzavirat pracovni smlouvy ¢i dohody pouze s osobami, které
spliiuji veskeré vyse zminéné pozadavky, ale ne vzdy je to realizovatelné. V tomto piipad¢ se
snazi motivovat pfislusné pedagogické pracovniky k dal§imu vzd€lavani a ziskani piislusné
odborné kvalifikace pro vykon prace ucitele stfedni Skoly. Nekvalifikované a ¢astecné
kvalifikované ucitele metodicky a didakticky vedou povéfeni ucitelé — vétSinou vedouci tymu
ucitelt pro danou vzdélavaci oblast.

Personélni zajisténi vyuky teoretického i1 praktického vyucovani v daném Skolnim roce je
podrobné zpracovano ve ,,Vyro¢ni zpravé o cCinnosti Skoly®“, kterd je vefejné¢ dostupnym
dokumentem (napf. na webovych strankach Skoly).

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii v daném Skolnim roce probiha na zakladé
planu DVPP, ktery zpracovava teditel skoly ve spolupraci s vedoucimi jednotlivych tsekt. Plan
dal§iho vzdé¢lavani je dostupny u feditele Skoly a vysledky jsou uvedeny ve ,,Vyro€ni zpraveé
o ¢innosti skoly* za dany Skolni rok.
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- Spoluprace se socialnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery na tvorbé a realizaci SVP probiha ve dvou navzijem
propojenych etapach, zalozenych na analyze pozadavkul trhu prace, absolventli a vefejnosti na
profil absolventa.

Analyza pozadavkll na profil absolventa byla provadéna prubézné pii tvorbé jednotlivych
Casti SVP piislusnymi zainteresovanymi stranami — predev$im dialogem mezi ugiteli $koly,
zaméstnavateli, cleny Okresni hospodarské komory a absolventy oboru vzdélavani.

Hlavnim zdrojem informaci pro tvorbu profilu (pracovni uplatnéni absolventa a jeho
odborné kompetence) absolventa bylo vyhodnoceni zkuSenosti ucitelli odbornych teoretickych
predméti a ucitelt odborného vycviku, ktefi maji s praxi a pozadavky trhu prace nejuzsi kontakt.

Prvni etapa spoluprace se socidlnimi partnery probihala tak, ze Skola klicové partnery
(nejveétsi zaméstnavatele na trhu v regionu, firmy, u nichz probihd odborny vycvik) oslovila
informac¢nim dopisem o zménéach kurikularnich dokumenti ve stfednim Skolstvi doplnénym
dotaznikovym Setfenim na zjisténi zajmu o spolupraci na tvorb& SVP. Pfedeviim v oblasti
pracovniho uplatnéni absolventa, odbornych kompetenci, u¢ivu a vysledki vzdélavani odborného
vycviku a teoretickych odbornych pfedméta.

Socialni partnefi podkovali za osloveni v oblasti moZné spoluprace na tvorbé SVP a jeho
realizaci, predev§im viak stru¢né seznameni s kutikularni zménami ve stfednim kolstvi. Zadny
z oslovenych socidlnich partnerii nemél zijem o aktivni spolupraci pfi tvorbé SVP. Nékteii
partneii projevili zdjem o sezndmeni s pracovnimi verzemi ¢asti SVP, které se tykaji pracovniho
uplatnéni absolventa, odbornych kompetenci absolventa a ufebni osnovy predmétu odborny
vycvik.

Druhéd etapa spoluprace se socidlnimi partnery spociva v realizaci SVP a je zaloZena
pfedevsim na nasledujicich formach:

— zajistovani vyuky odborného vycviku u zaméstnavatelii provozujicich ¢innosti v souladu
s profilem absolventa,

— zajistovani odborné praxe u zaméstnavatelll provozujicich ¢innosti v souladu s profilem
absolventa,

— spoluprace pii konani zavére¢nych zkousek,

— organizovani soutézi,

— organizovani exkurzi, prednasek, skoleni,

— zprostfedkovavani modernich u¢ebnich pomicek a technologii.

Konkrétni formy spoluprace s konkrétnimi socidlnimi partnery v daném $kolnim roce jsou

uvadény v stézejnich dokumentech Skoly — Organizace Skolniho roku, Vyro¢ni zprava o ¢innosti
Skoly, které jsou k dispozici i na webovych strankach skoly.
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